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NOTA EDITORIAL 



l'.sU' es cl iiKiiiiuil m:îs rcciciilc de la ('olccciôn F-AC): 
CapiiiifiicicMi. Ucl Scr\ icio ilc Tivni)loyi'a de Pcsca de la l-AO. 
Su rcali/aciôn ha sido cl rcsullado dcl iiuiviiicnti) de las iiece 
sidades. en miichos pai'ses en dcsamïlli). île mejorar sus insia- 
laciones haciciidi)las inâs .se>îui'as e hi^ièiiicas. cdii ohjeio de 
albergar bui|ucs pcsc|ueios > parlieularinenic pcquciias eiiibar 
cacitHies ulili/adas pur hoinhrcs n iiuijeres (|ue practican la 
pesca en pciiucna eseala \ ariesanal. 

Dînante la preparaeiDn de este manual. la I AO eni|irendi(i 
la elahoracion île un C'itdi^o Internaeional de C onducta para la 
IVsea Kespunsable que ineluxc cierlas direeliiees \ nonnali- 
\a.s relalixas a pucrlos y ilesenibaivadcri)s para buL|ues pes- 
i|ueros. Se haee rcrerencia de lornia espeei't'iea a la neeesidad 
de que las amoridades eonipelenles adopien m^mas \ apli- 
i|uen diieelnees en lo que atane al diseno. eonslmeeiôn \ 
nianleniniienio de puertos y desembaivaderos para buques 
|)esqueros a lin de ase|L!urar: 

• puerlus de relugio se«iinos para li»s buques pesqueros; 

• la dispiinibilidad de apun isionamiento de a^ua dulee: 

• la disponibilidad de ser\ ieios de hlgiene adeeuadus: 

•la intiDdueeiiin de sisiemas de exaeuaeion de residuos 
(inelusixe del petroleo y del agua que contiene grasas): 

•la auseneia de eonlaminaeion de l'uentes externas (aetixi- 
dades no pesqueras): 

• la auseneia de eiMilaminaeiôn proeedente de las aelivida 
des pesqueras: 

• la disponibilidad de instalaeiones adeeuadas de ser\ ieio 
para buques. vendedores y eonipradores; 

• la inelusiôn en los pro^ramas de nianleniniienio del se^ui- 
inienlo de los et'eelos que las opeiaeiones reali/adas en la 



instalaeiôn tieiien sobre cl medio ambienle: 

•el eumplimicnto de las eonveneiones pertinentes sobre 
eontaniinaeion del entorno aeuàtieo: y eiiando procéda 

• la inte^racion cou olros usuarios conio en el caso de insta- 
laeiones noe\clusi\as para la indusiria pesquera. 

liste manual se utili/arâ conio inaterial de relerencia para el 
Ane\o a las Diivclriees para ()|vraciones de IVsca Kesi^onsable. 



PREFACIO 



Mik'hos de li)s actiialcs piitM'Uis ck* posai coiiiLMi/iiion orijiinul- 
incntc L'oino rotu^ios |)ara LMiihaivacitincs de posca artisanal, 
l'na iitili/acioii corrccta de las earaeleri'siieas naliirales ya 
exislentes (eoino puedaii ser zonas prote^idas. playas ahiertas 
i) deseinboeadiiras de nos) en la eonsimeeion aeliial de retïi- 
^ios para einhareaeiones artesanales t'aeilitarâ la tarea de 
ai|iiellas pei'soiias a ear^n île planitkar la eonversiôn t'utiira de 
relugios en \erilader*ïs piierlos de pesea euando Mirja la neee- 
sidad. 

liste lihro esta eserilo eon el (ihjeti\i) de ayiidar a las peque- 
nas eonuinidades pesqiieras a eomprender la l'onna de optimi- 
/ar sus reeiirsos para la eonsiriieciiin de un rel'u^io que résulte 
util \ nianlenihie. sin olxidar la posihilidad t'utura de que 
iliehd ret'u^io sea seleeeionado paia su inejora. 

Se requière un eiMioeiinienlo hâsieo de nuuemâlieas para la 
aplieaeion de al^unas seeeiones de este lihro. por lo que el 
leetDr podria lener que ohtener a\ uda del niaestru k)eal o 
extensionista. I"n este sentido en el Capituk) se estahleeen 
las eiMivetieiiMies que se utili/an en k)s dihujos. asf eoiuo las 
dimensiiMies y pesos que se indiean. 

l'I ec|uipo que se requière para llevar a eaho el traha.jo des- 
criti> en este lihro se |Hiede elasifiear en dos eutegorias: 

• equipo eostoso que se eonseguiri'a prestaik) o se alquilaria 
de un alniacén estatal eentral o de un contrat ista Junto eon 
un operador: 

•equipo relalivanientc harati) que podri'a ser adquirido por 
la eoinunidad y que utili/an'an las personas desiyinadas. 

lista ohra tanihién puede ser de utilidad en eseuelas en las 
que se ensoiîa la pcsea y para la rorinaciôn de los eapilanes de 
puerio de la aldea. 



A la l'AC) le a«iradaria UMU>eer la opinion de los leetores 
sobre este nianual. el idioma utili/ado. el estilo y las ilustra- 
eiones. Los eomentarios. eri'ticas \ opiniones de los leetores 
nos axudari'an a me.jorar las puhlieaeiones l'uturas. Por esta 
ra/iSn le agradeeerianios eseribiera al Servieio de Teenologia 
de Pesea. Direeeion de industrias IVsqueras. Or^ani/aeiôn de 
las Naeiones l'nidas para la Agrieultura y la Alinieiitaeiôn. 
Viale délie Ternie di (\iraealla. OOMN) Kon'ia, Italia. 
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1. cQUE CONSTITUYE UN EMPLAZAMIENTO 
IDEAL? 



I-.I cinphi/:iniiciilo iiliMl Jchc ol'ivccr hàsicamcntc las si«!iiion- 
kvscaraclcriMicas: 

• pr(itCL'L-i('>ii \oU\\ I) paivial Je las lomicntas marinas prcdo 
minantes: 

• prolinulidad ilcl ajiiiia lmiUv 1.5 \ }A) moliDs. con t'acil 
acccso ilosdc la orilla: 

• biicn acfoso dcsdc licrra para cl iniliit^ pcalDiial o rodadiï. 
IMcrcrcntcniLMilc. c\ cmpla/amicnto tambicn dchc coniar con 

las siouionics caraclorislicas: 

• poca \ariahilidad pi^r las marcas: 

• hucnas l'arilidadcs de xarado do eniharcacionos en la 
Noeindad (pla\a arcnosa): 

• ausoncia de aliias. 

Sin cmhartio. a mcniido cl cmpla/amicnto idcal. como bien 
piidicra scr ima bahi'a arcnosa prolcgida. no sicmprc coincidc 
cou los dcscos de Ion peseailores locales va que el ret'iijiii) 
propiieslo podrfa no estar situado a iina dislnneia ru/onable 
de la aldea. \\n ese caso. dcK* sacarse el mayor partido posi- 
ble de las caraclensiicas e\isienles en el enlorno local. Sin 
embarjio. son las primeras 1res condiciones las que. ciiando se 
reali/a la inspecciôn de un empla/amienio. deierminan el 
cosle final del rei'u^io. lin caso de que el empla/amiento 
seleccionado no cuenle con protecciôn alguna. la inversion 
que se necesiiarâ para la protecciôn del ret'ugio contra las 
direcciones prédominantes de las tormentas. mediante la 
construcciôn de un rompeolas nuis «irande y nuis luene. sera 
mayor: en cambio. un muelle desembarcadero podri'a scr nuis 
adecuado si el empla/amiento estuviera bien protegido. La 
excesiva profundidad del agua su|')ondri'a un atmiento del 



cosle ya que las estrucluras dcberân ser île maxor lamaiio y 
por lo tanio nuis caras. mientras ^|ue si la /ona no tuviera la 
sut'iciente profundidad séria necesario reali/ar labores de dra- 
gado a fin de nuuitencr abierto el acceso al refugio. l.a /ona 
debe ser lambién accesible desde tierra. l-n algunos casos 
podria bastar con un acceso para peatones. aunque normal- 
mente es necesario coniar con algi'm tipo de carretera que 
permita el acceso de camiones ligeros ianto en la estaciôn de 
las llu\ ias conu) en la seca. 

No exisien dos locali/aciones que sean idénticas. A conti 
nuaci('>n se dan algunos eiempU)s que se deben utili/ar solo 
conui gui'a en la selecciôn de un empla/amiento adecuado 
para la construcci(')n île un nuielle o nuilecôn de desembarque. 

PI.AV A AKIKKTA 

l-na larga playa abierta (de I km o nuiyor) al mar es tfpica de 
nuicluis comunidades de pesca (l'igura 1). liste entorno pro 
porciona la selecciôn nuis sencilla de locali/aciôn. ya que el 
l'mico desembarcadero adecuado es un desembarcadero de 
playa o. si las olas incidentes no fueran excesixamente gran- 
des - como en los lugares doiule esisten bancos de arena 
cerca de la orilla — un simple muelle sobre pilones colocado 
en ciKilquier lugar a lo largo de la playa cerca de la aldea. 

1.0 nuis importante que luiy que obserxar es la /ona en la 
que rom)ien las olas entrantes. Hl nuuHIe delKMâ terni inar nuls 
alla de esta /ona. a fin de e\ itar que las olas rompan contra el 
muelle \ causen dafuis a las embarcaciones atracadas al nuie- 
lle. Si las olas son grandes, por ejemplo de nuis de ? lu. el 
muelle tendra que ser nui> fuerte para resistir su acciôn. \o se 
delicria construir nada sôlido sobre uiui playa arenosa (conu» 
un rompeolas) ya que esto causari'a interferencias con el libre 
moximiento de la arena y podri'a incluso llexai a la desat^ari- 
ciôn de la plaxa en pocos anos. 



Figura 1 

MuellG do desemûarco en pinya 

abierta 
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Figura 2 

Utili7aci6n ôptima de las caracterlsticc-îs 

costnrns naturaloR. 
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•gura 3 

tilizaciôn de arrccifes 

iturales. 
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Figura 4 

Empla?amientos ôptimos para un 

doscmbarcadero en un no con 

rneandros. 
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Dcscmbarccidcîro 




Sedimentacion 



Dcseinbarcadero 



Scdimcntacion 



KAHIAS AKKNOSAS 

I.a l'igiii'ii 2 iiuiosira iiiiii pe(|ucna hahui aiviiosa rhuii|uc:Kl:i 
poi U«)s sîilionics de lioira. I.sIds siiliLMilcs ick'osos proporcii) 
iiiin iiiui hiiLMia ciniLMilai'itSii sohiv la i|iic constriiir iiii pcciucfio 
inalLV()ii > un ivlu^ii) cDiiira iiiia de las dircccioncs |ircd(^mi- 
naiilcs ik' las olas. Dos inaloconcs. iino en eada lado del 
salieiite. propoivimian'a un reluiiio adeeuado a todas las situa- 
eiones preilominanles de oleaje. Dehe exiiarse eiuik|uiei 
esiriu-lura soliiia i|ue sohresaljiîa de la plasa arenosa. 

AKKKCirr.S 

l.iïs anveiles siiuados niar adenlii> tcMisiiiuyen una earaeleri's- 
liia nui> eomun a lo lar«!() de alLMUios liuirales \ en islas de 
eoral. (onu) norma gênerai no se deherâ eonsiruir un ronipe(^ 
las de piedra sobre un aneelle. sino délias del mismo: la 
aeeii>n de las jiiandes olas enlranies podiïa anasiiar el ri>mpe- 
olas luera del aneelle il-ijinias .^a > 3h). Adeniâs de desiniir el 
rompeolas. las olas espareen las |)iedras piM' una aniplia zona. 
eiMiviniéndose asi en un pelisîro para la naxejiaeion. 

Los n^nipeiïlas de piedra delxMi eonslruirse enire los arreeiles 
> el liu>ral tal eonio se nuiesira en la l'ij!ura .ni, donde el )uo 
pio arreeile aeliia de proleeeitMï para el ronij^eolas. Si la zona 
enire el arreeile \ el liloral no |x.Mniiliera im niargen de sej!uri- 
dad. pi^r ejeniplo. île enire M\ y 5n m. serii neeesario eonsiderar 
la eonsirueeiiMi de un niuro de horniigon anelado al arreeil'e 
(l-iiiura \). Sin einharjïo. si el arreeil'e Tuera de eoral \ivo. 
delKM'àn adoptarse tinlas lus niedidas posihles para eonserxarlo 
en su eslaiio nalural. va que el eoral vivo es una de las l'uentes 
prinei)iales del niatcrial (arena) que eompone el liloral siiuado 
justo delràs del misnui. por lo que sera neeesario loeali/ar un 
enipla/amienlo allernulivo en euakjuier olro punio del liloral. 
Un arreeile de eoral muerlo lendra nuiy poea ulilidad proieeio- 
ra. ya c|iie la aeeiiin de las iilas lo roniperâ hasia l'orinar arena y 



expondrâ Uulo el liloral a la enihesiida de las olas. I'!l eoral 
vivo, poi olra parle, se auu>rreeoFisiruye eonsianlemenie. 

kiri:kas i)f: rios 

La l'isiura 4 inuesira la eorreela loeali/aeiôn de un deseinharea- 
dero en un ri'o eon meandros (l'ormando eiinas). Los nos gene- 
ralmenie iransporian loneladas de sediinenios \ aiviia en sus- 
pensii'm dos residuos se \en espeeialmenle durante ereeidas) 
que i|uedan deposiiados en los lugares diMide deseiende la vek> 
eidad tlel Hujo de aiiua. (\iando un rio llu.w alivdedor de una 
eiirva. el aizua en el inierioi de la eurva t'lu>e niueho nuis despa- 
eio (jue el a.uua en el exierior de la inisma: esie l'enômeno haee 
que el sedinienio eaiga de su suspension y quede depositado en 
los lalerales inierioivs de la eiirxa del n'o. \\n el laleral opuesto. 
sin enihargo. la alla \ ehK'idad del tluio asegura (|ue la rixera se 
eneuenire sieinpre sujela a érosion > quede lihiv île deposilos 
sedinientarios. Aiinque la l'uer/a de la eorrienie en la rixera 
exierna dilieiilla la navegaeitm. los nienores eosies de nianleni- 
inienio medianle dragado pixlnan signil'iear la dil'ereneia entre 
un desenihareadero util, ahieno durante todo el ano. y uno que 
sea neeesario dragar pernianenteinente a un alto eoste. 

DtiSKMROrADl RAS Di: RIOS 

! .as deseinbiKaduras de nos gênerai menie olreeen huenos nive- 
lés de proteeeiôn eonlra las eondieiones eliinalologieas adver 
sas. Sin enihargo. las desemhoeaduras de los nos lanihién lien- 
den a eanihiar de posieion. espeeialnienle en las zonas siiuadas 
a un bajo nivel expuesias a los monzones. \\\\ esios easos se 
delxM'â lener exirenio euidado al loinar ileeiskMies sohre el tipo 
de esiruelura > su posieion en relaeiôn eon el liloral >a exisien- 
le. Se deivrâ eonservar la xegelaei(Sn de lodo lipt^ presenie a lo 
largo del liUM'al propuesio (espeeialmenle nianglares). xa que 
este es el LÏiiieo medio nalural de eoiitix)lar el reiiex e del liloral. 



2. EL ESTUDIO DE UN EMPLAZAMIENTO 



l-ll ostLiJio de lin onipia/ainiLMilo es uiia pnielieii orientacia a 
•«eonjielar» el eiilonii^ en tonna de niapa. de lorma pareeida a 
lo que haee iina eaniara am una Iblo^iratïa. A dilereneia de 
una loiogralïa, sin embariio. el estudio propoiviona niuehos 
nui.s datos de los i|ne se podrian Dhserxar a simple \ ista. 

;.pc)R gi K Ks m:('i:s.\ki() kf:.\li/ak in ksti dio 

DKI. FAIIM.A/AMIUNTO? 

Hasia ahimi se han eonsiruido muclios ret'u^ios ariesanales en 
local i/aeiones aecesihies sin presiar inucha ateneiôn a i'aeiores 
amhieniales conio la altura de las olas. aiTeeit'es no incliiidos 
en carias de naxegaciiSn. corneilles de niarea. algas. des|)la/a- 
niienlo de la arena. eic. 

Sin eniharjîo. niuclu>s de los enionces pei|iienos prohlemas 
resii liantes de dichos tactores se han couvert ido ahora en pro 
iilenias importantes, dando lugar a. por ejempio. la congestion 
de algunos rctïijiios con al^as (la enirada del rclugio orieniada 
en la direcciôn incorrecla) o su entarquinamiento con sedi- 
mémo (ret'ugio empla/ado direciamente en la playa) o su inac 
cesihilidad en condiciones cliinatolôjîicas adxersas (arrecif'es 
demasiado cerca del canal de enirada). 

Por lo taiito. es necesaiio reali/ar un huen estudio del em 
pla/amiento a lin de ase^urai que el rei'ujLîio o desemharcade- 
ro sea tuncional \ no presenie prohlemas de mantenimiento en 
condiciones opérai i vas normales. 

;.F.N Ql i: CONSISIK EL KSII DIO DEL EMPLAZAMIEMO? 

L n huen estudio del empla/amienio deheiïa resullar en la pre- 
paracion de los elcnientos sijiuiciUes: 



• Mii/hi loposiitifiaK In mapa que muesire todos los datos 
lerresires |)erlinenies a la \eeindad del relii«îio propueslo 
tal como la aldea. caminos. \iales. po/os. luentes île siimi- 
nisiio elèclrico. pla>a. alloramientos rocosos > xegetaciiin. 

• Miipu acnluihi. l n majxi que muesire la prot'undidad de 
los londos marinos deniro del reru&îio propueslo > en las 
cercanias ilel misino. hien en l'orma de ciiadriculado o de 
conioriu>s. 

•i:\iutlin tic las nnuvtis. l'na lahla (|iie muesire los nivelés 
mâ\imo \ mmiino de las maieas en la locali/acion pro 
puesia. 

• KsiiiilUi tic /(/\ ctnricnics de nuircti. In ma|ia que muesire 
la presencia. locali/aciôn. direcciôn \ polencia de las 
corrienies de niarea. 

• l.snuhti de ttlmra de lus (dus. l'na tahia que muesire la 
direcciôn. t'recuencia e iniensidad o altura de las olas para 
la zona propuesia. 

;.QrE TIPO DE IN.STRIMEMOS SE NEC E.Sll AN PARA 
LA REALI/AC ION DE IN E.STl DIO? 

.Se requieren varios ii|)os de insirumenlos para reali/ar un 
huen estudio. Ksios insirumenlos se han dividido en dos ^vu- 
pos. grupo A y grupo \^. 

Los precios de los insirumenlos de los «iriipos A y \\ varian 
considerahlemenle depcndiendo del pais de orijien. maica 
comercial. etc. 

Los insirumentos que se incluyen en el grupo A son caros y 
delxM'i'an ser alqiiilados o pivslados |ior la dele^aciôn local del 
minislerio de ohras piihlicas o un contratisla. que prelerihle- 
mente racilite lamhién los servicios de un o|X'rador o to|)(')|!raro. 



Figura 5 
Teodolito 



Figura 6 
Nivel 





• l-.l ivodoUtn CN ol insimiiioiilo hiisia» pîini cMablccLM" li'ncas 
\ iiiigiiU>s a tiraiitics ilislaiicias. I-l iCDiioliu» i^iijiinal cra un 
insiminciilo piirainciilc ôptia): lioy lmi ilia. siii LMiibai^îo. la 
iiiayor parle tic lus icotU»liiON xioiicii acumpanadivs do un 
ck-incnli) aclicii>na) clcclronico para niotlir disUincias. A 
Uvs liiics de este numual bastaiâ con un insimincnli^ pura- 
incnic ôplieo. 



• i:i nivvl es el sciîundo insiriimciiio liol lopoiiialo en niden 
de impoilaneia. Se iiiili/a para medir la dilereneia de nivel 
de di)s punios disiiiiios senarados pi>r iina tiran dislaneia. 



Figura 7 
Tripode. 



Figura 8 

Régla de nivelacion. 





• \\\ irfpodc se iilili/ii cxchisivamcnlc para asciilar cl Icoiio 
liU) i) cl nivcl. Normaimcnlc se utili/a cl mismo iripodc 
|)ara los dos cicmcnlos. 

Al tomar en préslaiiio un tCDdollto o nivel de una ot'icina. 
asegûivse de que cl pern(^ de asiento de! tri'podc sir\ a para 
lus dos instrumentos. ya que en cl caso de al|iunas niarcas 
nn son iniereamhiahles. es decir. podri'a servir para cl leo- 
dolito pero no para cl nivel. I'!n este easo harâ l'alta un iri'- 
pode distinto para cada instruniento. 



» I.a iv'^lti tic nivclacinn se utili/arâ exclusivamcnic con el 
nivel. Si el ni\cl es nucv(\ la régla de nivelacion que lo 
aconipafiara csiarâ nunierada de aha.jo hacia arriha: si cl 
nivcl es vicjo (20 arïos o mas) la rejîla de nivelacion podn'a 
esiar nunierada desdc arriha hacia aha.jo. Ademâs. las 
reglas de nivelacion nuevas cstan t'ahricadas en métal, 
mieniras que las viejas son de madera. CompruetK* las gra- 
duaciones en la régla de nivelacion; delvri'an esiar expre 
sadas en métros. 



Figura 9 
Sondador acùstico. 




Figura 10 

Escuadra de réflexion. 





• La vsauulra de ivjhwinn se utili/a paru proporcionar dcs- 
sios on :in}iiil(^s ivvu^s a iina Imca rccla dihiijada sohrc la 
licrra. 



* |-!l stuu/mlitr ucilsiiro de que aqni' se iraia no es el lipo de 
sondadiM- aciislieo que se ulili/a en huqiies pesquerDs para 
la U»eali/aei6n de peees. T.l sondador aciisiiei^ es un insirii 
mémo de précision ipie se ulili/a exelusivanienle para 
medirde l'orma précisa la iirol'uiididad del a^ua. 
La ofieina hidrojirâriea. el ministerio de ohras piihlicas o 
las capitani'as lie puerio normalmenie euenlan eon este tipo 
de sondador aeiislici). que ulili/an |iara eontrolar el aterra- 
niienlo de los eanales de entrada a los principales puertos. 
Un instruniento portât il île este tipo deheria contar con un 
par de cahles especiales de haleria. un cakval transductor 
individual. uno o dos ritllos de pape! térmico y una plumi 
lia de ivpueslo. Se requière una bateria de ciK*lie de 12 vol- 
tios completamente carjiaila para su luncioiianiiento. 
Los elementos pertenecientes al grupo U (Figuras \{)-\(t) 

son relativaniente huratos y algunos se pueden incluso montar 

en ohra utili/ando materiales eci^nomicos. 



Figura 11 
Cinta métrica. 
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• Las cinuis mciricas de l'ibra o de plâstico normalmenie 
vieiieii en medidas de 20. 30, 5i) ô 100 m y sus precii>s 
vari'an considerahlemenle. Una cinta de acero. aunque mas 
précisa, requière nias mantenimiento y es mucho m;is cara. 
Sin embargo una cinta de plâstico hasiarâ para el trahajo 
normal de ira/ado. 
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Figura 12 
Brùjula. 



Figura 13 

Miras topogràficas 





■Tamhicn se dchcmi aiJc|uirir una pcqucha hnijulu portât il 
dcl tipo sunicrgido lmi accilc. La hnijula es ncccsaria para 
cstahicccr murcacioiics o ruinhos dcsdc una cstructura 
permanente (una câlina, punta on una isla. etc.) mientras 
se ohservan t'enômenos naturales como viento. olas y 
cDrricnies. 



• Las miras tnpoi^râfivas son péilijias de colores que se uli- 
li/an para marcar li'neas sohre el suelo. Se deivrân adqui- 
rir o l'ahriear utili/ando pie/as de tuheria reela. eon luia 
lon^itud aproxiniada de 1 .5 m. eon handas rojas y hianeas 
(de I.SO mm de anehura) pintadas e(^mo se muestra en la 
l'i}!ura 13. 
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Figura 14 
Cucrdci flotadora 



Figura 15 
Cadona de sondeo 
(o sondalcza). 






• l'iia auTila Ihiiultua consiste on iina ciicrda de polipropi- 
IcMKi (lo (1 mm de diametri) eon pcLiiiciiDs iloiadorcs de eor- 
cho rojo siiiiados a inierxalos de 5 m > eon Holadoivs de 
dilereiiles coIdivs a inlervalos de 10, 20 ô 50 m. Se utili/a 
para medir distaneias en el iiiar desde un punto fijo en la 
(irilla. Lo idéal séria (|ue la eiierda t'UnadiMa tiixiera una 
lon^itiid aproxiniada de 2(K) m y quedase almaeenada en 
un carrelé giratorio o en una cesla de pesca redonda. 



• l'na aidciui tir stmdcti {a s(mtluk'za) es una cadena ligera 
normal con un lastre de 1 kii en uno de sus exiremos. I.a 
cadena dehe estar ^raduada a interxalos de 100 mm. La 
cadena de sondeo se ulili/a para meilir la prot'undidad del 
agua. 

I'!s muy t'acil de moniar utiii/ando una cadena metâlica 
normal, eliquetas de plàstico \ alamhre. I-!l lasire deherâ 
ser prelereniemente de plomo. 
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Figura 16 
Otros elementos. 



-0= 



) 




Martillo de 2 kg 
Escarpias de acero 



Boya 

de plastico 

fluorescente 



Boya 

casera 

fbotella de plastico) 



Gafas de hua 




• Las csciirpius se ncecsitsin para fi. jar maivas iiiipimantcs 
siïbrc cl IciTcno. Se pinlria ncccsitar pintura riïja ii hlaiica 
para piiitar marcas en k)s lu^arcs en lc»s que no se pueclaii 
iitili/ar escarpias cumo. pcïr ejeinplo. en un muro de picdra 
<) en un ârhol. Los tlol adores \ las ploniadas se utili/an 
fuu'a marear puni os en el niar. 
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Figura 17 

Embarcaciôn para la 
reali7aciôn del estudio. 








• L.a harca se ivqiiicrc pani lomsir nicclicioncs do pri^riiiididad 
on cl m:ir abicrtn. \a\ harca dohcri'a scr prclcrihlciiiciitc de 
inadcra \- rclatixainciilc |K-sada a fin de |H>dei' CDntrarrestar 
vientiis transversales lijzerns. I.as harcas de fihra de vidrii) 
siielen ser desviadas de su riila eon demasiada laeilidad. 
C'iiandi> se uliliee una cadena nianual se neeesitarân un par 
de ivnios. La eniharcaeion deherâ tener una iripulaeii'>n de 
très: el patron, la persona que reali/.a el si>ndei> y cl ayu- 
dante c|ue anota Icis sondeos. 
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( OMO KMPK/.AR 

\''.n CKic muiiuul se suptvic que lmi cl cuso de haher loinado en 
préslaino o alquilailo un teodolito. un nivel o nu soiidadur 
aci'istico de una oUcina. dielia oficina ha l'acilitado i^ualmente 
los servicitïs de un operador. 

Mapa l»|)»)>râfieo 

r'.l mapa Uïpiïgral'ico sera reali/aiU) por un lopôgralo adicslra- 
do. Levantar un mapa t(ipi\!ir;irico es una operaeiôn compleja 
que eseapa al propôsiio de este manual. 



Mapa de contornos o ciiadnViilas 

In mapa de eoniiirnus es un piano de la prolundidad del 
l'ondo del mar. Cada eontorno de i.&îual prolundidad qneda 
indieailo por una linea en la i|ue se niarea elaramente la pro- 
lundidad en métros. 

i'J estudio reali/ailo para ohtener el mapa de contornos se 
llama el vstmlio hiiintsîni/'iar 

lin un estudii> hidro^irâlleo. la medieicm de la prolundidad 
es la parte mas seneilla. I'!l prohiema principal consiste en 
saher a que dislancia de la cosia se encueiura la emharcaciôn 




^ 



"n 
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Figura 18 
Utilizaclôn de una cucrda 
flotadora para fijar la posiciôn 
de cada sondeo (embarcaciôn B). 
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ciuiiiilo se ivjîistra la protuiididad de soiidco. Por c.jcmpk). la 
haiva A cii la l'ijiura IS no ticnc piiiito de relereiicia respecio 
del litoral. La haiva B. por olra parle, esta utili/aiido iiiia 
ciierda l'Ioiadora ealihrada (l'i^ura 14) para oblener un punio 
de siuiaeioii o posieiôn en reiaeiôn al liloral. en esle easo a 
una distaneia de 2i) ni en li'nea reeta entre la esearpia \ la 
b(\va. 

\a\ eiierda Holadora se deherâ tender o dejar ilolar entre dos 
puntos: la esearpia elavada en la orilla \ la ho\a tlolandi) luar 
adentro. eonio se niuesira en la l-ijiura IS. La esearpia elaxada 



en tierra tiene una eoloeaeitSn hastante seneilla y deheria enea 

jar en el inapa topo^>râtleo de la orilla en torno al rel'u^io pro- 

puesto. 
Dos niètodos seneillos para estahleeer la posieion de la hoya 

a la que se dehe ainarrar la euerda Hotadora son el inctodo 

radial > cl método de las lûieas paralelas. 

• 1:1 mciiulit rtitlitil (l-ijiura IV)) esta eonsiderado el inàs sen- 

eillo \ es idéal para la reali/aei(in de trahajos a eortas dis- 

tancias. por ejeniplo. euando se irabaja eerea de una iXK'a 

solitaria situada dentro del niar o de una punta de tierra. 



>w 



Boya con plomada 








Esta escarpja corresponde j U U 
al estudio topogràfico local J.i?.f<> 
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Figura 19 

Metodo radial 

para fijar la posicion de sondeos. 

15 



I.(is instniniciitiis que se requicren son un iccHloliU) y unas 
20 boyas. 

bste métoJo implica la locali/aeiôii del teodolito en un 
punto sobrcsalientc que pi)drfa ser laeilmente incluido den 
tro del esiudio lopografico. A intcnalos angulares iguales 
aimo. por ejeiiiplo. cada 5 6 10 jirados. se deherâ cokK'ar 
una boya a unos 200 m del teodolito. l'orniando asi' una 
cspccic de abanieo hori/onlal. l'n extrcmo de la cuerda llo 
tadora se debera anelar a la escarpia bajo el teodolito y el 
exirenio opuesto sccucncialmente a cada una de las boxas 
que t'orman el abanieo. Al coiioeer la posieiôn de la esear 
pia en tierra y su angulo eon respeeto a una marea o ini 
punto de reterencia l'ijo (este punto de refereneia podri'a ser 
eualquier eleniento solido eomo un poste eléetrieo. un ârbol 
de grandes dimcnsiones. la esqiiina de un edifieio. etc.) de 
cada boya. se pcxlrân tra/ar los sondeos de prolundidad en 
un papel en el lugar cori-ecto en forma de abanieo. 
• El meunlti ih Inwiis paralvlas (Figura 20). aunque mucho 
mas preeiso. requière la reali/aciiSn de un trabajo basieo 
eonsiderableniente niayor. 

Los instrumentos que se neeesilan son una escuadra de 
réflexion. 2 miras lopogrât'icas. unas 10 escarpias y boyas 
y una cinta nictrica de unos KH) m de longitud. 
Este mctodo consiste en estableeer una linca recta base a 
lo largo de la playa. de unos KK) m o mas, eon una mira 
topografica en cada uno de sus extremos. Cada 5 6 10 m 
de uno de los extremos (.S m para terreno irregular y 10 m 
para playa plana) se debera hincar una escarpia de acero 
en la tierra y. eon la ayuda de una escuadra de réflexion, se 
debera coliKur también una boya en el mar a angulos rec- 
tos en rclaciôn eon cada una de las escarpias. Una ve/ 
mas. un cxtremo de la cuerda llotadora se debera anelar a 
una escarpia y el extrcmo opuesto a su boya correspon- 



diente en el mar. Al igual que antes. se piulrân registrar en 
papel los sondeos de prolundidad existentes en los lugares 
correspond ientes. 

Siempre es conveniente. desde el punto de vista pnictictv 
anipliar cl estudio unos métros, entre .^0 y 100. a cada lado del 
refugio o desembarcadero propuesto. 

Se puede registrar la prolundidad real del agua eon simple- 
niente echar la cadena de sondeo que se muestra en la l-igura 
15 cada 5 ô 10 m. eon la persona que echa la cadena dando las 
prof'undidades a otra persona. en la misma embarcaciôn. que 
anota los sondeos en papel siguiendo el orden correcto. liste 
tipo de sondeos proporciona una cuadri'cula eon prolundida 
des puntiuiles solamente. como se muestra en la l'igura 21. 

.Si se dispusiera de un sondador aciistico hidrogrâf'ico eon 
un operador experimentado. el propio instruniento ivgistran'a 
los sondeos reaies en im rollo de pa|K'l esi'iecial. V.w este casi> 
solo es necesario que el operador acompane al patron de la 
embarcaciôn desde dt^nde se reali/an los sondeos en su reco- 
rrido de las cuerdas llotadoras graduadas. Se obtendrâ un per- 
t'il continuo del f'ondo en una banda de papel. Esta banda de 
papel se podra leer eon una exaclitud de hasta 5 mm. 

Algunas sugerencias iin(H)rtantes: 

• La cadena de sondeo delv alcan/ar el f'ondo en una linea 
vertical: cuando se utilice una cadena de sondeo. el bu(|ue 
dcbe enconirarse parado mientras se esté reali/.ando el 
sondeo. Si la /.ona estuviera sujeta a fuertes corrientes. se 
debera aumentar el peso de la plomada mcdiante la su.je- 
cion de pesos adicionales a la cadena. 

• Si se estuviera utili/ando un sondador actjstieo liidrograf'i- 
co, los recorridos liacia tierra senin preleribles a los reco- 
rridos mar adcntro (T'igura 20). Al comcn/ar un recorrido 
hacia tierra. por ejemplo a unos 50 m de distancia de la 
boya. el patron de la embarcaciôn se encontrara en una 
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Figura 20 

Método de lincas paralelas para 

fijar la posiciôn de sondeos. 
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Figura 21 

Sondeos posicionados utilizando el 
mctodo de lineas paralclas (el signo 
»+» indica un crcston rocoso que 
sobresale por encima del nivcl medio 
dcl mar [NMM]: las profundidades se 
expresan en mctros). 



2.15 


1.85 
- X 


-1.50 
X 


1.05 




X 






.1.45 


0.95 




X » 

E 

o 


■1f.. 


.1^0 


-1.05 


°j?^ 


■■V[ 


o 
in 

-•>e , 



-1.85 1.40 -0.85 0.65 

X- -- X X X 



^ 5ô10m! 



18 



niojor pDsiciôn piini colociir su hiiivo en pnnilelo cdii hi 
ciicrda noUiiUira. 

• Se dchoi'â cviUir iralnijar on ili'as ilc Uiniiciila o de riicrlc 
\'iLMilo. asï L'onui duranic Ion pciukIds de l'iujo o reriuji) en 
zonas de tueries niareas. IJ mai ilehera eneonirarse en per- 
t'eeta ealnia. 

• \\u zonas roei)sas. ailles de relirai las euerdas lloladoras. un 
nadador eon jialas île hueeo delvria reeorrer la lïnea sonde- 
ada huseando erespoiies de i'i>eas sunitMiziilas o leslos de 
nautrajiios. Deheni maivar esios ohsiaeuli»s ei^loeando 
pequehas tH>\as en su eereania > inedir la prolundidad del 
auua sohre eada uno de dielios ohsiâeulos. Se delKMan siiuar 
esias ho\as en el inapa Uipit^rat'ieo loniandi) una série de 
mareaeiones desde la li'nea hase eon la a\uda del leodoliio. 

Nornialniente hasiarâ eon un niapa de euadri'eula delallado. 
eoino se muestra en la l-i^uia 2\. para la realiz.aeitMi de las 
laieas eosieras normales. A iii\el de akiea loeal no se ileberia 
intentar eonverlir el mapa de enadrieula asi ohienido en un 
mapa de eoiilonu)s. \a c|iie esle irahaji) eorrespoiule a un top(')- 
jiratb prol'esional o al minislerio de ohras pûhlieas. I:n easo de 
haherse utilizado un sondador aeiîslieo para la realizaeiôn del 
cstudio. el operador que haya reali/ado el estuilio sera la |)er- 
sona nuis indieada para inien^retar la handa de papel \ prepa- 
rar el mapa de coniornos. 



KKtudio de murvas 

\\\ leetor podn'a nceesitar la ayuda de un lopôgrafo eon e\pe 
rieneia o de un exlensionisia lormado para eomprender la 
siguienle série de estudios en su lolalidad. 

Hs muy imporianle no eonluiidir «<marea» eon "eoirientes de 
marea». Una marea es un movimienlo veilieal periôilieo del 
nivcl del mar, mientras que una eorrienle. aunque sea ivsultado 
de una maiva. es un movimienlo hori/onlal [KTiiKlico. 



Las iiKircas alivlan a la proriiniliilacl dcl a^ua lmi un liijiar 
(liMiTiiiiiiado. iniLMilras i|iic las aMiiciilcs do maiva alcclaii a 
los rnml-Uïs de iiavogaciôn. A consceucncia dol cii-li) solar. en 
moincnlos de l.iina niicva y Lima Mena, tendra lu^ar la maytir 
pininiar \ la nienor htijnmar de un eielo île mareas — mairas 
viviis \ l'h dias después. e(»n el primer y uliimi^ euailu de la 
l-una. se reiiislrarâ la nienor pleamar y la niavor bajamar. 
murcas inuirias. May. por lo tanlo. dos eieh^s de niaivas dite 
reneiados: flueluaeiones en altura desde la marea viva a la 
inarea niuerta dos veees eada una ilentro de un mes lunar (2M 
ili'as). \ oseilaeiones de allura de eada marea desde pleamar a 
bajamar dc^s \eees eaila una dentro de eada dia lunar. 

l-.sia es la ileseripei«'»n biisiea ilel lencMiieno de las mareas. 
Ma\. desde lue!.'.o. mâs t'aelores que han de lenerse en eueiila. 
También es neeesario lener en euenla el heeho île que las orbi- 
las de la Tierra > de la Luna son eli'piieas y no cireulares. ya 
que estas eondieiones tienen un el'eeto estaeional ciMTelativo 
en la allura de las mareas (marea astronomiea). De forma 
similar, la luer/a del \iento y la presion barométriea ejercen 
una ineieria inf'lueneia sobre las mareas: un \ iento que sople 
tierra adeiUro normalmente tieiide a elevar la altura de una 
marea. mientras que un viento que sople mar adentro tiende a 
redueirla: un viento que sople en la misma direceion que la 
maiva tiende a aimientar la duraeiôn de la pleamar en un lu^ar 
(leterminado y vieeversa. I.a difereneia de altura entre mareas 
puede ir desde KM) mm hasia al^iunos métros, hn la mayor 
parte de los pai'.ses se inieden eonsejiuir tablas de mareas en la 
ot'ieina hidrogrâfiea o en eapitania de puerto. 

I .as mareas eonstituyen un importante t'aetor para una nave^îa 
eiôn se^iura y el naw^ante. tanto si es un [vscador eomo el eapi- 
tân de un transbordador. eonstantemente se piv^unta a si' mismo: 
«•/.Cuâl sera la prolundidad del mar bajo mi embaivaei6n?>' 

A fin de a.se^urar una navegaeiôn sin eontratiempos para 



Figura 22a 
Mareas. 
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Figura 22b 
Mareas y método de 
medir sus variaciones. 
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Fondo marino arenoso 
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LMilnir y salir de pucilos urtificialcs. IikIos Ios sondeos de prot'un- 
didud se miden eon ivt'eivneia al eero de la eaila o al nivel de 
hajainar en inareas vivas. mientras que Unlas las alturas en tierra 
se iniilen eon ivfeiviicia al nivel de pleamar en inareas Nivas. 

Para eimt'eceionar una tahia de niareas para una /ona espc- 
ii'tk'a o una aldea eostera. todo lo que se neeesita es un simple 
inedidor de niareas eolDcado en un lu^ar relalivamente en 
calma. Se puede t'ahricar l'âcilmente un mcdidor de mareas 
CiMi una pie/a de tuh() de aeero o de plâstico eon un tramo de 
cinta mélriea sujelo a su latéral: una einla méirica de modista 
séria lo idéal (F-ijiura 22b). 

Hn luiiares arenosos se déliera elavar la tulx'ria o esiaea en 
posieiôn vertical deniro de un harril de aceile relleno de hormi- 
«îon o de piedras. que se deherâ enitinces enlenar en un lujiar 
adecuadamenie calniado donde se pueda leer la ciiita cou l'acili- 
dad. Ln un lugar rocoso se dek'râ fijar la esiaca o la tuivria con 
hormijuSn en algiiii orificio de la roca. Se deherà llamar a un 
toiHiifral'o ei|uipadi> con un nivel y una régla de nixelacion par 
instalar la plaça île mareas. Medianle la anolaciôn de Ios nivelés 
del mar unos piK'os di'as antes y después de la l.una luieva se 
|xidr«i lieducir el ni\el de hajamar en marea \ iva — el punto nuis 
hajo alcan/ado por el nivel del agua y se pinlrâ instalar la 
plaça de niareas de acuerdo con diclio punto. Se podrii registrar 
l(xlo el rango de mareas niedianie la coUvaciôii de la iiiarca de 
cero lie la cinta a este nivel. l ina ve/ se haya instalado la plaça 
de maivas se deherâ aiiotar el nivel de la superficie del mar. por 
ejemplo. a interxalos liorarios. durante un periixlo de dos meses 
>' delvra i-egistrarse en una tahIa junto con Ios datos relativos a 
la liora. t'eclia y las condiciones climâticas. 

Kstudio de las eorricntvs di* marcu 

\'.\ tenômeno de las mareas anteriormente descrito proviva las 
corrientes de la marea: movimientos periôdicos horizontales 



Figura 23 

La existcncia y dériva de una 

corriente en torno a una bahîa. 




de! agua. hn mar ahieno. este movimiento horizontal no existe 
o no es apreciahle. aunque tamhién se puede esperar un movi- 
miento horizontal en aguas costeras y cercanas a la orilla en las 
que se experimenten movimientos verticales apreciablcs. 

I .a causa principal de las corrientes de marea es un camhio 
en Ios nivelés del agua. La velocidad média de las corrientes 
de marea dépende de la altitud média del oleaje de marea 
entrante: en mares prol'undos en Ios que esta altitud no es muy 
grande la velividad de la corriente es muy pequena o incluso 
inapreciable: en lugares donde la altitud es mayor. la veloci- 
dad tamhién sera igualmente mayor. I.a direcciôn \ \elocidad 
de las corrientes de la marea resultan alterailas cuando 
eiicuentran a su paso algûn ohstâculo para su lihre movimien- 
to. Por esta ra/oii, cuando las corrientes de marea se encuen 
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tran con ulgûn proinontorio se dcsviaii ulivdodor dcl mismo y 
su vclocidad normal niLMilc auincnta do forma local i/ada laii 
pronio sobrcpasaii cl pronionlorio (l-ijinra 2.^): alrcdcdor dcl 
pronioiitorio su dirccciôn se dcsxi'a liacia dcntro de la hahi'a 
coiuigua. caiisaiido uiia conicntc hacia dcntro de dirccciôn \ 
vclocidad indcfinidas. Dcntro de la propia haliia. cl rcparto dcl 
clccto de la corricnie. combinado con cl hccho de que la liicr- 
/a rcal \a de piinta de ticrra a punta de tierra. dcjando entre 
medio a^iia relativamcntc inniôvil. causa iina disniinuciôn de 
la vclocidad. Ln la aiisencia de niarcas se pueden rcjiistrar 
débiles corrientcs marinas durante t'uertes lormentas. Ks necc- 
sario observar estrccliamcnte estas corrientcs dcbido a que. 
aiinqiic no son niu> t'uertes en coinparacion con las ct^rrienies 
de iiiarca. transportan aljias arrancadas de zonas siiuadas niar 
adentro. 

Cuando no liay algas marinas o derrelictos flotantes. las 
corrientcs suclcn dit'icultar la navcjiaciôn. pero no la imposibi 
lilan. Sin embargo, cuando existe la prcscnci» de algas o 
derrelictos (inclusive tro/os de madera > otra vcgclaciôn 
arrasiradas por la corricntc de los ri'os), la navcgaciôn se 
puede ver dificultada por la obstruccion de las hélices de los 
barcos con la vegeiacion. La prcscncia de derrclicto, o dcs- 
cchos notantes, podri'a llcgar a rcprescntar un problcnia si se 
acumulara dcntro dcl pucrto a causa de la acciôn de las 
corrientcs de marea o corrientcs marinas prédominantes. 

Se pucde medir la tuer/a de una corricntc utili/ando un scnci- 
llo t'Iotador consistente en una lata con un contrapeso colgando 
alrcdcdor de un mctro |X)r delTiiio del nivel dcl agua. como apa- 
recc en la Figura 24. cronomctrando cl ticnipo que tarda en 
reconv'r una distancia con(K'ida a lo largo dcl litoral o en cru/ar 
una bahi'a. Cuando se mida la tuer/a de las corrientcs en cl mar 
se debcrdn obserxar los puntos que se rclacionan a continuaciôn: 

• La dirccciôn gênerai y duraciôn de la tormenia o de las 



Figura 24 

Flotador sencillo consistente 

en una lata. 



r2r' 



olas entrantes, si las corrientcs liubicran sido generadas 
por una tormenta. 

• Si aparecieran algas. dcspués île cuanlas lioras de tormenta 
aparecen por \c/ primera. 

• Si apaiccicran derrelictos o madcras a la dériva, cl punto 
donde Megan a tierra. Ln muchos casos. un punto o una 
bahi'a en concreto acumula muchos nuis desechos que los 
adyacentes, en cu\o caso séria necesario dcscartar ilicho 
empla/amiento como posible local i/acitm de un pucrto. 

Kstudi» de la altura de la.s (ila.s 

Se pueden utili/ar 1res mélodos distiiUos para investigar la 
naturalc/a précisa de los ti[)os de olas que inciden en un tramo 
delerminado del litoral: 
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• Modicinii lmi oI niismo lu^ar iilili/MiKlo cqiiipo clcctmnia) 
ospci'ial: la heu a de inalicitSn de olas i|iic so piiedc alquilar 
para un pcrûulo de lieinpo delemiinado de empresas prix a- 
das o lahoratorios eslalales. jiiiiti) con ini operador. 

• PivdieeicMi medianle mélodiïs estadi'sliei»s ulili/andi) un 
DidenailDr: modelas eslailisliins que se pueilen desaiiDlIar 
c'iMi la a>uda de lui ordenador si se euenta eon los datos 
relalixos al vienlo para la zona. 

•Ohserxaeiôn en el niisnio lujiar eon la ayuda île un insiru- 
nienlo oplieo hâsieo: el teodolilo. 

I.(»s priineros dos mèl(»diïs piniporeionan lesullados niuy 
exaelos peu» son inuy earos: se resenan nomialmente para 
jirandes pro\eel(»s en los que es inilispensahie ohiener dalos 
niu> preeisos sohie las olas. I-.I lereer niéiodo no es nuiy préci- 
se» pero es relalivamenie haralo > queila ilenini del aleanee île 
esie nianual. I:sie inélodo diliere del primer método solo en 
un aspeeio: el ohserxador. 

Imi el |irinier método. el ohservador es un instrumenlo elee 
U'ôniei» eapa/ de rejiisirar dalos eonlinuamenie duranie 2-\ horas 
mar adenno donde las olas no estân inllueneiadas lodavi'a l'Hir la 
preseneia del liioral. I.n el lereer méiodo. sin enihai^io. el obser- 
\ador es un lopoLTalb normal eon un leodoliio sitiiado en un 
punio alto y se^uro y ohscrvando las olas mu> eerea del litoral. 
Id resullado de esio es que las medieiones ivjzisiradas de altura 
de las olas estaran distorsii^nadas \ seràn de utilidad siSlo para la 
ivali/aeiôn de proyeetos a pequena eseala. 

IMiTiiiinucion rli* un |iiiiito de observaciôn rh* itlsis 

lil equijX) neeesario eonsisie en dos jirandes hoyas de plâsii- 
eo niioreseenle, de uiios .Son mm de diâmelro. una i»ran plo 
mada de piedra o de liornii^on, un iro/o de euerda de nilôn 
de 10 mm. un teodolilo. una hrujida y un reloj digital o eon 
una maiieeilla indieadora de los seiiundos. Mn un punti» aven- 



tajad(\ que deheri'a simplemente ser lo surieientemenle alto 
por eneima del nixel del mar para estar a salx-o y seeo duranie 
una tormenta. se dehen'a eonsiruir un pilar de piedra eon un 
perno de anelaje liormi|ionado en la parte superior. de rorma 
que eada ve/ que se monte el teodolilo. quede este exaetamen- 
le en la misma posieiim (Hgura 25). 

A i-oniinuaeiôn se deheran l'ijar las dos hoxas de plâsiieo 
riuoreseente a una distaneia eonoeida (|H)r ejemplo. 100 m) 
mar adenlro. eomi> se nuieslra en la lijiura. La hoya hlanea 
mantiene la euerda de amarre lensa. mientras que la hoxa roja 
riota libremente sobre las olas entrantes. 

Para ealibrar la estaeiôn se deberâ apuntai el teodolilo a la 

Figura 25 

Pilar de observaciôn ^_, 

en piedra y hormigôn ijTû^ 




k- 



500 mm 
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Figura 26 

Configuraciôn de una estaciôn 

de observaciôn de olas. 



A sobre 100 m 



B también sobre 100 m 




?-3m 



1 (Objeto sôlido 
prctcrible a un 
arbol 
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hoya en un di'a sin olcujc. PostchDmiciUc se deberû piiitar iina 
maiva tesli^ti en iina siipcrricie solida (un miiro, por cjcinpK). 
es pret'erihle a un ârhol). de Ibnna que el ohservador pueda 
posteriorinente volver a apuntar la mira a la hoya en su posi- 
eiôn lie deseanso (ineluso si la hoya estuviera holando hacia 
arhha y liaeia ahajo eon las olas durante una tornienta). De 
esta tonna el teodolito no esta oeupado pernianentcmcntc eon 
las ohsorvaeiones de la allura de las olas. por lo c|iie se podrâ 
ulili/ar lamhién para la reali/aeiôn de olros irahajos entre tor- 
nientas (l-i^ura 2h). 

La f-i^ura ?" muestra la vista a iravés del visor en el teodo- 
lito. von la hase île la hoya justo eneinia de la li'nea retieular 
eentral en siluaeiiMi de ealnia total del inar. 

Durante una tornienta. la hoya l'Iotara hacia arriha y haeia 
ahajo eon el paso de las olas. Con el se^uimiento de la hase de 
la hoya eon las niisinas li'neas retieulares centrales se hace que 
el teiKlolito atrax iese un pequeno ân^ulo. /. como se muestra 
en la l-i^ura .''S. Valiéndose de los principios hâsicos de la 
topotiralïa. se puede utili/ar la distancia \ el ân^ulo / para 
calcular la altura de una ola. Como norma [leneral. la altura de 
una ola dtirante una tornienta es el dohle de la altura de una 
ola en periodos de calma. L na \e/ nuis es necesario aciarar 
que este câlculo es mu\ aproximado y es apropiado solo para 
proyectos en pe(|ueha escala. Durante las oliservaciones de la 
altura de las olas se dehera registrar tamhicn la sijiuiente 
inrormaciôn adicional: 

• la direcciôn de las olas entrantes y del viento utili/ando la 
hriijula manual: 

• la diferencia de tiempo entre cada pico sucesivi> de las 
olas. tamhién conocido como el periodo de lus olas. utili- 
/ando el se^unden^ de mi reloj: 

• la posiciôn exacta de la lH)ya cou rcspecto al litoral: 

• el periodo del ano en que se ha rcjîistrado cada tornienta. 



Figura 27a 

Vista a través del visor 

de un teodolito. 




Figura 27b 

Vista a través del visor durante 

el paso de olas entrantes. 
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Figura 28 

Observacion del paso de olas 

entrantes durante una tormonta. 
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C'dino va se lui indicudo. cxisUMi vurius liiiiitacioncs que huccn 
(pic este mctodo sea adcciiad(> solo para pcqiichos proycetos on 
los que la inversion rinanciera que liahra que reali/ar es niiiy 
liniitada. hstas limitacioncs se pueden ivsuniir asî: 

• l'I obscrvador humnno solo pucdc ver las olas duranic las 
horas de lu/ nalunil, liniilando el tiempo de ohservacion en 
por lo nienos 1 2 horas. 

•E'ji eondiciones elimâticas mu\ advcrsas. la incideneia de 
Inertes vientos y de lliivia reduce normalmente la visihilidad 
a solo unos pocos métros, dificullando la ohservacion conti- 
nua de la hoya. 

• I.a presencia de inar de l'ondo o de olas largas es inuy dilïcil 
de détectai', especialinente durante una torinenta local, dehi- 
do al largo ticinpo (pen'odo) transcurrido entre picos de 1.^ 
segiindos o superior. 

Una ve/ liaya finali/ado el estudio del enipla/amieiito. dehe- 
rân rct'lcjarse todos los datos recojzidos en un piano con la a\ uda 
de un topôgraib. 

i:l Capi'tulo ^) descrihe algunas de las escalas idéales para los 
pianos de situaciôn y algunas de las convenciones de dihiijo msis 
coniunes utili/adas. Idealniente. la distrihucion del enipla/.a- 
miento dcheria incluir el estudio hidrogrât'ico (en tbrma de cua- 
dri'cula o de pert'iles) y la zona en la (|ue se sitiiarâ el rel'ugio 
pesquero. 

Tamhién se delvran maivar en el piano de situaciôn tixias las 
formas de acceso. junto con los piintos caracteristicos dominan- 
tes y los medios de suminislro cercanos como po/os de agua 
dulce. tuhcri'as de suministro de agua y electricidad. si luihiera. 

Los datos correspondientes a las mareas. CiM'rientes de marea y 
olas se delx^rân incluir en forma de tabla. Sin embargo, antes de 
pasar a la fase de construcciôn séria conveniente mostrar los pia- 
nos a un ingeniei*o del ministerii) de obras pûblicas para que este 
formule sus comentarios y siigerencias. 
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3. ôQUE CONSTITUYE UN BUEN REFUGIO 
DE PESCA? 



l'n biicii rcliigio cDsioro de pcscii consiste normalmenie en un 
ronipei^las cliseniich^ para proie^icr a los huL|ucs de pesca ania- 
rrados de las incleinencias cliniâtieas. un muelle en que ania- 
irar los buques para deseargar las capturas, un xaradero donde 
rascai. pintar y manlener los huques de pcsca, inslalaciones 
\ arias de tierra y eventualniente zonas de lierra reclaniadas al 
niar para proporcionar espacio para désarroi lar las adividades 
asociadas con el colectixd pesquero. I'!l rompeolas no se nece- 
sila en algunos easos conio dentro de la desenihiK'adura de un 
ri'o o en un deseniharcadero en una playa ahierta. 

Los elemenlos que se enuineran a coiUinuaciôn son inslala- 
ciones ti'picas de un pueno pesquero (los numéros entre parén- 
lesis se relleren a la I'i«!ura 2^)): 

• rompeolas de escollera. si Tuera necesario ( 1 ): 

• zona de manipulaeiôn del pescado para su desearga (2): 

• zona de ser\ icio para manlenimiento de emhaivaciones (3): 

• muelle de atraque con una prol'undidad mi'nima de 2 m (4): 

• varadero con un sencillo cahresianle (5): 

• punto artesanal de i-eahasleciniienlo de conihustihle (f)): 

• separacion y eliminaciôn de aceite de desccho y rcsiduos <7): 

• neumaticos usados reciclados como elemenlos proteclores 
(S): 

• zona de amarre para embarcaciones a la espéra de pie/as 
de repuesto (*)): 

• servicios y cuailos de bano ( 10): 

• eliminaciôn de ajiuas residuales priK-edcntcs dcl desenihar- 
cadero V de la aldea (11): 



• lonja para separar, embalar. comercializar y congelar el 
pescado. incluyendo un alniacén de liielo o una pequeha 
lâbrica de hielo (12): 

• depôsitos elevados para el suminisiro de agua dulce (13): 
•almacén para las redes de los pescadores. piezas de 

repueslo para miUiMcs. puesiDs de \enta \ recreati\ivs (14): 

• zona nivelada reservada para la reparaciôn de las redes (15): 

• zona de aparcaniienlo reservada |)ara los pescaderos si el 
desenibarcadero se encontrara cerca de un gran mercado 
(16): 

• ayudas a la nave^iaciôn (17). 
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Distribuciôn compléta 
rfo un Puerto posquoro. 





7^ 
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KOMPKOLAS 

El objelivo de la fonslriicciiSn (ic un iDinpcohis es cslahlcccr 
una zona de inar en calma en la que las omhaivaciones se pue- 
dan amarrai' eon se^uridad durante peri'oilos meteorologieos 
adversDs. Hs. por lo tanto. importante para la eomunidad local 
que el rompeolas sea capa/ de soporlar el impacto de las olas 
normalmenle propias de la zona. La no consecuciôn de estos 
objet i vos en situaeiones normales (sin contar el électif de tor- 
meiilas extraordinariamente t'uertes) podri'a provocar daiios 
considcrahles a la Hota pesquera. Para cvitar que esto suceda 
se deherân tomar todo tipo de preeauciones al conslruir un 



rompeolas a nivel artesanal eon muy poca o nin^iuna ayuda o 
supervisiiSn por parle del ministerio de ohras pûhlicas. De 
hecho. en litorales rocosos. no se deheria intentar ciMislruir 
rompet^las en profundidades superiores a los ^ m sin contar 
ciHi asislencia técnica. dehido a la compleja naturale/a de las 
c^las en aguas mas profundas. Por otra pnirle. en las cosias are 
nosas sicmpre debe recabarse el asesoramiento de expertos. 
cualquiera i|ue sea la prolundidad del agiui. 

ni rompeolas ti'pico consiste en una cresta de piedra basta. 
también Uamada luicleo. cubierla o prote^ida por ivcubrimien- 
los o capas de piedras nuis pesadas (l-igura M)). 



Figura 30 

Secciôn transversal tipica 

de un rompeolas de escollera. 



Olas entrantes 



Lado dsl Puerto 



Capa principal 




Capa inferior 



Z- Lecho rocoso del mar 
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Kl nuvieo. NonnuliiiLMilc cslc consiste on dcstvluvs de eantera 
sin las particulas t'inas (piilxo \ arena) verlidos en un monlôn 
en el niar por niedio de un eamiiSn volquetc. Para facilitai' el 
vortido por nicdio de un camion, el lu'icleo dehe tener pret'eri- 
hleniente luia anchura de 4 a 5 m en su extrenio superior y 
enconlrarse a una altiira aproximada de 0.5 ni por cncinia de! 
nivel medio del niar d. cuando liuhiera una gran amplitud de 
niareas, por encima del ni\el de pleaniar en inaiea viva 
(l'iguras .Ma a !Mc). I-!1 extremo superior del niieleo se detvra 
mantener nixeiado \ unirorine por inedio de una mâquina 
explanailora a tin île perniitir que k)s camiones volquetc pue- 
dan \ iajar a lo largo de toilo el ronipeolas. Cuandc^ se eclia al 
agua. el nûeleo de escollera queda descansando con una peu 
diente aproximada de lai. lo que quiciv decir que su nivel 
desciende en 1 ni por cada nietro i|ue axan/a. Dado el poco 
peso de la escollera en el niicleo. todo el trahajo de construc- 
ciôn relacionado con ronipeolas deherâ electuarsc durante las 
estaciones de mas calma. 

lin el C'apitulo 4 se descrihe detalladamente el tipo de roca 
adecuado para un ronipeolas de escollera. 

iM primera capa inferior. La primera capa int'erior de piedra 
que protège el niîclco de escollera para impedir que sea 
arrastrado normalmente consiste en pie/as sueltas de piedra 
cuyo peso varia entre un miniino de 500 kg hasta un nuîximo 
de'l (MM) kg (Figuras 32a a 32c). 

l'isias pie/as se dcpositan normalmente en dos capas como 
mininio con una pendiente que es generalinente menos acusa- 
da que la del niicleo, 2.5/1 en la pendiente exterior y 1.5/1 en 
la pendiente interior. Una pendiente de 2.5/1 quiere decir que 
el nivel desciende 1 m por cada 2.5 m de avance. La primera 
capa de piedra puede ser colocada con una cxcavadora hidrâu- 
lica. como se mucstra en las Figuras 32h y 32c. Tamhién se 



puede utili/ar una gnia nt^rmal si hay espacio para las patas de 
apo\o: no se delK'ii utili/ar las grûas con ruedas de goma en 
iiingun momento sohre un nûeleo desnivelado sin que sus 
patas de apoyo se encuentren en la posiciôn extendida. 

1 A\ excavadora dehe colocar la piedra nuis (x.*sada tan râpido 
como sea posihle sin dejar demasiado nûeleo de escollera 
expuesto a la acciôn de las olas. Si llegara una tormenta al 
liigar con demasiado nûeleo expuesto. existe el grave peligro 
de que el luicieo sea arrastrado y distrihuido por las olas en 
t(xla la zona de construcciôn del puerto. 

La l'igura 32a muesira la distrihucion de un pert'il de piedra 
deteriiiinado. en este caso con una pendiente de 2,5/1: la dis- 
tancia 1 1 es la altura de la parte superior de la nueva capa des- 
cendente por encima del nivel del t'ondo del niar. .Séria conve- 
nieiite colocar una pértiga de madera en la piinla del m'iclet^ 
suhyacente > t'ijarla en su sitio con nioHero. Se deheria colo- 
car una plomada pesada de piedra en el t'ondo del mar con una 
hoya marcadora a una distancia igual a 2.5 x 11. Poste- 
riormente se deheria llevar una cuerda de iiilon de un color 
Inerte desde la plomada a la altura requerida de la pértiga. 
hste procedimiento dehe repelirse cada 5 m a tin de ayudar al 
operador de la grûa o de la excavadora a colocar la capa su|>e- 
rior. l 'n nadador ei|iiipado con galas de hucei^ dehe asegurarse 
de que cada una de las piedras sueltas quede colocada dentro 
del pert'il sehalado. 

La vapa principal de prolecciôn. La capa principal de protec- 
ciôn. como su propio nomhre indica. constituye la def'ensa 
principal del ronipeolas a la einhestida de las olas. La existen- 
cia de cualquier tipo de delecto en la calidad de la roca 
(C'apitulo 4). graduaciôn (tamano demasiado peqiieno) o colo- 
cacion (pendiente desnivelada o demasiado acusada) pondria 
a todo el ronipeolas en grave peligro. Poi esto se deherâ tener 
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Figura 31 

Colocaciôn del nùcleo 
de la escoilera. 




Figura 31 a 
Seccibn transversal. 



NMM 



Minimo 
3 m 




^^^ Peso minimo: 1 kg 

Pesomaximo 500 kg 




Figura 31b 
Vertido con camion. 



Figura 31c 
Vertido con camion. 
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Figura 32 

Colocaciôn de la capa inferior. 



Plomada 




Cuerda de nilôn - '"| [T ^ . | ,^__ Esta capa tienc un grosor 

\ ,• .j_^f^ - 4_ aproximado de 1.50 m 



V^l^^ïfl!^^«?»^^P 



■ 600 mm* 



?bxH 



Figura 32a 
Secciôn transversal. 



' Piedra caliza densa 



Peso minimo: 500 kg 

■> ' " .1 ] Peso maxime 1 000 kg 
900 mm* 




Figura 32b 




L Longitud màxima de nucleo^l 
■^ expuesto: 10 m > 



Nùcleo fino 




.^■v^ 



Figura 32c 
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niucho cuidado ul sclcccionar \ colocar las picdras ct^rrcspon- 
diontcs a la capa principal do protccciôn. 

La I-ijîura 33 mucMia la aïUvaciôn de picdras de prolcc 
ciôn principal por nicdio de una griia snhre orugas. i|ue es cl 
mcjor equipi) para la eoUicacicSn de picdras de graii lamaho. 
Estas picdras jirandcs se dchcn i/ar una a iiiia iilili/andu iiiia 
cslin^a () \ al\'as niordiciilcs \ colocar en cl a^iua con la a\ iida 
de un suhniarinista o de una emharcaciôn con tripiilacion 
equipada con un tuho con un cristal tapando uno de sus extre- 



Figura 33 

Colocaciôn de la capa principal 

de protecciôn. 



900 mm* 



Esta capacidad de aicance 
requière una grùa 



Peso minimo I 000 



Peso rnaximo: 3 OOC 




iiios. I.a Ctipa de protcccioii se dcbc colocar picdru a picdra en 
iina seciiencia que ase^urc su iiilerconexiôn: en la Figura 33. 
por ejemplo. la piedra numéro 2 es inantenida en su sitio entre 
las piedras 1 y 3, inieniras que la picdra 4 estsi hloqueada cntrc 
las piedras 3 y 5. 

Se ascgura asi' que una ola no pueda arranear una de las 
piedras y hacer que las que estân cncinia caigan [lor la pcn- 
dicnte. rompicndo la eapa de protcceiôn y exponiendo la 
eseollcra inâs pcquena i|ue hay dehajo. Para asogurar la 



eorrecta eoloeaciôn de las piedras. el submari nista o ayudante 
en la eniharcaeion dehc dirigir al opcrador de la griia cada 
ve/ que se coloca una nueva piedra hasta que la capa de pie- 
dras sohrcpase la superficie del agua. Al igual que eon la pri- 
mera capa int'erior. se ncccsitan dos capas de piedras de pro- 
lecciôn para eompletar la capa principal de proleceion. Se 
dcben estabiccer perfilcs de pendiente a inlervalos regularcs 
de 5 ni utili/ando el mismo procedimiento anleriormcnte des 
crilo en la Figura 32. 



Figura 34a 

Excavadora hidràulica colocando 

la escollora sobre la cresta. 



Cresta 
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Lus Figuras 34u y 34h inucslrun la tornui lmi que se cicrra 
cupa a capa cl rompcolas ya casi tcmiinado. Miicsira la c\ca- 
vadora rctroccdiciido al principio dcl rompcolas ccrrando las 
capas supcriorcs simiiluîncanicntc. Ll final o c-alxv.al dcl ronv 
pcolus es la parte nias dclicada dcl niismo y requière un 
mayor euidado. Se dehcrâ aumenlar la pcndicnle exterior de 
2.5/1 a 3/1 a fin de mejorar la estahilidad. 



Oints tipos de mmpeolas. hl lipo de rompcolas que se aeaha 
de dcscrihir se eoniK-c eomo un rompcolas de escollera dehido 
a que consislc en escollera colocada de forma cspccial. l:s!e 
tipo de rompcolas se adapta nuiy hien a casi lodas las condi- 
clones, espccialmcntc a una prol'unilidad variable dcl l'ondo 
dcl mar: tamhién pucdc resistir a algunos dahos causados por 
tormenlas sin que se rompa dcl ttulo. 



Figura 34b 

La misma màquina dando marcha 

atrâs y cerrando la cresta ai mismo 

tiempo. 



/ 



scollera transportada 
or mcdio de un camion 




Pendiente aircîdedor del cabezai 
aumentada a 3 1 
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l'n ronipcolus de cscollcra no es sicmpiv udcciisido (Figura 
.<5u). \\n esic caso va cxisic un anTccilc rocoso (no de coral). 
por lo que la soluciôn idéal consistin'a en elcvar su nivel lo 
sulKMcnie para impodir que las olas rompienles sobrcpasen el 
anecHe > afeelen a las onihaivaciones aniarradas detrâs del 
niisnio. Como va se lia senalado, se debe eonsiruir un rompeo- 
las solido y bien anclado sobre el crcspôn rocoso. Si el anvei 



le es de eoral vivo, entonees el rompcolas se deberia construir 
cnire el arrceil'c y la orilla si liay espacio sufieienle. nunea 
cerca del coral. 

La l'igura .^5b mucstra un rebaje eorlado en el arrceile y un 
niuro solido eonstruido eon saeos de yuto ivllenos de hormi- 
}!Ôn y eoloeados en su siliiv l'na ve/ se ha eurado el liormi- 
gôn. unas 24 horas mas larde, se ileberâ aplicar un reeubri- 



Figura 35a 

Mejora de la dàrsena 



Lago detras del arrecifc 



^'^"J^ tl cigua sobresale por oncima 




^- ^-^T-, 



«Z.—-r'''^;- Arrecifc '^L. 



^ _^ *^.;I.*J--* «^r^l 




Muelie marginal ^.^-"^ 
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niicnto in siiii uircdcdor de los sacos a fin de Ibrniar un muro 
cou iina icmiinuciôii rcgiilur. Alioi'iiati\uniciiio se dchorâ 
constmir un soiido inuro de hiMiiiipôn annado coino se mues- 
ira en la Figura 35c. hn este caso se asume que se disponc de 
un compivsor y una taladradora ncumâtica en ohra para lala- 
drar orifieios de anclaje en ei arrecife a inlervalos de aproxi- 
niadaincnte niedio métro. Seguidamentc se deberâ t'ijar el 
ret'uer/o en los orifieios laladrados ulili/ando una nie/ela de 
nionercï niu\- seco. 



Figura 35b 

Construcciôn de un muro mas 
alto con sacos de yute rellenos 
de hormigôn y recubiertos. 



Figura 35c 

Construcciôn de un muro màs 

alto en hormigôn armado anclado 

a un arrecife rocoso. 



Recubnmiento de 

hormigôn colocado 

m sHu 



r»-'*?: 






-^rr- 




Jaula de rcfuer^o , 

El recubnmiento de hormigôn 
por encima de! acero debe -» 
tener un espesor minimo de 

50mm^X52J|î 
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MIIJJ.KS V F:MRAR('AI)KK()S 

Dcntro de un piicrlo pcsqucrc». cl niiicllc jiciicralmcnlc se 
eiieuentra en paralelo a la orilla eon eniharcaciones atraeadas 
s(Slo en el laJo que Ja al niar. mientras que el emharcadcm 
jîeneralinenle se adenira en las aguas del pueilo. perniiliencUi 
el amarre de enihareaeiones a anihos lados. In emhareadero 
independienle en aj^iuas hastante prote^iidas podria eonslituir 
la totalidad de las inslalaeiones |H)rtuarias. 

Muelles. Los muelles pueden ser de eonstruceion sôlida o 
sohre pilones. La I-ij!ura M'* niuestra una seeeiôn transversal 
ii'piea de un inuelle sôlido. adeeuado para zonas en las que el 
leeho ma ri no es roeoso o arenoso. 

In muelle eonsiruido sobre pilones (I-i^ura 40) es nuis ade 
l'uado en zonas en las que el leeho marino es muy hiando. 
eomo en orillas de nos o en zonas de manglares. lin prescneia 
de L>randes \ariaeii)nes dehidas a mareas. la solueiôn normal 
eonsisie en lener un desembareadero tlolante n-i^iuras 45-47). 
l n desembareadero notante es adeeuado tainbién para la^os. 
en los que la difereneia de altura entre pleamar y bajamar 
puede ser de imka poeos métros de im aho a otro. Antes de 
poner en marcha un proyecto. se dcberia rcali/ar un cuidadoso 
esiudio del tipo de maquinaria disponible, va que esto iniluirâ 
en el cosie final de la obra. 

lîn el (\ipitulo 4 se pro|X)rciona una dcscripciôn del tipo y 
calidad de los materiales que se deben emplear en trabajos de 
eonstruceion en un entorno maritimo. \i\ Capilulo propor- 
ciona una dcscripciôn jieneral de los tipos de uccesi>rii>s y sus 
requisitos de anclaje. 

La Figura 36 muestra la sccciôn transversal ti'pica de un 
muelle sôlido construido con bloques de hormigôn dispuestos 
sobre un leeho enrasado de f'rajimentos de piedras o aridos. 
Dependiendo del tamafio de grûa disponible, los bloc|ties de 



Figura 36 

Sccciôn transversal ti'pica 

de un muelle de bloques. 



Recubnmicnto 
de hormigon 



Tcrminacion cnn un grosor de 300 mm 




Saco de yute 
relleno de hormigôn 
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iK^nniiîôn se t'ahricnn en licnu y 2.S di'us niûs tarde (cl iktkkIo 
normal de tragiiado) se i/an y se colocan en el agua en linea 
recla para forniar el niiiro del miiclle. Cada pilar vcriieal l'or- 
iiiado {HM- bloques de horiiii^ôn no dchen'a entrar en conlacto 
con los pilares adyacenies a lin de que pucda asenlarse de 
lorma independienle sohre cl leeho de piedra cnrasada. Para 
impedir que las hélices de los huqucs de pesca dispcrsen cl 
leclio de piedra cnrasada se dehcrii colocar un saco de yule 
relleno de hormigôn a pie de inuclle a lo largo dcl niuro. 
Norinalmentc se rcquiercn los servicios de un suhmarinisia 
para llevar a caho estas tareas. 



Cada pilar forniado por bloques dclv sobrepasar la suiktII- 
cic aproxiniadanientc 5(X) niin por encinia del iiivel niedio del 
inar. donde se consiruyc un hkK|ue de recubrimicnlo con el que 
se unen 5 pilares. VA bl(H|ue de ivcuhriiniento dcbe contener 
1(k1os los orificios y rebajes para alojar los cicnientos acccso- 
rios del inuclle conio paragolpcs, bolardos y anillas de amarre. 

Seguidamente la 7ona delrâs del niuro dcl inuclle se dcberâ 
rellcnar con escollera inenuda. No se dcbe depositar pol\o. 
sedimento. arcilla o barro detrâs ilcl niuro de bloques, ya c|ue 
este material podn'a salir por los huccos cxistcntcs entre los 
pilares de bloques. pro\ ocando el ascnlamienio del pa\ iincnto. 



Figura 36a 
MuellG de bloques. 



Orificio para 
bolardo 




Recubrimicnto 
de hormigôn 

Orificio para 
paragolpes 

Bloque suporior 



Bloque inferior 
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Figura 37 

Dimensiones tipicas de bloques 

y métodos de izado. 



Se deben dcjar canalcs 
en las superficies latérales 
e inferiores de los bloques^ 



AI gancho de la grùa 




Gancho de la grùa 



l as superficies superiores 
c intcriorcs dcbcn cstar 
perfectamente niveladas 




VISTA LATERAL A 



Los bordes dcbcn cstar 
redondeados para no dai^ar 
los cables de izado \ 




Bloque de 
hormigôn 



Lecfio de traguado suave ^ivel del sucio 

de 300 mm de grosor 

perfectamente nivelado 

en el hormigôn ^ i 

• \ Radio de la curva tan 

SECCION TRANSVERSAL B-B ^ ^grande como sea 



ncv 



Barras de acero 
doblado de 30 mm . 



on 



' JJJ ■ ^MtJ. ' JH JJJLKJfK t ^lfXUni h 
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Figura 36 

Preparaciôn de una cimentaciôn 

de enrasado para un muelle de bloques. 



Dos flotadores graduados 
en cada extremo 
de ambos railos 




Dos viguetas colocadas 
con una separaciôn 
de 3 m 




Andos bastos 



Flotadores graduados 



NMM 



V- T^ GlBS^ra~fSi^fé^"^ T] 




Submannista 
extendiondo 
los àndos con 
un rastrlllo 
pesado 




\/ 



Tubo 

de plastico 
150 mm 



■'ft"?. 




FI nivel de la vigueta se 
ajusta Icyendo el nivcl 
en el flotador graducido 



bn tierra un topografo 
con un nivcl situa lus cuatm 
flotadores al mismo nivul 
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La Figura M) inucsira la sccciiSn iransvcrsai de un inucllc 
altornativo que iio requieiv los scrvicios de una firiia. 

tin lugar de hl(H|ues unitormes de horniigôn. se ulili/an 
saeos de \ute relleiuis eoii lionnigiMi luunedo. ijue se cokK'an 
hajo agna eon la ayuda de un suhmarinista. Lin realidad en esle 
easo ni) se requière el leeho de âridos enrasados. aunque de 
loilas formas se reeomienda la utili/aeiôn de una eapa de âri 



dos baslos va i|ue esto aumenta la estahilidad de la eapa de 
eimentaeiôn eonUa la aeeiôn desiruelora de las hcliees de las 
enibareaeiones. Sin enibarjio. a difeivncia del lipo anlerior de 
niuro de niuelle. no es neeesario ijue el enrasado quede per- 
reclamente nivelado. Los ohslâeulos. por ejeniplo. un lecho 
niarino desijiual o roeas de |!ran tamaho. pueden quedar 
incluidos en la eimentaeiôn si resullara ahsolutamente necesa 



1 000-2 000 mm 



T crminaciôn con un grosor de 300 mm 



Figura 39 

Dotallns tipicos de un muelle 
poco profundo sobre sacos 
de yute 




5 000 mm 



A Saco de yute relleno correctamente 
B Saco des yute relleno incorrectamente 



Bloque de rccubrimiento 
confeccionado in situ 

"TA; 



+1.2 m 
T 
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Figura 40 

Embarcadero sobre piiones. 



Mâximo 
' i 500 mm *' fcscollera 

Madera de 60 mm / 




•- Pilon do madera 
^^y^ de 100 150 mm 
de diametro 
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rio: cil caso contrario se dclKTi'an climinar: olra posibilidad 
scria alcjar cl iiuiro dcl muclle de dichos obstsiculos. 

Los sacos do yulc. iiiui vc/ ivllcnos de honnijuSn \ cosidos. se 
dcherian colocar de aciieiilo con cl patmn que se miiestrii. a fin 
de ascjîurar iina constmcciiSn scSIida. Se debe tener cuidado de 
no rcllenar los saeos en exceso: ciiando se de}iositan > se aprie 
tan lijîerainentc delvri'an pivsentar un latéral piano horizontal 
sobiv cl cual se pueda dcfiositar la si^uiente capa de saeos. 

Kl niuro dcl nnicllc se dcben'a conipletiir con nn bloi]iie de 
reeubri ni lento de hormigon. como se ha dcscrito en el caso dcl 
miiellc de bloques de horinif!Ôn. 

La F'igiira 40 mucslra un muclle sobre piiones. adeeuado 
para un litoral de barro o arcilla. f-.stc tipo de estruciura es l'râ- 
gil en comparaciôn con cl nniellc stSIido \ solo se debe cons- 
truir en zonas de mucha calnia. 

Los piiones de madera. con un diametro de entre MM) \ 
\5i) mm. se deberan clavar en cl barro iililizando un martillo 
pilon similar al que se muestra en la l'igura 41. Los piiones 
se deberan clavar l'ormando una cuadricula estsindar de entre 
1 ()(M) y I 5(M) mm, segûn cl tamano de los piiones \ las \ igas 
de madera disponibles. 

Si se requière un ancho superior a 1 5(M) nnn. entonces se 
delKTia reali/ar una consirucciôn similar t'ivute a la primera, 
en lugarde aumentar la dislancia entre los piiones. l'na vcz se 
han clavado los piiones en tierra. se delKTia rcllenar la orilla 
con aridos bastos a Un de aumentar la estabilidad del muellc e 
impcdir el atrapamicnio de denx'liclo pûtrido entre cl muclle y 
la orilla. 

T(Kla la madera utili/ada en este tipo de estructuras dcberâ 
scr tratada contra la acci()n de insectos pcrlbradores que ata- 
can la madera, como se descrik* en el C'api'tulo 4. 

'I(xlos los clemcntos acccsorios métal icos dcben estar l'abrica- 
dos de acero galvani/ado (recubiertos con zinc) o de latôn. Solo 



Figura 41 

Martillo pilon simple para 

terrenos de arcilla blanda. 



Peso 



Pilon de madera^ 



NMM 



Abrazaderas 
de acero para 
manioner el pilori ^ 
en la poaicion >^| 
vertical 



Cabrestante de hincado 



■i; ^.\ 



v\. 
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Figura 42 

Dos tipos de muelle tipo espigôn. 



Figura 42a 



Figura 42b 
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se |K*miitiru iitili/ur lornillos y [kyiws de cahe/a eiiihiitiila. Nd 
se (lelx.TÛii ulili/ar elaxos en parle alguiia de la plaiat'omia. 

La Fijïiiia 42 niueslra dos muclles de hormij!Ôn lipi> espigôn 
adeeuad(»s para /onas de calma relaliva eoini) playas prolegi- 
das o el inlerior de puerlos va exislenies. 

Fin gênerai, si el liomiigon se fabriea de i'ornia eorreeta. la 
estniLtiira diirara nuis tienipo que iina esiriietura similar cons- 
tniida de madera. 

La Figura •42a nuiestra un nuielle adeeiiado para /onas eon 
amplias variaciones de niareas en el que se pueden eonsiruir 
seneillos pilones de niasa de liorniigôn (sin armadura) sobre 
un lecho de gra\ illa durante périodes de niarea haja. Poste- 
riormeiile se fija una plataiorma de iKM'inigôn annado prêta- 
hricado o de madera sohre los pilones para l'ormar un muelle. 

Si se dispone de un martillo pilon, se pueden hincar pilo- 
nes cuadrados de hormigiSn armado prefabricado de 300 x 
300 mm en el lecho marino y posieriormenie se pueden 
colocar vigas encima de las cabe/as de los pilones (l-igura 
42b). (\)mo antes. a continuaciôn se puede l'i.jar una plata- 
iorma de hormigôn armadi> prelabricado o de madera sobre 
las vigas. Se remite al lector al Capi'tulo 4 para mas int'orma- 
ciôn sobre la l'abricacion de hormigôn marino duradero. Los 
âridos de coral (piedra y arcna) no son adecuados para sec- 
ciones armadas con acero. 'Ibilos los refuer/os de acero uiili- 
/ados dentro de secciones de hormigôn (pilones. vigas o 
losas) deberan lener ima cobertura minima de hormigôn de 
50 nmi. Todos los elementos accesorios expuestos deberan 
ser galvani/ados. 

La Figura 43 muestia detalles de Irabajos ti'picos de rescate 
de ticrras. La Figura 43a miicsira cômo se pueden ivscatar tie- 
rras mcdianle la utili/aciôn de camiones volquete con des- 
echos de canieras. y la Figura 43b muestra irabajos de bonifi- 
caciôn con una draga (véase el Capi'tulo 5). 



Figura 43 
Rescate de tierras. 



Burdillo de horrnigon 




Muro de contcncion 
de escollerëi 



Figura 43a 



Ciuiiidi) se ivscutcii tciTLMKis Jcl iiiai' Lilili/uiidi) uiciiii drugu- 
da o cxiriiida. se dchcrân tomar prccaucioncs para cvitar con- 
taminai- cl niar con polvo suspcndido. Dchido a que cl malc- 
riai de relleniï tamhicn coniicnc polvo mii\ Un*), los proycclos 
de reseale normalmcnlc pro\ocan niibes de scdimcnio suspcn 
dido que ohstru\en la lu/ alredediir de la zona de conslruceion 
y (|ue son perjudicialcs para cicrtas formas de vida marina 
(eoral) que neeesilan la lu/ del sol para sohrevivir. 

i:s necesario impedir que cl malcrial rescalado pase al mar 
mcdianie la uiili/aciôn de l'iliros ^cotcxiilos de un jirado adc- 
cuado de porosidad (figura 43c). Cada pie/a de tlllro geolcx- 
til utili/ada deherâ ser cosida a la pie/a anterior o deherâ sola- 
parla en \)or lo nienos 31 M) nun. Hn anihos casos. cl fillro gco- 
icxtil deherâ quedar anclado al latéral de la rilxrra rescatada 
mediante la ulili/aciôn de pesos (no esiacas) que podran que- 
dar incorporados en la rilx.*ra de escollera de retcnciôn torma- 
da con piedras de un peso no int'erior a 5iK) k^i colocadas cui- 
dadosamenle. Los fillros rolos se deherân reparar anles de su 
colocaciiSn hajo el agua. 



Draga 

1 



Figura 43c 



Tuberia de descarga 

J ^ ^ Filtro 




Figura 43 b 
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Figura 44 

Embarcadero independiente 

en una zona expuesta a mareas. 



*A ' . - . 



Crespôn rocoso existente 
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1.21 l'ijiiira 45 inucslru uiki phitafomui t'IotaïUc anclada, en 
posiciôn. por l'iiairo pilonos vLM'ticalcs y conoctada a licna 
t'irnic por incdio de iina pasatcla uiiida. cou posihilidad de 
giro. a lin maivo. La plalalornia (|iieda lihre para subir y des- 
cender eon la niaiva. 

lin zonas donde hay variaeiones en el nivel del agiia durante 
largos pen'odos de lienipo conio. por ejemplo. en lagos. se 
requière un sislema ilil'erente de anelaje dehido a i|ue la orilla 
retRK'ede o avan/a a granités distaneias. 

La Mgura 4() nniesira una lipiea plalalornia notante heeha 
de Inirriles de aceite vacios > seeeiones de inadera. Consulte 
los C'apiiulos 4 y S sohre proieeeiôn île madera y de ban-iles 
de aeero siiinergidos en el agua. Los harriles de plâstieo no 
ivquieren tralamienio alguno. 

La l'igura 47 inuestra una plalaforma de este tipo niantenida 
en su silio por iiiatro anelajes previainenle sitiiados y dos 
eseoplos. Las dos euerdas paralelas de amarre dehen pasar 
sobre la platal'orma. a iraxés de un eabreslanie manual y vuel- 
ta a los dos anelajes restantes. De esta loniia se puede tirar de 
la platal'orma haeia fuera euando el nivel del agua deseiende y 
la orilla reiroeede en relaeiôn eon el litoral original. La plata- 
l'orma délie estar eonectada a la orilla por medio de una série 
de pa.sarelas notantes eoneetadas entre si que llotan en el agua 
o van a deseansar sobre el lecho seeo euando deseiende el 
nivel del agua. 

La platalorma deberi'a estar equipada lanibién eon por lo 
menos dos eseoplos para impedir que se balaneee durante (vrî- 
odos de Inertes vientos o eorrienles. C'ada uno de los e.seoplos 
eonsistira en una tuberia de aeero pesada y puntiaguda eon ori- 
lleios taladrados eada 3(N) mm para ptnler in.scrtar asidcros en 
los nivelés adeeuados. De esta tbrma se pixJrân i/ar los eseo- 
plos del t'ondo luista posieionar de nuevo la platalorma en 
aguas mas prol'imdas. y a eontinuaeion volverlos a hinear. 



Figura 45 

Dcsombarcadero de platalorma 

fjotante. 



Pasarela anclada 



a la orilla 




Ncumatico (j l^'lo'^ hlncado en el lecho 

de coche usado ir del mar o del lago 



Los anelajes se deberi'an eoloear tan lejos eomo sea posible 
de la platal'orma y nunea a una dislaneia inl'erior a eineo veees 
la prol'undidad existente por debajo de la plataroiiiia: en otras 
palabras, si la prolundidad del agua por debajo de la platalor- 
ma es de 4 m. los anelajes se deberân eoloear a una distaneia 
minima de 4x5== 20 m. 

Los propios anelajes deberân estar labrieados prel'erible 
mente en aeeriï y pesaran lo sut'ieiente eomo para que se pue- 
dan mover sin la ayuda de grûas. 

La Figura 4N muestra un muelle tipo espigiMi sobre pilones 
eon embareaeiones amarradas a ambos lados. 



49 



Figura 46 

Plataforma flotante utiliznndo 

barriles de aceite. 



Notû La separaciôn entre los barnlcs 
y los puntales es simôtrica alredcdur de la 
linea central de flotaciôn. 



Guia del pilon 



L inca centra' 
de flutacjon 



sujppîlTtW 

lalinea :î l /\ J | lA f!! t l 1 II! M 1 



tjec 

articulaniôn 
de II 



,-l- llr 
II' . 






¥r 



l=.-SJJ.. 



Il I i- ' 

Il l>j' I 






co I I ' ■ . 



<\. 




de puntales \jqq mrrJjOO mn^l/OO mm JJOO mm^ JOO mm _70p mnyjpO mm 

Dimensipn général del marco..7_QPP nim 




Fspaciado de los barriles 



r^ Barriles >(ç* 
MontLir£ 



MontLiras. 



N. 



700 mmTOO mm 



II 



h\ 

gl 
m- 



Piano 
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Figura 47 
Desembarcadero flotanto. 
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Cscoplo (pilon du acero) 
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Tablones de madera 
de 300 X 80 mm 
^ amarradosalloiadores , pasamanos simples 

E' lîl''Hl C* T 1ptf[IOir" 1 -*^ Bar nies de aceite de 250 litros 
|lllll\iy lllll II I '^^ -oldados lado a lado 
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1 800 mm 
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Funciôn de anclaje de escoplos 



Pasarela flotante 



Secciôn transversai de la pasarela dotante 
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Figur,! 48 
Embarcadère de madera. 



Pilones de madera tratada 
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I-iïs pilones pucdcFi scr de madera. aceri> ii hormijiôn arma- 
do. Lo idéal séria i|iie la plalalbrma esté eonstruida en madera 
Li liormi;î()n. 



VARADKROS 

['!! iradieioiial varadero en miichas eomuiiidades playeras es 
todavi'a la playa nalural doiide se saean las emhaivaeiones a 
tierra para su raspado, liinpie/a > reparaeiôii. Sin emharjio. 
dentro de un puerlo y en auseiicia de una tuerie marea. una 
playa no siempre résulta prâciiea. por lo que se reijtiiere la 
eonstrueeiôn de ima pendiente o varadero artifieial. 

Un varadero ti'pico eonsisle île una a|KMlura en el muro del 
muelle en la que se construye una rampa de hormiiion eon ima 
supert'ieie sôlida y suave. 

Lo idéal séria que el varadero luviera una aneliura no int'erior 
a .S m eon una |KMidienle no su|vrior al 10 |ior eiento (o una pen 
diente de 1/10) y que su extremo inl'erior |X.Mietrara por \o menos 
1.5 m dentix) del agiia. como se muestra en la l'i^ura 4^). l'ara 
construir un xaradeix) se dehe lender primeni un ledit t de l'rag 
mcntos fiiios de piedra o ^iravilla. nivelado de acuerdo eon la 
pendiente que se iiequiere. V.\\ la poiviôn de la rampa que queda 
|X)r encima del nivel medio del niar se debera lahriear una losa 
de una sola pie/a de homiipin de 3(K) mm île jitusor. \\\\ la i-M)!- 
eion de la rampa que queda por deNijo del nivel medio del mar y 
hasta una distaneia de 1 .5 m por dchajo de dieho nivel se deheri: 
cubrir la [X^ndiente eon losas de hormi^on prefahrieado eon un 
grosor mi'nimo de 250 mm. Las dimensiones de las losas no 
deberiin exeeder de 5(X) x 5(X) mm y se deherân eoliK-ar etiida- 
dosamentc de forma que descansen niveladas sobre el leeho de 
gravilla preparado anteriormentc. El extiiemo inl'erior del varade- 
To debera ijnedar protegido eontra los nxres por saeos de yute 
rellenos de liormigon. eomo se muestra en la V\p\xw 4^). Si no 
dispusicra de remolqucs para botar emhjireaeiones, se deberan 
tender y empernar a la pendiente de liormigon seeeiones de 



Figurn 49 

Secciôn transversal tipica 

dn un varadero. 



Figura 50 

Losas prcfabricadas 

de un varadero. 
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iiuidera de 150 x 150 mm para que aclÛLMi comii siipertk'ic de 
tVicviiMi de las quillas de madera. I.a l-i^ura 50 nuiestra las 
diineiisioiies ii'pieas de las losas iiilerL'oneelahles pret'ahricadas 
para su lendido hajo el aiiua. 

La figura 51 muestia eômo se deben'a eonsiruir un xaradeii) 
permanente en una playa arenosa. Los pilones de madera se 
deherian hincar en dos li'neas reclas a intervalos de 500 nun. 
eon eada par de pilones puenteado por una gruesa vijia de 
madera. I-!n el Capi'tulo 4 se deserihe detalladamente los lipos 
de madera nuis adeeuados para su inniersiôn en el apua. Los 



travesahos o iraviesas deherân ser atornillados a los pilones 
eorlados en vertical eon penios industriales de aeerc» inoxida- 
hle o laton. iinlonees se deherân tender puntales de madera o 
rafles ligeros por eneinia de los travesahos a fin de pi)der des- 
li/ar un renioique por la rampa del varadero. 

Para conse^uir que las emhareaeiones suhan la pendienle 
normalinente es sut'iciente utili/ar un cahreslante manual eon 
ima eapaeidad de 1 ô 2 toneladas. T.l eahrestante deherâ eslar 
empeniado a un hUniue de honnigôn (separadt^ de la losa del 
varadero) eon un grosor no int'erior a 5(M) mm. 



Figura 51 
Varadero de playa. 
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hincados en 
arena % 







Secciôn transversal tipica A-A 
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4. MATERIALES DE CONSTRUCCION 



Los inalcrialcs de l'onslrucciôn Kisicos que se rcquiei-eii para 
ohias en el mar consisien en ceineiilo, âridos. aceri) para aniia- 
duras, csci)llera, pik>nes de madcra o de atvro. ubra/aderas. 
\ iguetas o scccioiies de niadera y otros cleiiieiilos menores. 

l'I ceineiilo es un polvo ^ris verdoso que se eiidiireec a las 
poeas horas de ponerse en coniaeto eoii agua y que por lo lanto 
adquiere una inayor resisieiieia eon el tieinpo. IIa\ muelios 
lipos de eeiiienh^s disponibles en el meieado \ el lipo mâs 
eonuiii se eonoee eomo eemenlo eomiîn de Poriland. Sin 
embarjîo. el lipt> mâs adeeuado de eenienio para Uabajiï mariii- 
ino es el eenieiilo resistente al suH'aio. \'.\ eeinenio nornialnienie 
\ iene en Ixilsas de papel de 5i) k^. 

Para t'abriear un buen horinigôn se deben agiomcrar las |iie 
/as indiviiluales de piedra eon una pasia de eeinenio. a tin de 
priHtueir una ine/ela tan densa > poeo {lorosa eomo sea posi 
ble. Por esta ra/6n. el ârido (tanlo la arena eomo la piedra) 
liene que ser diiro para que el hormigôn pueda ser durailero. 
l'ii îîriilo de buena ealidad se podrâ arafiar a duras penas eon 
una na\ aja de aeero. \\\ hormijiôn labrleado eon piedra blanda 
de eoral no es duradero n se desiniejirarâ eon el tiem|>o. 



Figura 52 
Cemento. 




Los (iridos triturados tieneii una forma angular. mientras que 
la ^raxilla de no o de playa es redondeada. Los âridos obleni- 
dos del mar eonlendrân sal que es noeiva para el hormigôn. }ior 
lo que se debcMi lavar ivpetidamenle ailles île poder ulili/arlos 
en la t'abrieaeion de hormigôn. Los siridos de eoral siSlo se debe 
râii utili/ar en liltima instaneia y aûn en ese easo solo si las eon- 
dieiones medioambientales pemiiien la iveogida île eoral \ ix'o. 

Figura 53 
Aridos. 



Suave 
redondoado 





Alilado 
angular 



Arona de no playa 
o triturada 



Aridos de no (suaves) 
tnturados (afilados) 



La f'uenie nuis fiable de eseollera para la eonsiriieeiôn es 
una eantera. De la eantera normalmente se obi iene una gaina 
compléta de lainanos de piedras. y la obienciiHi de las pie/as. 
del tainano adeeuado dépende muclio de la e\periencia de la 
persona que ivali/a la colocaeiôii de explosivos. asi' eomo del 
grado de homogeneidad geohSgica del lerreno. Al igual que 
eon los âridos. la durabilidad dépende de la dure/a de la pie- 
dra. C'omo norma gênerai, una naxaja de aeero solo deberi'a 
poder aranar la piedra muy ligeramenie. Si la piedra se arana 
eon facilidad. entonces la eseollera de piedra no es adeeuada 
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para su utili/aciôn en ix)inpcc>las o inueiles o en iiin^ùii lUro 
tipo de cslniL'lura lmi L'oniaclo con ci agua dcl mar. por lo que 
se delKM'â husear una t'uenie altenuitiva de suiiiiiiislri). 

La arniadura se ulili/a deniro de una seeeiôn de hormi^KSn 
para (ipiimi/ar la resisteneia del hornii^on. hii el trahajo iiiari- 
linio, el aeero deberâ lener una euhierla m mi ma de 50 mm de 
liormi)i(Sn. a tin de impedir su corrosion por el ajzua del mar. 

Las barras de aeero suelen xenir en una variedad île diame- 
tros. que van desde un nn'nimo de nnn y liasla M mm. Las 
barras de aeero normalmente se suminisiran por peso ) los 
pesos (en kilogramos por melro de lon^iiud de la barra) de los 
calibres (jue se uiili/an mas a menudo son: 

Figura 54 
Escolleras. 



Figura 55 

Armaduras de aeero. barras 

y malla soldada. 




de 1 a 3 toneladas 
de 0.5 a 1 toneiada 




1 000 kg - 1 toneiada 
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6 mm de diâmetro: 0.222 kji/m: 
S mm de diâmelro: i).y)5 kg/m: 
10 mm de diâmetro: 0.617 kj|i/m: 
12 mm de diâmelro: O.SSS kg/m: 
14 mm de diâmetro: 1.20K kg/m: 
IX mm de diâmelro: L99S kg/m: 
20 mm de diâmetro: 2.466 kg/m: 
24 mm de diâmelro: 5,55 1 kg/m. 

La longitud de las barras esta normalmente limilada a 12 m. 
Las armaduras lambién se eneuentran disponibles en torma de 
mal las de aeero soldado. 



CONSFJOS PARA INA BtF.NA PRAdlCA KN OBRA 

Al i^uul L|iic un hiicii cocincro uiili/a los mcjorcs in^îrcdiciitcs 
Ircscds ciel mciviidc). si se uplieaii unas eiiantas iionnas hâsicas 
en i)hra se eoiise^iiirii i|iie los niaieriales de eonstmeeiôn que 
se einplearân |K'riiiaiie/eaii en Inieii eslado hasla que se uiili- 
eeii para las ohras de eonstrueeiiMi: 

• 1.1 eeinento iio se dehe alinaeenar en ohra durante perûxlos 
superiores a las seis senianas. Se dehe utili/ar lan pronlo 
eonu) sea posihie. 

• l'!l eeinento \ el aeero se dehen alinaeenar temporal mente 
a una altura ajUoNimada de 150 nnn por eneiina del suelo 
> dehen quedar euhierlos por louas impermeahles aneladas 
a estaeas como se nuiestra en la Mguia 5(i. 

Figura 56 

Almacenamiento de! cemento 

y dcl acoro. 



Ciibierta imperméable 
«. . . 
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Los sacob du ccjrnerito se deben almacenar levantados 
del suelo y sobre plataformas de carga de madera 



Las barras de acero no deben 

estar en contacta con el suelo 

■iir — 



-^-.— -Hf-^n 






• Por dehajo de las louas dehe quedar sitio sufieienie para 
permitir i|ue eireule el aire, eon el fin de iinpedir la eon- 
densaeion del agua sohre los saeos de eemento. 

• No se lieherâ utili/ar el eemenii) de holsas rotas para la 
reali/aeiôn de trahajos de eonstrueeitSn. 

• V.\ eemento \ el aeero no se dehen alinaeenar en Ingares en 
los que se aeumule el aiiua lormando ehareos despuès de 
la 1 lu via. 

• Se deivrâ apla/ar el trahaji) de horniigonado en los dias en 
los que se prevean lluxias. 

• \o se deherâ toear el eemento. la pasta del eemento ni el 
horinigôn direetamenie eon las manos sin proteeeiôn algu- 
na: el eemento en eualquiera de estas i'orinas puede erosio 
nar la piel y ser la eausa de hemorragias e inreeeiones. 

tin los trahajos de eonslrueeiôn maritima se utili/an a menu- 
do pilones l'ahrieados en aeero. madera u liormigon arinado 
(Hiiura57). 



Figura 57 
Pilones. 
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Los piloncs son ncccsarios en liiguivs lmi Ios (|iic la ticrru es 
muy hisindsi (zonas panlanosas. cicna^ias o Icclios LMil'an^ados 
de nos), en eii>-o caso se hinea un eierlo numéro de pilones en 
la lierra a tin de forniar iina cimeniaeiôn estahle. 

'lodos Ios pilones deherân esiar proie^idos para exilar su 
deierioro: Ios piUines de acero del^ciân eslar pinlados ci^n pin- 
turas epoxidas espeeiales: Ios pilones de madera deheràn esiar 
iraïados eon aeeile creosolado > Ios pilones de hormigon 
deherân ser t'ahrieados eon eemenu^ resisienle al sulfaio. 

Tanihièn se rei|iiieren elenientos de sujeeiiSn de madera a tin 
de mantener las seeeiones de madera iniidas enU'e si'. 

Segiïn el lamaho real de las pie/as de madera. se deherân 
ulili/ar pernos o tornillos eomo elemenlos de sujeeiôn; nunea 
se dehen ulili/ar elavos. Los elavos suelen romperse de repen- 
te euando se corroen. 

La l'iiîura 5S muesira el lornillo hexajïonal que detv fahri- 

Figura 58 
Flementos de sujeeiôn 



rr 



Perno 




v=l/" 



^ ■*• Tomillo 






Tomillo hexagonal 



earse de aeero »alvani/ado o. mejor aiin. de lat(Sn o aeero 
inoxidahie: el tornillo hexa^îonal de uso indusirial. l'ahrieado 
tamhièn de lalôn o aeero galvani/ailo: y el lornillo normal de 
eahe/a emhulida. que lamhién lo lia\ en lalôn. 

;.QH: ( ONSm l VF. l \ A lU i:\\ MK/( L A 
l)K IIOKMKîON? 

IIo\ di'a el malerial hâsieo de eonsinieeiôn es el hormi^iMi. y 
la eieneia de me/elar Ios varios in^redienles i|ue eomponen el 
hormi^ôn se llama disefio de me/elas. 

l'n me/ela correela es aquella que proiliiee un liormi^ôn 
denso y tuerie, duradero y resisienle a Ios elemenlos. Dieha 
me/ela es una reeela ei]uilihrada eom|niesia por eemento. âri 
dos t'inos (arena). âridos tiaslos (pieiira) \ a^ua dulee. 

CvmvnUu C'omo se ha deseriio anieriormenle. el eemenlo 
deherâ ser eemenlo citmim de Poriland o. mejor lodavi'a. 
eemento resisienle al sult'aio. no nuis \ iejo de seis semanas. 

Aridos finos. La arena deherâ ser arena de playa taxada o âri 
dos irilurados proeedenles de una eantera eereana. (^lalquiera 
ijue sea el lipo de arena a utili/ar. esta no dehe lener eanlida 
des exeesivas de sedimentos y pi^lviv 

Aridos hastos. Los âridos de piedra no delxMi ser mayores de 
5t) mm y dehen ser diu'os. impermeahles (no porosos) y no 
lener eaniidades exeesivas de polvo. No se detie utili/ar eoral 
eomo ârido dehido a itue es demasiado hiando. poroso y eon- 
liene sal marina, que es noei\'a para las l'tarras de aeero que se 
utili/an eomo arma/on. 

Affiia. ht a^ua uiili/ada en la me/ela de hormi^on delx* ser 
ajiua dulee limpia lihre de impure/as eomo sal. 
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i'K()ih)K('I()m:s dk (K.mk.m () v akidos 

La proporciôii de clmiilmiUi y îiridos dcpcMidc dcl grado de 
ivsisiciK'ia. iinpcniK'ahilidad y diirahilidad que se requiera. La 
e\perieneia ha demostrado i|iie un hormijiiSn tipo 1:2:4 (es 
deeir. I k^ de ceineiiU) por eada 2 kg de aiviia y 4 kg de âridos 
en lorma de piedras) es adeeiiadc» para la eonsirueeicHi en 
gênerai en lérniinos de eosie y de resisieneia. Las nie/elas iiti- 
li/ables mas rieas en eemenin que 1:2:4 enmiï. por ejemplo. 
1:1:2. son innelio mas Inertes pero mas earas. dehido al mayor 
ciMitenido de eemeni«>. 

lin Ingar de simplemenie niili/ar nna me/ela mâs riea es por 
régla gênerai mâs eeoniMiiieo ohlener la ealidad de hormigôn 
i|ue se neeesita medianle nna enidadosa grailnaeiôn y me/ela 
de U>s âridi)s \ el agua en una me/ela ni>rmal en la {iroporeion 
de 1:2:4. 

!m niezvia dv hormif»nii 1:2:4 por peso, l'tili/ando una holsa 
normal de eemenlo de 5i) kg eomo medida hasiea. una me/ela 
1:2:4 por peso se eonvierte en un loie de 50 kg de eemenlo + 
KM) kg de arena + 2<H) kg île âriilos hasios. Sin embargo, al ni^ 
ser siemjire posible pesar eanlidades tan grandes de lirido. nor- 
malmente se utili/a una me/ela équivalente por volumen. 

Mezcla vquivakiitv por volumen, A eada boisa de eemenlo 
de .S() kg se le deberâ anadir 0,07 m de arena y 0.14 \\V de 
piedra. 

Mezcla por volumen. Para me/elar los materiales anterior- 
nienie deserilos se deivri'a eonsiruir para medida una eaja de 
madera eon las ilimensiones interiores de 4(N) mm x 400 mm 
X 200 nnii (Mgura 5^>). Posteriormenle se deberâ inirodueir 
arena y âridos bastos eon la ayiiiia de una pala y se pasarâ un 
rasero ivelo sobre el exlivmo superior de la eaja. 
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Mezcla de! hormigôn ^^^ï 
por volumen. 



Pila de àridos 




200 mm* 



' Dimensiones internas 






J 



medida 



Cada eaja nixelada ec^ntiene 0.035 m de arena o agregailos 

baslos. Por lo lanto una me/ela 1 :2:4 es el équivalente a: 

1 btïlsa eiMTienie de eemenlo de 50 kg 

+ 

2 eajas de arena 

+ 

4 eajas de âridos baslos 

Segi'in el lamai'io de la liormigonera. la preparaeiôn de loles 
o me/elas delvrâ obedeeer a las propoivitines anteriormente 
expuestas. Por lo tanto. si la liormigonera Tuera de mayor 
lamaiu). se deberân anadir 4 eajas de arena \ N eajas de pie- 
ilras por eaila 2 liolsas de eemenlo. 



Anadir a}>ua 

hl ^liicki de ivsistcik'ia \ nuiiicjahilidud M horiniyôii dc|K*iidc 
on jiran malida do la oantidad do a^ua quo so utilioo on la 
inc/cla. Paru cada lipo do inc/cla dilLTOiilc hay iina canlidad 
optiiiia do a^iia qiio pr(H.luoo un iiDiniigôn do nuixinio j!radi> 
do rosislonoia. 

Lina oaiilidad nionor qiio la ôplinia disminiiyo la nianojahili 
(lad dol h(imii^('>n dojândolo doniasiado n'iiido para trahajar. 
l'na oanlidad siiporidr a la ôplima aumonta su manojahilidad 
(haoiondo quo soa nuis Huido) {kmo disniinuyo su rosislonoia y 
durahilidad. 
La oantidad ôptiina do ajiua oslâ on l'unoiôn do: 
• ol i^rijîon y la oalidad do los âridos (ol iKMiniyôn ot)n aridos 
porosos roquioro nuis asiua do \o n(irmal): 



Figura 60 

Prueba de la mancjnbilidad 

del hormigôn fresco 



2 soportes para Rujetar 
con los pies 



Figura 60a 
Aparato de pruebas. 




Figura 60b 

Relleno con hormigôn 

fresco. 






Figura 60d 



1200 mm J 



Figura 60c 

Mediciôn del asentamiento. 
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• la caïUidad de scdinicnlo o polvo proscntc en la aivna: 

•cl ^radi) de luinicdad de los aridos (Uis âridos re(|iicrirâii 
nuMior eaniidad de a^iia si luihieraii estado expueslos a la 
lliixiae! dia aiiterior). 

\\\ niélodo nuis piâetiei) para esliinar la eaiilidad opiima de 
ai!iia i|iie se requière para ohtener el luiriniyoïi nuis l'iierle 
pDsihle es reali/ar priiehas aiiadienilo a^iua poei) a piiei) a la 
hormi^onera y prohando el horiiii^'ôii eoino se deserihe a cou 
liiiiiaeiôM. 

l tili/aiido 1111 iro/o île plaea de mêlai suave \ del^ada. se 
ileheni eonsiruii piiinero un eoni) truneado y ahierlo en los 
exirenios. eoino se muesira en la l'i^ura f)()a. Ld idéal sen'a 
que la eostura este soldada xertiealnienle a lo largo de uno 
de sus latérales, eon dos asas soldadas en latérales opuestos 
\ eon una superficie inlerior nuiy suave. La superficie inte- 
rior se deheni niantener hien luhricada para ini|K*dir que se 
oxide. 

C'uando se liaya anadido suficiente agiui a la hormigonera 
para que el hormijîôn esté Inîmedo pero no n'jiido. se deherà 
rellenar el cono eon horniigôn en très cixpixs sucesivas > se 
deherâ conij^actar a niano utili/ando una barra de acero de 
20 niin. Se nivelarâ el extremo superior eon una paleta \ se 
le\ antarâ el cono. Tan pronto coino se levante el cono. el lior- 
mijîôn en forma de cono que se encontraha en su inlerior se 
liundirâ o asentarâ como se muestra en la l-igura (i(). \\\ asenta- 
niiento idéal a efectos practicos es de 5i) mm. 

Si el liormijion no se lle^iara a aseniar en 30 mm se le anadi- 
ra un |ioco nuis de agua y se xolverâ a repetir la priieha hasta 
(|iie el asentamiento alcance 50 mm. Se dehcra aiuidir agua en 
lotes de medio litro utili/ando una lata île mcdir. [kto no direc- 
lamente por medio de una manquera. Consulte el Anexo I 
para mas informaciôn sobre la manipulaciôn \ vertido del hor- 
migôn. 



m.\i)i:k.\ 

I .a madera se corta \ se trabaja a |)arlir de ârboles. que a su 
ve/ son el producio de la naturale/a > el tiempo. 1:1 liombre ha 
encontrado que la madera es un material econômico > efeclivo 
> eoniiniia utili/ândola en grandes cantidades. Sin embarjio, 
las criticas dirigidas a la madera como material son una conse- 
cuencia de la mala utili/aciôn. por parle del liombre. de uno 
de los produdos mas impoUantes de la naturale/a. A diferen 
cia de inuclios oiros materiales. especialmente aquellos que se 
utili/an en la construccion. la madera no se piiede fabricar de 



Figura 61 

Seccion transversal 
de un tronco de arboj. 

Madera tardia 
Cambium 'Madera leiTipraria 



Mcidula 



Anillo anual 
de crecirniento 



Duramen 




Sàmago 



Rayos 
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acucrdo con iiiui cspcciriciiciôii dLMcrminadu: en su Iiigar. se 
dcbc iiilcnlîir obicnor cl mcJDr parlidi) posible ilol malcrial \ a 
prodiicidd. aiinquc es posihle seleccioiuir tipos de inadera con 
las propiedades mas eiMi\eiiientes. 

La diirahilidad es un término que tieiie signitlcados difereii- 
les para nuiehas personas: aqui' se dcl'ine en su senlido mas 
aiiiplio a fin de ineluir la resisleneia de la madera a los eleclds 
iKK'ivos del agua salada. a la corrosion de sus elementos de 
sujeeiôn y al ataque de lionjios e inseetos. 

ïi\ troneo de un arhol eonsta de dos secciones diferenles: la 
seivitSn niterior o duramen > la secciôn exterior o sânia^o 
(H^uraOI). 

\\n al^unas de las maderas duras, el sama^io se earacteri/a 
|H)r la preseneia de vasos o poros de gran diâmelro. eon solo 
unas poeas t'ihras presenles. \\\ diâmetro de los poros en el 
duramen es eonsiderahlemente nias pequeiio y la maxor pai1e 
del maierial consiste en llbras. No es. por lo lanlo. sorpren- 
dente que solo el duramen. con su bajo indice de porosidad. 
sea adecuado para el iraba jo mari'timo. 

Pertoradorcs mari nos 

La madera que se utili/a en a£>ua marina o salobre (salada) 
esta sujeta al ataque de animales niarini^s pert'oradores como 
el lerediï y al^unos cruslâceos. Los perl'oradores marinos 

Cuadro 1 

Maderas rcsistcntcs a perfiiradores marinos 



( 'uiiliiii'iilf 

Africa 

Asiii 

Australie 

Australia 

Amcîncii del Sur y 

Amcnca Central 



I-Ufllll' 



NiHiilin' ciimiin 



Plantaciori 
Pliintacion 
Indigona 
Plantaciori 
BoKc^ucs pluviales 
Hosques pluvialos 



Biliiiuii 

Tnca 

Ironbark 

Eucaliplo a7ul sureno 

Cora^on verde 

Louro roio 



Figura 62 

Dafios a pilones de mndcra causados 

por insectos perforadores. 

Dl* 3 a 6 mm 
de longitud 1 



Zona de 
marcas 



Concha en la cabe^a 





Figura 62a 

Crustàceo de in madera y efecto 

crcloj de arena» en los pilones. 



Figura 62b 

Gusano teredo y piiôn perforado 

intcrnamente 



esuîn muy esparcidos. aunque son particularmenle desirucio- 
res en a^uas tropicales (f-ijL!ura (i2). La mayor parie de las 
maderas no tiencn un indice sut'iciente de resisleneia a los per- 
toradoa*s marinos para utili/arlas sin la aplicaciôn de un iraïa- 
mienlo previo. La Figura 02 muestra cônu) los cruslâceos y el 
leredo o lara/a desiruven eslrucluras de madera. 

Los tipos de madera (|iie se relacionan en el C'uailro I estân 
generalmente reconocidos como resisientes a perforadores 
marinos. Algunos lipos de madera parlicularmente resistenles 
se obliencn de bosques higrotïticos tropicales c|ue estân des- 
apureciendo a jiran velocidad. i:stos hosques tropicales consli 
luyen una t'uente no renovable de madera y deberian protcger- 
se de la explotaciôn coinercial. Por esta ra/6n. se debe dar 
pref'ercncia a las especies cultivadas en plantaciones, que 
constituyen un recurso renovable. 

Ademâs de ser muy densas y escasainente porosas. el dura- 
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nicn de estas os|X'cics taiiihicii scgrcga suslancias lôxicas i|iio 
las proicgLMi (le aia(|iies: piM* \o laiito. se puede utili/ar siii irala- 
inienui algiino para la constriKviôii de pi loues marinos n mue- 
Iles. V\n eainhu). el sâniago de las especies ailles iioinhradas es 
nias poii)si> y no posée las seiiiviiaeiones iô\icas protectoras. 

l'ara el irahajo inaritinio es aeonsejahie utili/ar madera 
impre^inada a presiôn eoii susianeias préservantes. Los prcser 
\ ailles adeeuailos son la ereosota de hrea de earhôii. las solueio- 
nes de ereosota > hiva de honniiiôn \ las me/elas aeuosas de 
eohre. eronio \ arsénieo. La experieneia lia deinostrado i|ue la 
madera ilura lar^ios perûxU^s de tiempo euando se lia impivgiia- 
do a Ibndo eoii uno de los preser\ antes meneionados. l'or esta 
ra/(Sn. es mejor seleeeionar uiia madera que sea lâeil de tratar y 
posteriormenie re|Xîiir el tratamiento (por inmersiôn) uiia ve/. se 
liaxan eoilado las seeeiones y se le hayan taladrado orit'ieios. 
IXïhiilo a i|ue las eondieiones amhientales \ los reeursos iiiade- 
reros \-arian de un liii?.ar a oiro. se deheri'a pedir eonsejo a la 
eomisi('in u ot'ieina de produetos t'oivstales nuis eereana sohiv el 
ti|H) de madera ivnovahie iiiâs eon\ eniente para su enipleo. 

Diirubilidud 

La durahilidad en ohras marinas se defiiie en su sentido mas 
amplio. La resisieneia a la deseomposieion de la iiiayor parte 
de las maderas varia, e ineluso tro/os eortailos del mismo ârhol 
mostrarân a menudo notables difereneias en este sentido. Los 
tipos de madera se han elasit'icadi^ en eineo nixeles en funeion 
del ivndimiento de su diiramen en eontaeto eon el suelo: 



La madera en eontaeto direeto eon el niar o eon a«iua salo- 
bre (por ejemplo. los pilones de muelles) dehe estar eonstitui- 
da por duramen de una de las espeeies elasit'ieadas eomo dura- 
deras. hilinga o imiihurk (C'uadro 2). La madera utili/ada 
externamente pero no en eontaeto direeto eon el niar o eon 
agua salohre (plalalbniia île los muelles) puede ser una made- 
ra duradera o medianamente duradera que prex iamente liaya 
sido tratada eon aljiuna sustaneia préservante eomo pudiera 
ser el rohle. easlano. pino de Oregon o pi no negral. 



Cuadro 2 

Durahilidad dv distintas maderas 



AtronnoKiii 
I indalo 

Cor,-i7Cîn vcîrdc' 
Iroko 

EuciiliDic ciiohii 
Makorc 

Blll!l(|H 

T(îc:m 





i>urii(ii'rii 


iHI-l^anoM 


ilS-JSaunst 


Maderas duras 




Roblt> 


Tolii bliiMCii 


Siipcïlli 


i ramirc 


Scraya blanca 


Caoba' 


Noyiil- 


RobUî 


Cdwtyn ' 


Casta'-io 



Alcr 
Pinc 
Pinc- 



Muy duradurH 
Duriid(}rii 

Medianamente duradera 
No diiradora 
Pcrcccdcra 



\ idu :i|ini\iiii:iil:i ni fiiiiliifl» iihi fi hiii'Iii 

Supurior h 2b ivum 
Dr; itiaï'&anos 
De 10 a ISanos 
Dofiii lOiinoK 
Infcrior a 5 ai'ios 
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Lu l-igurn h3 imicsira iina sLM'ic de harrilcs de nccilc corla 
dos a k) largo por la iiiilad y soldados LMilro si' para lormar un 
bano alarjiado. Ks ncccsario coriar prinicro las scccioiics do 
madcra que se \-aii a traiar al taiiiano i'C(|iicrido > laladrar los 
oriCicios do cinpcrnado en los puntos corivspondiLMilos. I.a 
sccei(')n dchorâ cnionccs scr suniLM'giiia on un haiio do oroosota 
y broa de carbi'^n durante pi^r lo menos 24 horas. Despnés do 
la aplieaeiôn del tratamionto requerido se deherâ dojar seoar la 
madora anles do su nianipulaoi(Sn. 



Figura 63 

Tratarniento en obra 
por inmersiôn. 




Barriles de acoite 
cortados a lo largo y 
unidos mediante 
soldadura 



Pilon preparado 
para su inmersiôn 



♦ 



•=:-j: 



/ 



iirT~i _j i. 



^ Baho de aceile de creosoiado . 
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5. EQUIPO TIPICO DE CONSTRUCCION 



Ihiy viirins lipos de cqiiipo disponible parii obras en cl mur. 
Sin enihiirj!(). cl alto coste de adquisiciôn siiiia la inayor parte 
de este equipo l'iiera dcl aleance de las pe(|iicfias eooiK'rativas. 
eontralislas arlesanales y peqiienos eonlratisias de obras de 
constnuviôn en jîeneral. 

l:n esta piiblicaeitin se présume i|iie la mayor parte de la 
maqiiinaria pesada se obtcndrâ a través del iiobicrno o del 
minisierio de obras pi'iblieas. o eontratistas locales. Antes de 
planit'icar la eonstriiccion de un proyecl(^ marftimo serîa de 
ulilidad conocer de (pié tipo y volumen de ma(|uinaria de 
eonsinkvitSn se dispone en la xeeindad de la aldea o del des- 
embarcadero. 



Figura 64 

Grùn de desplazamiento 

sobre orugas. 




I.a Pigura (i4 nuiesira un ti'pica griia de despla/umicnto 
sobre orujias. Como su nombre implica. una ^irûa sobre oru- 
jias se mueve haeia dclunle sobre oru}ias de accrii. liste es el 
tipo mas idoneo de j>nia para la construcciôn de rompcolas 
debido a que es muy estable, no necesita patas de apoyo dos 
elemenlos estabili/adores que sobresalen del chasis en las 
jiriîas con ruedas de j»oma) y es menos dada a balaneearse 
sobre inia superficie desnivelada de cscoUera \ caeral ajiua. 
La caracleri'stica mas importante es su capacidad nominal 
de i/ado. ya que esta establccerâ la distancia mâxima a la 
que puede trabajar la gri'ia con una longitud de peseanie 
determinada. 

I.a l'igura (i5 muestra al^unos elementos de i/ado que se 
pueden utili/ar con una griia de despla/amiento sobre orujzas: 

• In gancho para n^cas se utili/a para i/ar \ colocar en su 
it) piedras de gran |x»so. 

■ In cucharôn de almeja ulili/ado normalmente para dragar 

Figura 65 
Accesorios de izado. 




Cucharôn de 
almoja 
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cl londo (Ici mar. La inayor parte de los cucharoiics de 

almeja licncn un lahio de mctal diiclil (normalmcnic 

plomo) para que seau lan cslancos al agua conui sea piisi- 

hlc: sin este lahio. la nia\or parle de los cucharoncs de 

almeja dejau escapar cl agua y no se pueden utili/ar para 

drajiar arcna t'ina. sedimento o harro. No se dehen ulili/ar 

los cucliarones de almeja para eolocar pcfiaseos en los 

rompcolas. 

• Hslingas con un eleincnlo de suelta rapida que pcrmila al 

opcrador de la ^n'ia sollar la piedra hajo la supcrt'ieie del 

agua. 

La Figura (^(^ muestra una grûa de despla/amiento sobre 

orugas con un acccsorio de ilraga por arraslre. L'n accesorio 

de draga por arraslre consisle en una cubela que se arrastra 



sohiv la tierra o sobre cl ibndo del mar para la reali/aciôn de 
operaciones de dragado. 

Kl accesorio de draga por arraslre solia ser la forma corrien- 
le de dragado cerca de la orilla hasia i|ue se eni|H.vô a ulili/ar 
la excavadora hidraulica (una mâquina muclio mas |X*quena y 
mucho mas compacla para su transporte en largas distancias). 

La Figura 07 muesira una excavadora hidraulica. Fista 
mâquina es en la actualidad la base de las obras mari'timas. ya 
que gracias a su capacidad de adapiacion con ella se reali/an 
la ma\or parte de las mismas. 

La maxor parle de estas mâquinas olivcen cubetas y longi- 
tudes de bra/o iniercambiables: para cl trabajo niaritimo nor- 
mal se requière un bra/o de gran longitiid con cl mâxinio 
alcance posible. 



Figura 66 

Excavadora de cuchara 
de arrastrc. 



rrrr: 





KPk^'--^ - 












v"^ ■••vl-]-V^^ abierta 



Rasqueta plana 



Figura 67 
Excavadora hidraulica. 
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Figura 68 

Draga de corte y succion. 



Figura 69 

Excavadora montada 
on una gabarra. 



Bornba principal 



Tuberia flotante 

ai iugar de 

dcscarga 







CabezaI de corte giratorio 



bscoplos 



\a\s cxciix adoras hidrâulicas lainbiéii piicden ir nioiiladas 
sohiv gabaiTîis cspccialos (l'igiira (^)) para Irabajar como dra- 
pas, en cuyi> caso se dchciïa adaplar ima cuIkUi de gran lama- 
111) al bra/o de exeavaeiôn. 

La Kigiira ()X nuieslra uiia drajia de eorle y siieciôn. L'na 
ilrajia de eorle y sueeiôn eoiisisle en una enriadora giraloria 
eoneelada a la tuberia de sueeiôn: el elenienlo de eonc eoila a 
iravés de roeas blandas (eonio, por ejemplo. el eoral) y la 
luberia de sueeiôn relira las roeas lolas a iravés de las luberias 
y desearga el maierial dragado a una dislaneia delerminada. 
lîsle equipo es niuy eosioso y no se debe ulili/ar a nienos que 
sea neecsario reali/ar vaslas obras de dragado. Una drajia de 
eorle y sueeiôn desmonlable (se puede desmoniar en eualro o 




nuis pie/as para faeililar su transporte) no tieiie elemento de 
propulsion alguno, por lo que su nioviniienio dcbc esiar asisli- 
do por un rcmoleador o por una enibareaeiôn pesquera. 

La Figura M muesira una exeavadora hidrauliea monlada 
sobre un ponlôn de aecro. Hsta eonibinaeiôn de equipo résulta 
partieularmenie idônea para la reali/aeiôn de exeavaeiones 
poeo profundas y trabajo maritiino en gênerai. Antes de selee- 
eionar o eonsiruir un ponlôn para una exeavadora en pariieu- 
lar. un iiigeniero eon expcrieneia deberâ llevar a eabo ealeulos 
de esiabilidad eon el fin de determinar la idoneidad de la 
gabarra para el tamaho de exeavadora y el numéro y tipo de 
anelajcs que se neeesitarân para mantener la exeavadora en su 
silio. No se debe nmnejar la exeavadora sin priniero anelarla 
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Figura 70 

Màquina cxplanadora. 




en liigardc sDhrc nicilas de ^oma. l'.s iina hucna prâctiea lavar 
las (iru^as cdii ajiiia diilco al i'iiial de la jornada lahoral si estas 
huhieraii eiilrailo en eoiitaeto eon agua salada. 

Si no se dispusiera de eaniiones voUjneies de iiso indiisirial. 
se piieden utili/ar traetores \ reniDlqiies normales de nso a^ri- 
cola eonu) eaniiones para el transpone de escollera. âridos o 
arena a la ohra. listo iinpiiea iina eonsiiierahle eantidad adieio- 
nal de mano de ohra. aiinque este faelor no delxM'i'a represeniar 
un prohienia iinporianie a nivel local de aldea. Los reniolques 
dcberian eslar labricados preleriblemenie en aeero \ delvn'an 
esiar protegidos en su interior eon planchas de niadera. La 
inadera prolonga la vida util del remolquc al ahsorher los 
impactos de las piedras cuando se carjian en el mismo. Se 
dehe tener miicho ciiidado al airaxesar la superficie desnixela 
da de un nùcleo de escollera con vehi'culos que tengan todas 
las riiedas de g(Miia. 

Lo idéal es i|ue el horniigôn sienipre se nie/cle utili/ando 
una horniij|!onera adecuada. Las hormigoneras las ha\ en 



de i'ornia segura a la cuhierta del ponton. Normalniente se 
re(|uiere utili/ar conjuntainenle una scjiunda emharcacion. o 
harca/a ahierta. para que se llexe el material dra.uado. 

La Figura 70 nuiesira luia niâquina cxplanadora. dotada de 
una cuheta o de una simple pala. \\s\c tipo de mâquina es 
necesaria cuando se deposiia escollera en el mar para cons- 
truir rompeolas dehid(^ a que con la ayuda de la ma(|iiina 
cxplanadora se mantiene nivelado el material que constituye 
el niîcleo del rompeolas después de su depôsilo. ('on esta dcs- 
cripcion de una maquina cxplanadora se concluye la lista de 
los tipos mas comunes de maquinas requeridas para construc- 
ciones marilimas. L'n punto especial que dehe tenerse en 
cuenta es que todas las nuîquinas se dcspla/an sohre orugas. 



Figura 71 

Tractor con remolque 

équivalente. 



Tractor agricola 
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Figura 72 

Hormigonera con motor 
de gasniina. 




\ iiriDs lamanos. dcpL'iidicndi) do hi caniidiid de lu>rini{ion fres- 
l'o que se rc(]iiiorîi. L.a horinigDiicrii piH|ucna que se niueslra 
011 la l'i|!iii-a 72 hasiaria para el uso normal de iina aldca. hslas 
lionni^u^iieras ruiK-ii)iiaii por medid de un iiiolor iinpiilsado 
por ^asolina o diesel >. eoii el iiianienimienio adeeuado, pro 
ptircioiian imielios aiids de serxieio siii problema al^iiiiu». Se 
debe ejeivilar miieho eiiidadii para maniener el lambor île 
me/ela liinpio de hormi^icMi eiidiireeiilo. ya que su preseiicia 
perjudiean'a la elieieneia de la operaei(')n de ine/cla. 

La l'ijîiu-a 73 nuiesira una iiama eonipleta de equipivs que en 
al^unos easivs podri'a \aler la pena ad(|uirir \ maniener )nira 
nso général en la aldea. 

• In petiueno eoinpresi»r de aire aeeiiuiado por un molor 
diesel. i|ne se puede utili/ar para alimeniar herramientas 
neunuilieas eoino eineeles. taladradoras. martillos. sierras, 
bombas, ete. L n eompresor normal deberia smninisirar 
airededor île .^ IMMI liuos de aire por minulo. Para la reali- 
/aeiôn de obras en el mar. las herramienlas neumâiieas 
aeeionadas por aire eomprimido son mas seiiuras que las 
herramienlas eléeiricas. 

" l'na unidad ^zeneradora y de soldadura aeeionada por un 
molor diesel portâtil. L'na unidad ti'piea deberâ suminislrar 
airededor de l2kVA. 

• L'n \ ibrador para liormi«îôn aeeionado |X)r un molor de jiaso- 
lina eon una a^uja \ ibradoni de 150 mm de diamelro. de uso 
obligalorio para uxlos los tipos de obras de hiMini^ôn. 

• L'n eominielador aeeionado por un molor de jiasolina nor- 
malmente utili/ado para eompaelar pavimentos \ leehos 
de eaneleras. 

•Un pequeno lorno ulili/.ado para trabajos de liineado de 
pi loues. Hl lorno viene dotado de un mariineie de eai'da 
libre que se puede sollar râpidamente para la reali/aeiôn 
de trabajos de hineado de pilones. 
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Figura 73 

Gama de equipos do uso 

gênerai. 




Figura 73a 
Compresor. 




Figura 73b 
Gcnerador y equipo 
para soldar. 




Aguja vibradora. 



Figura 73c 

Vibrador para hormigôn. 




Figura 73d 
Compactador. 




Figura 73e 
Martillo pilon simple. 



[.a l'ijiuru 74 nuicstra iinu plutalormu notante construicJa 
c'on harriles de aeeite. Las plataformas notantes se piieden 
eonstriiir tainbién de iiiadera con harriles de plâstieo como 
notadores adieioiiales. 

r.n easo de disponerse de un eleetrogenerador para soldar 
en ohra. séria neeesario eonstruir inia platalonna de aeero sol- 
dado sohre harriles de aeeile. 

I.as plataformas son elenienlos de uso gênerai y se utili/an 
para lrans|X)rtar niateriales y niaquinaria limera a liigares inae- 
eesihles. Para las inedidas de prexeneion de la eorrosiôn se 
reniite al Capiluh^ S. 

Otra hcrramienla l'ilil es una unidad de eorte de o\iaeetileno 
que eonsta de una hoinhona de oxigeno y otra de aeetileno 
nioniadas una al lado de la otra sohre un inarco portatil. 
Cieneralmente se requieren dos honihonas de oxigeno por 
cada hoinhona de aeetileno. 

Figura 74 
Plataforma tiotante. 
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6. ACCESORIOS, SERVICIOS Y AYUDAS 
A LA NAVEGACION 



Figura 75 

Bolardo de tubo simple. 



l'iia \LV ciïiisimidtïs cl ronipcoliis \ los miicllcs o ombarcadc- 
ros. se rcciiiioriMi \ arios compoiiLMilcs inccânicos niLMiDrcs para 
que cl rd'iigio piicda riiucioiiar cou cficacia \ sc^iiridad. Lstos 
componcnics se pucdcii dix idir en ires jîrupos principales. 
se«îrin sea su t'iinciôn denlro del piierU): 

• dispositixos de aiiianc: 

• instalaciiMies de lierra: 

• a\ udas a la navc^acioii. 

Los dispositixos de amarre incliiyen los holardos. para]|!ol- 
pes de neumâticos, ciierdas de amarre y plomadas île londeo. 
Las inslalaciones de lierra iiicliiyen la zona de reaprovisioiia- 
miento de comluistihlc. cl cahrestante del varadero. zona de 
descanso para los pescadores \ de almacenamiento de redes \. 
a ser posihie. iinos piiesios de venta y aseos. Las ayiidas a la 
iiaxe^acion consisieii en dos lintenias luariiias (uiia roja \ una 
verde) colocadas a la entrada del ret'ii^io pesquero. Podri'an 
liacer l'alta taiiihicn otras luces para niarcar la presencia de 
canales de nave]|!aci()n o de arrcciles pcligrosos. 

AccLsoKios Y si:k\ k ios 

La I-i^ura 7.S miiesira un método simple de eonstruccitSn de un 
holardo de acero que se puede encasirar en hormigon. 
Toinando como hase un luho de acero de KK) mm de diume- 
tro. se dehinan cortar dos orificios a tin de permitir el paso a 
través de los misnios de una barra de acero de 20 mm de diâ- 
metro. Lue^o se deherân realizar unas ranuras en el extrcmo 
inf'erior del tuho a lin de aumentar su ajiarre dentro del hormi 
^ôn. Una vez se haya insertado la barra a traxés del orlHcio. 
deheni asejiurarse por inedio de un punto de soldadura a cada 



100 mm 



Rellcno de hormigon 



Soldadura 



^^-- 



uno de sus lados y a continuaciôn dehe rellenarse el tuho con 
hormigon. I-l holardo se deheni encastrar entonces en el hor- 
migon frcsco, dcjaiido unos MH) mm expuestos. 

La anilla de amarre es una alternativa que résulta mas eco 
nomica que el holardo de acero. lista consiste en un trozo de 
harra de acero de 20 mm de diametro dohiado hasta forma r 
una anilla y soldado, y sujelo en su sitio como se muestra en 
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Figura 76 
Anilla de amarre. 



Figura 77 

Pernos de anclaje (taladrados). 
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la l-igura 70. La voiitaja principal Je la anilla de amarre sohre 
Ids lx)lardos auivencionales es que maniieneii el iniielle libre 
de ohslâeiilos. l'auto los holardos eomo las an il las de amarre 
se delvriaii iiiaiileiier a distaneias no superiores a 5 m. 

'Ibilos los tipos de elenientos de amarre a tierra fahricados 
en aeero (holardos de tuheria y anillas de amarre) deherian 
esiar prole^idos eonlra la eorrosiiSn. I\ira los diferentes lipos 
de iralamiento consulte el C apilulo S. 

Sienipre que sea posible. se deheriin lijar paraehoques al 
elemento de reeuhriiniento de un muelle duro a fin de evitar 
ocasionar daiios a huques pesqueros. Se neeesitaran pernos de 
anclaje para l'ijar los parajiolpes al muelle. 



Ilay dos tipos de pernos de anclaje: uno que se utili/a en 
muelles donde el hl(X|ue de ivcuhrimienlo de liormij!ôn ya exis- 
te. \ otm para bloques de reeubrimiento t(Kia\ ja no conslniidos. 

Kl primer tipo de perno de anclaje es el perno tipo rawl 
(l'igura 77) que se puede comprar en ferrelerias especiali/a- 
das. Primero se delKMa taladrar un orit'icio en el honnigôn ya 
exisienle y después se deberâ insertar el penio. \-\ elemento de 
ajiarre por t'ricciôn se actixa al apreiar el perno. Se ivcomienda 
un diâmeiro mi'nimo de 20 mm siempre que se utilicen ceiva 
del mar. a fin de compen.sar el posible ct'ecto de la corrosion. 

I'!l .sejîundo tipo de penio de anclaje es el tipo que se puede 
njar en lutiares previamente determinados durante el proeeso 
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Figura 78 

Pernos de anclaje (preparados 

en obra). 



Figura 79 

Paragoipes continuo de madera. 
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de conslrucciôn. Paru construit' cl uiichijc se dehenin soldai' 
juntas cuatrt) tuercas de 20 mm de dianictro y (> eicmciitos de 
anclaje por agarre de (i mm de diânietro. como se iTiuestra en 
la l'igura 7S. 

Kntonccs se debeni marcar. en el encofrado exlcrno. la posi- 
ciôn en la que se requière cl perno de anchi je y se debeni tala- 
drar im orificio de 22 mm de diâmetro a iravés de! molde. \\\ 
anclaje se asegurara al encofrado con la ayuda de lornillos y 
echando hormigôn a su alrededor. Una ve/ se retire el enco- 
frado quedani un orificio lintpio y sin obstrucciôn dondc se 
podrâ insertar el perno. 



La forma msis scncilla de construir un paragoipes es utili- 
/ando una tira continua de madera. como se muestra en la 
l'igura 7S). liste consiste en una tira de madera. con unas 
dimcnsiones aproximadas de 150 mm X 150 mm. a todo lo 
largo del muelle. Se podra utili/iu* cualquier tipo de madera 
fueile tratada como se describe en el Capi'tuio 4 siempre que 
la madera no esté en contacto con el agua del mar. La tira de 
madera dcbera manlenerse en su sitio por medio de pernos de 
20 mm de diâmetro taladrados a intervalos de I m. Si la varia- 
ciôn de las mareas fuera superior a I m se deberiin colocar 
tiras verticales de madera a distancias aproximadas de I m. 
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Figura 80 

Paragolpcs individuales. 



Soldadura de puntos 



Coric 



Barra de accro 
de 20 rnm 



Cadurièi al perno 
^ de anclaje 




N. Onficio en la parte 
inferior para drenar el 
agua acumulada 

Solo se ilobci'cin ulili/ar madcms adccuaduN para osic tin. dchi- 
do a L|iio cl cxtivnu) inferior de iina tira de niadera de dichas 
caraclerislicas i|uedari'a neeesariamente inmcrsa en el a^iua 
durante la pleainar. 

Los neuinâtieos de eoelie usados son la tonna mas eeonômi- 
ea de proporcionar simples paragoljK's. Para impedir que la 
eadena de sus|vnsiôn del neumâtieo rasque eontra el eostado 
de la embareaeiôn se debera l'abricar iina peri'lia eon una barra 
de aeero de 20 mm de diâmetro. que se inserlarfi a travcs de 
un orilieio reali/ado on la superlleie supcrior del neumâtieo 
eol^ado. hl neumâtieo paragolpcs prcsentarâ asf una supcrtl- 
cic limpia de tVieciôn cuando sea eomprimido eontra cl eosta- 
do de la embareaeiôn. 



Figura 81 

Cable de amarre y plomada. 

Cuerda de amarre a popa 

\ Dy Bolardo 
^_ Embareaeiôn ---nj^ 




Plomada pesada 
de fondée 

Cuerda de 20 mm 



'La eadena se hundc al fonde euando 
se suclta cl amarre de proa 



Cadena ligera galvanizada 



\'.\ paragolpes se eol^iarâ de un pcrno de anelajc ascjiurado 
al bloc|uc de hormigôn de reeubrimicnto. 

La Figura S I muestra una buena tonna de organizar amarres 
en espaeios eongestionados sin la utili/aeiôn de boyas o del 
anela de la propia embareaeiôn. 

El amarre consiste en un tramo de eadena galvani/ada lige- 
ra algo mâs larga que la embareaei(Sn a amanar y ascgurada 
al bolardo. unida a un largo adeeuado de cuerda de entre 12 a 
20 mm mediante un grillete en forma de «D». La pesada plo- 
mada de fondeo en la proa eonstituyc cl anclaJc penitanente al 
fondo del mar. A su llegada cl peseador recoge cl cxtremo de 
la eadena del bolardo y la signe hasta llegar al grillete que asc- 
gura entonecs a la popa. La proa se amarra direetamente al 
bolardo. Cuando el peseador suclta su embareaeiôn del punto 
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Figura 82 

Punto do reabastecimiento de combustible. 



Figura 63 

Cabrestante de varadcro. 



Tapa de roltei 
con candado 




Lecho dfl arena 



Mangucr& 
de gonia 



(lo anianc la cadciia se liiindc tiasla cl tbiuio sin ilcjiar a alcc 
tar a las hcliccs ilc l;i cinharcaciôn. 

Para cvilar la coniaminaciôn se dcherâ estahicccr un punto 
central de rcahastccimicnto de coinhustihlc conio se nuicslra 
en la l'i^ura N2. Se dclvrà construir una hase de tionnifion de 
un grosor aprosiniado de 2<M) nnn y con un muro de conlen- 
ciôn aircdedor de su zona central. I.a t'uncion de este nuiro 
consiste en recopier lodo cl combustible si cl tanque Ucjiara a 
tener rugas. La vâlvula principal debera ser una vâlvula de 
paso directo l'ahricada de hronce (con un candado) y la pistola 
de suministro debeni ser del tipo de valvula esl'érica sin juntas 
de ||!onia dos jiritos normales de suministro de a^ua no son 
apropiados). 1:1 exlremo final de la nian^iuera se dcberâ colo- 
car nias alto i|ue cl nivel mstximo del combustible dentro del 




Cablcî de .inero 



^^-^V^ 



^—^ Rase do hormiçjon 



Piton de seguridad 
— eda de tnnqucte 



tan(|ue. a Tin de impcdir escapes accidenlales. Se deberan 
dcpositar cubos de arena cerca del lamiue con el tin de \crler- 
hi en caso de escapes de combustible. 

La mejor forma de aumentar la eficacia del varadcro consis- 
te en insialar un simple cabrestante de mancjo inanual. como 
el que se muestra en la Figura X3. Se dcberâ anclar a ima base 
resislente de liormi^ôn y se le deben'a instalar una rueda de 
trinquete dentada a Un de impedir desli/amientos accidenta- 
les. También se deben'a ulili/ar un piton de seguridad para 
bloquear el tambor en su posicion. 

Aunque los cabrestanles se pueden confeccionar localmcn- 
te. hay cabivstantes de acero disponibles de varias proceden- 
cias. por lo (|ue se dcberâ considerar la posibilidad de adquirir 
uno a nivel de aldea. 
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Figura 84 

Suministro de agua potable. 



Figura 85 

Dcpôsitos de agua interconcctados. 



Bcirriles de 200 
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A un grifo en el muelle 



Vàlvulas de ciorre 

Tuberia do plastico de alta dennidad 

Sorvicio de suministro 



Dchcn'a dispoiicrsc de agua potahic corriLMilc en todits los 
reluiiiiis pesqucrDs para la ulili/aeiiSn |KM'sonal de los |K*seado- 
res y para las inslalaeidiies saiiitarias. La l-igura S4 miiestra 
Lina seneilla dislrihiiciôn del suministro de agua corriente. 
Para la reali/aeiôn de la niisnia se dehersin elevar harriles de 
2(M) liiros de eapacidad sohre un andaniio a una altura de por 
lo nienos 3 ni sohiv el nivel del suelo y se lx)inhearâ agua a 
\os niisnios por medio de una honihii inanual que saque agua 
|H)tahle de una f'uenle segura de suministro eomo un po/o o un 
eamiôn cisterna. l'amhién se pueden utili/ar hidones de llhra 
de vidrio o de pisislico eomo lanques de suministro de agua. 



Los harriles de 2tM) liiros de eapaeidad (numéro de lanques 
neeesarios segihi el numéro de insialaeiones pre\ istas) pueden 
estar fahrieados en aeero galvani/ado o plâstieo (t'ihra de 
vidrio) pero todas las tuherias deheri'an cstar t'ahrieadas prèle- 
riblemente en pliisiieo o PVC rigido. La l-igura S.S muesira 
eomo se delx*n intereoneeiar los varios depôsitos a lin de pro- 
porcionar lui mayor suministro de agua potable. Cada uno de 
los dcpôsitos cuenta eon un orit'ieio de ventilaeiôn y un grilo 
de eierre que permite aislarlo del resto para su limpie/a sin 
necesidad de iniernuiipir el suministro de agua. 

La l-igura S(i muestra la disiribuei(Sn neeesaria para sumi- 
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Figura 66 

Suministro de agua del mar por tuberîa 

para desembarcadero de playa. 



Depôsito de f Jbrci 
/ devidrio 



Bomba manual 




Mangucra armada de PVC 



Pucslo de limpie^a de pescado 



Drenajc de arena necesario solo 
en las playas de arcna 



nistrar ajiua corricntc proccdcntc del mur a un desembarcade- 
ro aisludo de playa. apropiudu para lavar cl fiescado y para la 
hi|îicnc iKTsonal hâsicu. 

hl lactor mas importante que hay que lener en cuenla en 
estos easos es que el agua del mar corroc cl acero con mueha 
rapide? a menos que este haya sido tratado con recubrimicntos 
de muy alto coste. I.a mejor forma de eliminar los problemas 
relativos a la corn>si6n del accro es sustituir los elemcntos de 
acero por otros labricados en plastico siemprc que sea posibic. 
Los elemcntos de acero inoxidable son muy caros y deben 
quedar limitados a clcmenlos crfticos como cl grilb de vâlvula 
csferica (f'abricado en broncc y tellôn). 



Las tuben'as de succion y de presion dcbenin eslar labrica- 
das en PVC. el depôsito de almaccnamienlo de agua de llbra 
de vidrio y se debera adccuar la bomba manual al bomlvo de 
agua del mar mcdiante su galvani/ado. Kn las zonas en (luc la 
Costa sca arenosa. la manguera de succion puede cstar sujela a 
un pilon de niuelle o al rompeolas o bien se puede hundir en 
la arcna conectada a un drenajc de urena. Se dcbe tener mucho 
cuidado al construir el drcnaje de arcna (un burril agujei'eado 
rcllcno de aridos entre fmos y bastos) debido a que la arcna 
que pucda entrar en la bomba debido a la luer/a de la succion 
de la misma llcgarâ a danar la vdivula de accionamicnto. hs 
aconscjable ulili/ar un simple sifon desurenador. 
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Figura 87 

Puesto de limpieza de pescado. 
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Figura 88 
Sumidero. 



^rr-rry 



Nivel de! suelo 

JL 



Profundidad variable dcl suelo 



Tuberia de PVC ^j^ 
deO 100 mm 



y Tapa de hormigàfT"' 



\'h- Juntade ^ 




Recubrimiento 

de àridos de 300 mm 

de grosor 



Tuberia de PVC de 100 mm de diàmetro para 
drenaje al sumidero (agua del mar) o ai tangue 
Réptico (agua dulce) 

\a\ l'igiira S7 miicstra un scncillo piicsti) de liinpic/u de pcs- 
eado eiMislriiido en liDrmijion. l In» luhcri'a de plâstieo |X^rtbi'u- 
do reeorre lu paile su)KM-ioi- del pueslo y. niedianie iina valvula 
apropiada (de phiNlico o de acero inoxidablc). proporeiona 
agua corrieiue proeedeiite del mar o agua dulee procedente de 
un depôsilo de almacenamiento. Pam cviiur eoiituminar la 
zona del rel'ugio. el a^u;i que se desugua del puesto (y que 
contiene sanL't^^ dehe scr llevada a un sumidero si se utili/a 



agua del mar o. aûn mejor. a un tanque séptieo si se ulili/a 
agua dulee (Hgura ^X)). 

La f'igura SN muestra un sumidero tipico. que es la forma 
mâs el'eetiva de drenar a la tierra el et'lucnte hiologieamente 
eonluminado. Se ei^rre. sin embargo, un gran riesgo de con- 
taminar las aguas tVeâtieas (del subsuelo) si el sumidero esta 
demasiado eerca de la l'uente de suministro de aguas subte- 
rnineas como. por ejemplo. un po/o somero de extraeciôn de 
agua. 

Como norma gênerai, en lus parles arenosas de muehas 
eoslus. los sumidcros dcben quedar limitados a la zona del 
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Figura 89 
langue séptico. 
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Desechos sanitanes 



»— _Aguas cloacales y _. 
' desechos sëdimentados*' 



Salida en fomia de «<T- 



rct'ii^io pcsquLTd. Icjos de los pcvos i|iic suministrun a^zua a la 
aldcu. Los sumidcros no se puedcn ulili/ar en los tcrrcnos 
aivillosos. Los cfliicntes proccdcntcs de los pucstos de limpie- 
/a y despieee de poseados y de los servicios sanitarios debe- 
rfan. de heeho, scr previamenle iratados por riiedio de un lan- 
quc séptico antes de su drcnaje en un sumidero. a nienos que 
se utilicc a;!ua del inar. 

Los tanques sépticos son camaras rectangulares con dos o 
très compartimicntos separados y nonnulmenie entcrrados por 
dehajo del nivel del suelo. que recihcn las a^uas contaminadas 
de los pucstos de linipie/a de pcscado y de los servicios sani- 
tarios (cuartoK de baiio) (Figura S9). 



Despucs de un illtrado hasto a iravés de una criha de sumi- 
dero, los etiuentes quedan retenidos denlro de los coniparii 
micntos durante un peri'odo de entre uno a très di'as. Durante 
ese peruxio. los elementos siSlidos en suspiMisiiSn se depositan 
por sedinientaciôn en el londo del tanque. donde son atacados 
y dij!cridos por hacterias. 

Kl resultado de esto es que el volumen de los tangos sedi- 
mentarios queda muy reducido y el et'luente ix*sulta asimisnio 
clarificado. Si cl relugio pcsqucri» es lo suricientcntente gran- 
de como para justificar lu construccion de un tanque séptico, o 
si el relugio se encuentra tan cerca do los po/os de suministro 
de agua dulcc de la aldca que se ncccsita un luniiue séptico 
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conio incdiihi de proloccitHi L-ontru la coiilaiiiiiiiicion. cntonccs 
khIo cl sistcina de ajiua de ilrenajc dchcn'a utili/ar agiia diilee. 
en lii^iar de a^iiia del iiiar. A direreneia del agiia del iiiar. el 
ajiiia diilee inanieiulra el taiK|iie séptico l'iineionando al nivel 
mâ\im() de eficacia. a.sejziiraïuKi que la eapaeidad eoniaminan- 
le del et'luente que sale del lanque séptieo sea nniiiiiia. Se 
deheria reeahar asisteneia téeniea por U) que respecta a las 
ilimensii)nes \ especilicaeiones ilel lanque séplieo. 

La l'iiiina MOa nuiestia uiia disnihueiôn ti'piea de deseinhar- 
eaderi) de playa. eon el sumidercï eereaiio al puesli) de limpie- 
/a de peseado \ eon einpieo de agua del mar. f-Ma distrihueiôn 
se deheiii uliii/ar soin si la aldea se eneuenira a una distaneia 
lie por lu mem)s KM) m. 

La l-i^ura ^)nh nuiestra uiia dislrihueion similar para un ))ues- 
lo de linipie/a de |X'seado siiuado inu\ eeiva del po/o de sumi- 
nisiro lie a^ua potahle de la aldea. \\n este easo. sin enilxu^o. el 
sumidero se ilelx* siiuar lan lejos del po/o eomo sea posible. 

La l'igura ^)()e. en eamhio. nnieslra una dislrihueion complé- 
ta para una coinhinaeiôn de refu^io/aldea pesquera. que 
requière la instalaciôn de un tanque séptico. Ll efluonte proce- 
dente del puesto de limpie/a de pescado pasa a través de la 
criha de sumidero \ al tanque séptico a tra\és de un colector. 
1:1 elluente procedente de los servicios tamhién pasa al tanque 
séptico via otro colector. Ll efluente de los lavabos, sin 
emharj!o, se Neva a un sumidero diferente a fin de im|x\iir la 
entrada de delerpentes al tanque séptico. Hsta distrihueiôn 
dehe hacerse t'uncionar solo eon apua dulce. Lo idéal séria que 
las luherias estiivieran l'ahricadas en PVC y tener pendicntes 
de entre el 2 y el 4 por cienlo. 

Para poner en marcha el proceso hiolô^iico en el lanque sép- 
tico se deheni inserlar un iro/o de carne pixlrida en la primera 
câmara. Tamhién se pueden comprar graïuilados espccialcs. 

La Hgura ^)1 miieslrn un colx'ili/o de usos générales hecho 



Figura 90 

Diferentes sistemas de drenaje 

de las aguas. 
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Figura 90a 
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Figura 90b 
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Réfugie de pesca y aldea 

combinados. 
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tic inaiiLMïi. La osiriKliiru hâsica dcl cobcrli/o consisic en pilo- 
iics de inadLMa de I5n nmi de dianietro hiiieados en el siielo y 
iinidos a \arios nixeles {H>r iravesaiios de madera. Cuenta tain- 
hiéii eoii eeivhas de madera que soportaii ciiapas de material 
^alvaiii/ado o de ainiaiilu o leehos t'ahrieados eon inaleriales 
Idéales. Si no se pudieran liincar Ids pilones de madera en el 
siielo se deherân fahriear bloques de eimentaeiôn de hormlgôn 
airededor de la hase. 

Ibda la madera utili/ada en el eoherli/o deheri'a estar nata- 
da eomo se describe en el Capi'lulo S a lin de protejier la 
eslruetura de un posihie alaque de inseeu^s. Todos los elemen 
los de sujeeiôn deberân estar tabricados en aeero ^al\ ani/ado. 

\'.\ eoberti/o de madera se puede utiii/ar para una amplia 
\ariedad de usos eomo. por ejemplo. almaeén. eonstrueeiôn 
de embareaciones. lonja de eoinereiali/aeiôn de peseados o 
eooperatixa de peseadores. Si se Tuera a utili/ar el eoberli/o 
eomo una lonja de eomereiali/aeiôn de peseados se reeomien- 
da el se^uimiento de las espeeitkaeiones adicionales que se 
dan a eontinuaeitSn (M^ura ^)2): 

• el piso del eoberti/o se inelina liaeia alliera eon una pen- 
diente aproximada de l:S(): 

• el suelo consiste en una losa de hormij!(Sn eon un grosor de 
200 mm y una terminaeiôn fina a lin de impedir que la 
sandre cnipapc cl suelo. I lay eompuestos cspceialcs de ter- 
minaeiôn de superrieics basados en epoxi para lonjas de 
peseado: 

• las eolumnas de pilones de madera se protcizen alrededor 
de su base eon hormi^ôn a fin de impedir (|uc la putrctae- 
eiôn por humedad destruya la base de los pilones: 

• el piso drena haeia atuera en un drcnaje periCérico que eon- 
duee a un sumidcro. si se \\\\\\/i\ agua del mar para lavar cl 
|H.*seado. o al tanquc séptieo. si se utili/a ajiua potable. 

Con las reeomendaeioncs antcriores se podra lavar la lonja 



de peseado t'aeilmente eon la ayuda de una manguera sin eau 
sar danos a los pilones de madera. 

Almacenamiento enfrioy hielo. lin elimas eâlidos. las eaptu 
ras reeién peseadas se eelian a perder eon mueha t'aeilidad. 
redueiendo asi cl valor de la pesea. Dielio dcicrioro puede ser 
impedido o retrasado mediaiile ahumado (apropiado solo para 
eiertos tipos de peseado) o por medio de algiinos tipi>s de tra- 
tamiento en l'rio. Hl ahiuiiado requieiv grandes eantidades de 
madera proeedentes de ârboles (|ue estan desaparceiendo eon 
gran rapide/ y que en el t'uturo ivquerlran luentes renox ables 
(plantaeiones). 

1:1 método alternatixo de preservaeiôn es por enlViamieino. 
A bordo de pcqucrïas embareaciones pesqueras se puede 
lograr dieho entViamicnlo utili/ando hielo triturado almaecna- 
do en hcladcras espeeialmente t'abrieadas. Vax un puerto pes- 
(|uero. el hielo (en Ibrma de bloques o de eopos) normalmente 
se l'abrica in situ eon una mâquina de t'abrieaeiôn de hielo. 

La planilicaeiôn de la instalaeiôn de una l'abriea de hielo o 
de una eamara eongcladora son sumamciite compicjas y se 
deben dejar en manos de los espeeia listas en la maleria. 
Ademas. los altos eosies del equipo y de los clcmentos fungi- 
bles piKlri'an no juslilicar la rcali/aeion del esliicr/o si no hay 
aeecso a buenos mcivados y los pcseadores no pueden eomer 
ciali/ar sus capturas a mi preeio mas alto. 

Podrfa scr nuis cfcetivo, desdc cl punto de vista de su coste. 
adquirir hielo ya triturado de proveedores comereiales y alma- 
ecnarlo en eamaras de conscrvaeiôn en el puerto para su venta 
a pcseadores. prcK'Csadorcs de peseado y a part ieu lares. 

AYli|)AS A LA NAVËCiAllON 

Los puntos distintivos y salicntcs cslan iluminados por la 
noche en casi tixlas las eostas y en los lugaivs de pcligro situa- 
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Figura 91 
Cobertizo de madera. 



k- Tipocerrado -♦l-— Tipoabiorio -* 

2 000 mm , 2 000 mm . 2 OOQ mm 2 000 mm . 2 000 mm 

r 



Elcvacion Iciteral 




^ ridiiv«iia;9 ut; iiitficii ijrïivam^ciuu 

. de amiarito (dnnde se pormita) o techo 
._jr elaborado con matcnalos locales 



Pllones de madera de O 1 50 mm 

Terrninacinn de hormigon de 200 mm de grosor 
Rpllpno original cornpactado 



5 000 mm 



Secciôn transversal 




Judas las partes de madera seran tratadas con 
una sustancia pruservativa (vease ol Capitule 4) 

Todos los elemcntos de siiiecion seràn 
de latôn o de acero galvanizado 



Ccrcha de madera 



lluminaciôn si se disponc de cicctricidad 



Base de hormigon si no se pueden hincar 
los pllones de madera en el suelo 
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Figura 92 
Mercado cubierto 



5 000 mm 



Pilon de _ 
madera " 

Tcrminaciori 
fina del piso 




1 ubuna de agua 
procedente s^ 1 puosio do 
riplriennciito S |,mpieza djj 
do 



del depôsito 



L àmparas de 
gas o electricas 
colgadas de la 
cercha 



Drenaje 
de PVC 
de ?5 mm 




Cimcntaciun de bloque 
de hormigôn: mas alto que 
el nivel del suelo para impcdir 
que se moje la base del pilon 
de madera 



Canal de drenaie 

ai sumidero 

al tanque suptico 

Piso: Losa de hormigôn de 200 mm de 
grosor con terminacion suave e 
imperméable 



dos l'ucru de estas. I-lstas liiccs piieden estar divididas on très 
tipos: 

• Luees de recalada y l'aros. que son siemprc do ^raii poteii- 
cia y scMi iionnulmente visibles desde lurgas dislaneias. 

• Luees de posiciiSn. que tieneii tanihién una potencia eorisi- 
derahle. pero su i'uiieiôn prineipal consiste en indicar la 
posiciôn de la h(K'anu de un pueilo o de un proniontoi'io. 



• A\udas iluminadas a la naxegacion. que eoinprenden las 

hoxas iluminadas que niarcan la oxisteneia de un encalla- 

dero o roea separada de la eosta o de un eanal naxc^ahle. 

Todas las luees. boyas y senalcs debeniu ajusiarse a las 

especitK*aeii>ncs eonespondienles a luees > tornias del'inidas 

por las levés de puertos \ naNe^iaeion del pais del que se trate. 

I.as luees se distinizuen unas de otras por su earaeler. eolor y 

penoilo. 

Caràcttr. l na lu/ puede ser t'ija. paipadeante o de oeullaeiôn 
(una lu/ t'ija o constante que ipieda eelipsada o eubierta a 
intervalos regulares). I.as bo>as luniinosas easi siempre llevan 
luees pai'padeantes o de oeuliaei()n a tin de inider distin&iuirlas 
de las luees de posieiôn de los buques fondeados. 

Coior. {i\ eolor de una lu/ debe ser blaneo. a nienos que se 
espeei Tique lo eontrario. I-as luees de posieiôn son noinial- 
menle lojas (eostado i/quieido o de babor) y verdes {ec»stado 
dereeho o de eslribor). 

Pen'odo. \\\ penodo de una lu/ es el intervalo exisiente entre 
el eomien/o de i'ases sueesivas. I-.n una lu/ seneilla de parpa 
deo, el pen'odo es el intervalo de tiempo entre un destello y el 
siguiente: en un sistema de grupo de destello es el intervalo 
cxistente cntiv el eoinien/o de una t'ase compléta y el eoinien 
/o de la t'ase siguiente. 

Antes de instalar cualquier tipo de luees se déliera int'onnar 
a la ol'ieina estatal correspond ieiite (a la marina, guarda eoste- 
ra o ministerio de obras pijhlieas) a tin de que se tomen las 
medidas del easo para revisar las cartas maritimas actuales de 
la /ona. 

La Figura ^)^ muestra una iinterna marina f'ahricada en 
polietileno de alta densidad. también llamado «plaslieo pesa- 
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Figura 93 

Pequefia linterna marina. 



Liimpara scncillci de 6 voltios y 25 ampunos 
cun un alcnnce de 1 milla 

, l ente 




Figurn 94 

Fondeo mar adentro de boya 

indicadora. 



Cucrpo de 


r 


polictileno do 


cilla densidad 





i 




Capacidud de flotacion 4b0 kg 



ilo»'. l'I pliisiico normal so ilcsa)m|)oiic ciiaiulo i|iicclii CNpucs- 
U) a la lu/ solar (la radiaciiin iillraviolcta qiiichra cl plâstivo). 
p»)r k) que se dcbc cviiar mi um). La niayi^r parie Je las liiiier- 
iias vicnen tamhiéii eoii ciiaird pernos de aeero iiioxiJahle 
para su t'ijaeioiu asi' e^iiio uiia plaça sensitiva a la lu/ que 
ciiciciule la lintenia auloniâlieameiitc al aiu>clicccr y la apa^a 
cuaiido llcjia cl amaneccr. 

Las linlcrnas mas sol'isticadas vicnen eon un eainhiador 
auiomatieo de honihilla (|ue puede susiiluir aulomâtieamente 
liasla scis homhillas fuiididas. La visihilidad de la lu/ cmilida 
por una de estas linlcrnas de|XMide de la piMcncia de la hiinihi- 
lla y de su altitud por eneinia dcl nivel del mar. 

l'Ji cl Miar () en los canales de navegaeiôn, las linternas estan 
ncirmalmcnte inonladas sobre una hoya flolanlc (l'isiura ^)5) 
aneladalHjîura 94). 






î 



^ ^^Conector para la cadcria de anciaje 

s Junta qiratoria ?2 mm 
! ^ 

^m-^ Cadena superior ?2 mrT 
ô 1 pulgada 



Plomada 
de fondeo 
1 bOO kg 




'^^/4 i m^)m^ 
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Figura 95. 
Boya flotante. 



Figura 96 
Baliza fija. 



Puorta cstcincêi 

al dopartamento de 

aIrTiacenamiento de batfîrias 




'JCC.'^^ 000 r ^^ 



Cuerpo labricado 
de plaça de acero -^ 
soldado de 3 mm 




■■ ■• Linterna marîiima - 
Pernos de accro inoxidable 



Abrazadcra 
de acero \^, 
galvani?ado 



El cjcio de pintura deberà consistlr en: 

a) Limpjeza con chorro de arcna hasta 
consegijjr blanquear ol meta! 



b) Una capa de imprimador de zinc 

c) Dos capas de brea de cpoxi 




Puas para impedir 
-. que los pajaros 
/ se posen 



Ccidas solares 



Dateria estanca 
recargabic 



Escalones de acero 
soldadns al pilôn 



Pilon hincado en la 
roca u horrnigonado 
durante la bajamar 



Pasador . 
de anclaje 



Figura 97 
Faro de piedra. 



Linterna cmpernada en el extrcmo superior 




1 000 mm 



Tubo de plasticu 
do 25 rnm 



Compartimiento 
de la bateria 



Base de hormigon 

i» 000 X 2 000 X 1 000 mm 



Kii las /(inas sujclas a niarcas. doiidc las rocas podn'an qiic- 
dar cxpucstas liiirantc los peM-fodos de hajaniar. se podria insta- 
lar un disposiiivo inarcador de niarcas eonio se muestra en la 
l'iguia ^)(i. 

I .as [•igiiias ^)7 y ^)S nuiesiiaii dos formas de eoiislmir laros 
seiieillos para las Invanas de puertos. Uiia lorre lie piedra se 
puede rahriear con meas disponibles localmente. unidas con 
eenienio. Un lubo de PVC de 25 mm de diâmetro eneaslrado 
en su interior lleva a un eompariimienio donde eslân las haie- 
ri'as. r^sie eomparlimiento deberia eslar orieniado iiaeia el lado 
eonlrario al mar y deheria lener instalada una puerla apropiada 



Figura 98 
Faro provisional. 



Pemos de acero inoxidable 



Lintcrria 



ILli 



^^^ 



1 II Tubo 

Micntras mas lejos este la baturia mas - de acero 

grueRO debe scr cl cable 



Pinras dcntadas 



~\ 



\ 



r 



de 30 mm 




Bateria de 12 V 



'-^ 



Base de hormigon 1 000 x 1 000 x 500 mm 



heelia de plaea galvani/ada o de aluminio para priUeger la 
hateria de aiitonuniles de 12 V nue se requière para haeer 
t'iMieionar la lu/. 

La l-igura ^>N mueslra un arreglo o solueion pro\-isi(Mial para 
una toiTe de lu/ pero eon la hateria almaeenaila a larga distan 
eia de la torre. hn este easo se ileheri'a tener miielio euidadi) en 
la seleeeiôn de los eahles de allmeniaeiôn dehido a ipie la 
eai'da de voltaje en un eahle larjio y delgado es eonsiderahle \ 
la hateria neeesitarâ ser recargada eon freeueneia. \\\ eahle 
dehe ser tanto nias grueso euanto inayor sea la distaneia. 
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7. MANTENIMIENTO DEL REFUGIO 



In rdiijîio de pcsca, son ciial sca su lamafid. jiciiLMalmonic 
rcquitTc un inanicniniionlo pcMiôdico para qiio si^a t'unciDnan- 
ili) a»nvLlanicnlc. 

Ml manicnimicnlo de rctu^ios se piiede dixidir en dos epi'- 
jirafes prineipales. 
" l'!l eonnol amhiental de fenôineni^s que oeunen de tbrnia 
naiural. T.ste lipi) de manteniinienlo ineluxe las lahores île 
diayado (podn'a haher sedimentaeiôn de arena que i»hsiiu 
yera perit'idieanienie la hoeana del ret'ujkiio). algas tintantes 
y deiTelielo. 
• ['!1 eontrol de las niedidas naîtra la enniaminaeiiMi del 
esl'ueivo pesLiuerd. l'^te tipo de manteniinienlo euhre la 
reeo^ida y eoneela eliminaeiôn de deseehos liquidos > 
sôlidos generados porel eoleelivo pesquero. 

I)RA(;AI)() 

Si un refugio esta situado en una eosta arenosa podn'a eslar 
expue.slo a sedinientaciôn periodica i|ue. en la niayon'a de 
los casos. requière la reali/aeitSn de lahores de dragadtv l\l 
drajîado es una operaeiôn nuiy eostosa e impliea la râpida 
relirada de arena aeumulada enipleando para ello medios 
meeânicos. 

Ames de reali/ar eualquier labor de dragado se requière 
nornialmenie una esiimaciôn hastanle preeisa del volunien de 
material que ha de drajiarse. La me.jor Tonna de hacer esto es 
dihujar un mapa de euadriVulas de los sondeos en la zona del 
relu^iio \ sus airededores (véase el Capitulo 2) y aeluali/arlo 
euando sea neeesario (cada seis nieses o eada ano). l'intonees 
se deherà ealeular la eanlidad de material depositado a fin de 
determinar el meji>r tipo de equi|)o de draga utili/ahle. 



Arena siiella. Para eantidades nuiy pequenas de arena. en la 
zona eereana a tierra. de unos 1 (NN) m eûhieos o inenos. se 
delxMia eonsiderar la posihilidad de utili/ar una homha sumer- 
gihle apropiada para elementos sôlidos en suspension o una 
exeavadora hidniuliea ijue opère desde un promonlorio de 
material niicleo (xéase el (\ipilulo }) depositailo eon ese lin y 
iraha.jando liaeia amis en direeeiiin a tierra. reeo«*iendo a su 
paso tanto la aivna que se ha de dragar eomo el material niicleo. 

La homha sumei'îiihle l'uneiona normalmente eon aire eom- 
primido \ puede instalarse en un hiu|ue pesquero si la zona 
que se \a a dragar se eneuentra relirada ilel muelle. 

Ll tamaiio > presion de runeionamiento ilel eompresor 
delerminarâ la prolundidad nui\ima de trahaji) de la homha. 

Para grandes eantidades de arena (entre 1 (MM) \ 10 (MM) m 
eùhieos). distrihuid*ïs a lo lar.sio de una gran superl'ieie. se 
deheri'a eonsiderar la posihilidad de utili/ar una mâipiina 
exeaNailora montada sohre pontones. La prolundidad de tun 
eionamiento dependerà de la lonuitud del hra/o île la màquina 
e\ea\ adora. 

La exiraeeiôn de grandes eantidades de arena deheria ser 
reali/ada por eontratisias prol'esionales de dragado i|ue se sir- 
ven de dragas de suée ion. 

Hn todos estos casos se deherâ estudiar cuidadosamente la 
zona donde se va a depositar la arena dragada. a lin de impe- 
dir que las corrientes vuelvan a transportarla al lugar de donde 
se extrajo. 

Artna cenwiitada, curai y arvilla. Aille la preseneia de depo- 
sitos de aiviia ligeramente cementada (piedra aivnisca déhil). 
coral y coralina asf como de aivilla. normalmente se necesita- 
râ una draga de corte y succion como la que se inuestra en la 
Figura ON para romper cl material ailles de homhearlo para su 
rctirada. 
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Paru l'iinlidadcs miiy pa|iicnas. podria slm* siii'iciLMUc uiia 
iiuîi|iiina LV\L'avadi>ra liidraulica cquipada cou iina ciihota dcn- 
tada mil) csuvtha. 

Rova dura y vanlos nulados, CiLMicralinciUc un Iccho niariiKi 
rocDsi) lU) se inicdc draiiar de lornia ocoiKSmica. Sin cmbarjîo. 
tanu^ \os l'ivspoiiLVs rocosos coino algiiiias locas |H)driaii scr 
dcslruidos |ircviainciilc con c\|)losi\ os para luc^o dra^arlt^s. 

Alf»as marinas. I.as prosiMicia de ali*as se prodiiee de dos l'or- 
inas dilereiites: piieden ser nativas de la zona doiide esta loeali- 
/adi) el refuiiio o |>(>dn'an ser traulas eomi^ derrelielo pt>r k^s 
vientos o las eorrientes. Si las a|(>as son nali\ as de la zona, sera 
neeesario draiiar el refii^io a tin de liinpiar la zona de raiVes. 
Podn'a haeer t'a lia repetir este irahajo eon iVeeiieneia a tin de 
iinpedir un luiexo ereeiniienlo de al^as. Sin emharjkio. se delx'- 
rïa |)edir eonsejo al ministerio de ajirieullura y pesea eon anle- 
rioridad a ananear algas naiivas por si estas reali/aran al^una 
inipiM'tante luneion hiolo^iea eonio el suministro île alinientos 
o sir\ ieran de /(Via île reprodueeiôn para espeeies loeales de 
peivs. !.as alp.as niuerlas se pueden atrapar en redes tendidas en 
la hoeana de un inieito durante eiertas époeas del aiio o se pue- 
den reeo^er nianualnienie en la playa despuès de una lornienta. 
l'!l dragado eon el enipleo de otros niedios no es eeonômieo 
\ requière nuieho tiempo dehido a que las alj*as tienden a ohs- 
truir la mayor parte de las pie/as nieeànieas en movimiento. 

DvrrvUvto y dcsevhos voluminosos. Adenuis de las algas 
niuertas. el derrelielo puede eonslstir tainhiën en niaderas o 
eaiias iraidas eon la eorriente de un rio durante épiK'as de ère 
eidas; adeniâs. un puerto podri'a eontener también hasuras aili- 
t'ieiales generalniente arrojadas por la horda eonio neumâtieos 
viejos, iro/os de euerdas \ iejas. latas do aeeite. hateri'as. ete. 



La limpie/a de un ret'ugio una ve/ lia entrado derrelieto 
puede eonstituir un trahajo niuy lahorioso y luihria que |H.Misar 
en tender una red de pesea en la hoeana del ret'ujiio euando el 
\iento sopla de direeeiones que se saix* traen grandes eantida- 
des de dcseehos notantes. 

Las hasuras artit'ieiales. por otra parte, solo pueden ser reeo- 
gidas manualmente utili/ando un suhniarinista o ser dragadas 
eon la ayiida de inia grûa equipada eon eueliarôn de alnieja. 
Las dos solueiones son earas \ resultari'an inneeesarias si la 
eapitani'a de puerto mantuxiera luia estrieta vigilaneia del euni- 
plimienio de las levés sohre xerlldo de deseelios. 

( ONTROL I)F. I. A ( ()M AMINAC'ION 

La eontaniinaeion dentro de los relïigios pesqueros y alrededor 
de los niisnios se puede dix idir en très grupos prineipales: 

• Contaminaeiôn x isihle de las aguas del puerto por eseapes 
de eonihustihle o la desearga de aguas residuales sin tralar. 
lo que repereute visihleinente en la ealidad del agua. 

•Containinaeion inx isihle del agua por deseehos tôxieos 
eonio metales pesados (eadniio, niereurio. plonio x niquel). 
disolxenies de pinturas x eleinentos simi lares, que no 
intlueneian de tonna x isihle la aparieneia del agua. 

• Degradaeiôn del entorno natural del puerto dehido al des 
eelio de hasuras. por eneinia x por dehajo de la supertleie 
del agua. Aunc|ue no son de naturale/a toxiea. los desperdi- 
eios depositados en el t'ondo del puerto intert'ieren natural 
mente eon las operaeiones rutinarias de dragado. haeiendo 
que las lahores de manieniniieiito ivsulten niux eostosas. 

Los elementos eonlaininantes nuis eoniunes asoeiados eon el 
estuer/o de pesea son: 

• Vertidos de eonihustihle diesel proeedente de pistolas de 
suministro en mal estad(\ harriles eon eseapes y una mata 
maniputaeiiSn gênerai durante las o|x.Taeiones de suministro 
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de coinhustihlc: \ crlidos de accitc usadi) dcl niolor: agua de 
seiiiina \enida pcir la horila: agiias ivsiduales sin traiar pro- 
eedeiile de los saiiiUiriifs de a hordo y xertidas deiilro del 
puerio \ re.slos de operaeione.s de despieee > liinpie/a de 
ivseailiis ivali/adas en einhaivaeiiiiies denti\> del puerto. 

• Haierias de arranque desechadas. pilas lecarj^ahles de 
ni'qiiel-eadiiiio procedenies de aparatos de radio, lintenias 
y a|\iraios iianseepiorcs y pilas lipt> biMon pnvedenles de 
relojes de puisera, calciiladoras. relojes de pared. eie. 

■ l'ara*!(^l|vs t'ahricados cou ncurnâticos desechados. iro/Ds de 
eiieixia. eahles. eadenas y redes liradas al agiia. hl(K|ues de 
iiiDlor iiiserx ibies. easeos \ nemolqiies ()\idadt)s: eiMileneilo- 
res deseehadcvs eoino eajas de |x.vscado heelias de poliesiire 
lU). lalas de aeeiie \ de jirasa y eontencdores de pintura. 

I.()s elemeiitos eoiilaïuiiiantes mcneionados resullan de acti- 
xidades reali/adas por el homhre que se haii de eonirolar 
medianie reglanienios y polieia portuaria y mcdiaiile el inane- 
jo y iveielado de deseelios. 

Rr^lumcntoK portuarios 

Los reglamenlos poriuarios son leyes de priïleeeion del enu>r- 
no disenadas para protéger al medio anihiente de ahusos por 
parte de pescadores sin estriipulos. hn pailiciilar. estos rejîla- 
nientos dehen'an prohihir: 

• el veilido por la horda de accile procedenie del etirier del 
molor y el a^ua de seniinas: 

•la Lilili/aeiôn de los sanitarios instalados a hordo de 
eniharcaeiones dentro dcl rclu^iio: 

■ la I impie/a de fvseado a IxmxJo de emhaivaeiones amarradas: 
" el deseeho de eiialquier tipo de haleria o pila cléctrica: 

• el ahandono de cualquier tipo de deseeho en la /i>na por- 
tuaria: 

• la utili/aeion de pinluras antiincnistantes toxicas. 



bl Anexo 3 eontiene una série de dihujos o earieaturas que 
se titulan «l'uertos nuis limpios» y en c|ue se deserihen las 
t'uentes de eontaniinaeiôn \ las medidas correeloras reeomen- 
dadas. 

Munejii de dcscchiis 

(\ida uno de los rejilainentos ineneionados gênera iina eon- 
eentraeiiMi de produetos de deseeho i|ue. si no se reeogen \ se 
reeielan correclamenie. se eoinerliran en ini pelisiro para el 
hieneslar de la eoininiidad pesquera. 

Para inanejar estos deseehos adeeiiadamente son neeesarios 
un sislenia fiahle de reeojîida y un niétodo de reeielado o de 
deseeho i|ue no représente riesgo algunti. Anibos son impor- 
tantes \ no se puede implantar uno sin el oiro: no tiene sentido 
al^uno reeoger el aceite usado en un contenedor de gran tania- 
fio si la iXN'sona que reeoge el aceile no sahe ijué haeer luego 
eon él. Para su hiien inneionamient(\ se deheni integrar el 

Figura 99 
Rocogida de aceites. 
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Travcsahos de madera 



Figura 100 

Separador de aguas de sentina. 
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Figura 101 
Almacenamiento de baleri'as. 




Polietileno de alta 
dcnsidad cstabilizado 
contra les rayes dcl sol 



iiKiiicjo de dcscchos dcMiiro de lus aclix idades eoineiviales o 
anesanak's \a cxislcnles. 

A eonlinuaeiôii se deseribeii las lormas eorreelas de reei>gi 
da y reeicladtï de diverses lipos de deseclios. 

Aceitv de nwtor usado 

Roca^iilii. \\\ aceile de desecho se deben'a reei)jîer en barri- 
les de aeeile iiiodifieados de 2()() liiri>s (Figura *)*>) eslralégiea- 
ineiite situadoK deiilro del refugio de pesea. Los barri les iid 
deben permanecer en eontaelo eon el siielo. ya que podri'an 
eorroerse con la huniedad y podri'a producirse un eseape de 
aeeile. 

Ktric/tidtt. \a\s enipresas espeeiall/adas en el iveielado de 
aeeile reeogen el aeeile usado para su iveielado si quien se lo 
entrcga puede asegurar un suniinisiro regular. Algunos orga- 
nismos eslalales praetiean un sislema de reeogida de bajo 
eosle a nivel nacional. 



Agua de sentina 

Hcaiiiiila. VA agua de la sentina consiste en agua del niar 
nie/elada eon hidroearburos proeedenles del niotor que se lian 
fugado por las junlas. Se debe bonibear del inierior de los 
buques y eoloear en lui tanque reeeptor siinilar al que se 
inueslra en la Hgura 100. 

Kvi'idiuh. La me/ela île hidrtvarburos y el agua del niar de 
sentina es t'âeil de separar si se le déjà sediinentarse de l'ornia 
natural. Hl agua. al ser un elenieiito nias pcsado que \os hidro- 
earburos. ba.ja al londo del sepamdor. desde donde se puede 
drenar eon euidado a un eonlenedor para su evaporaeion. utili- 
/ando el pequeno gritb de drenaje. VA residiio de aeeite o die 
sel se puede utili/ar para ealeraeeiôn o se puede depositar en 
el depôsilo de alniaeenaniienio de aeeile usado. 

Balenas de arranquc de 12 V 

Rva)\*itla. Las balerias usadas de 12 V eonlienen plaças de 
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Figura 102 

Contenedor de dosechos toxicos. 



, I apa estanca al aire 



/^- ^ ■••^. 



Curitenedor 
dePVC 



pliMiio en un haiu) do :icidi> dciiiro do uiia oaja do iMàslioiv I.a 
In/ ilol sol piiodo dosconiponor la caja do plâstico. p^^r lo que 
os importanlo iio dojar las halon'as al airo lihro. i:l plomo os 
nui\ lôxioo \ puodo pasar a la cadona aliinoiilioia si no so iraia 
oorrootanionlo. 1 .as halon'as iisadas so piiodon alniaconar on un 
rooipionio oonio ol quo so nuiostra on la l-'ijinra 101 hasia quo 
so rocojan. 

Rcvivlaih. La niaxor parto do los provoodoros acoplaii las 
hatori'as usadas do vuolta para su rooiolado industrial. Si so 
haoo ooiToclamonio. las plaoas do plomo so puodon rociclar a 
nivol ilo aldoa para haoor plomadas para las rodos. \\\ aoido so 
doho dopositar aparlo on rooipiontos do plàstico. 

Desvchos sôlidos lôxieos 

Rcot}*i(l(i. Los dosoohos sôlidos lôxioos comprondon lodi>s 
los oloniontos l'ahrioados que no so puodan dosarmar. por 



ojoniplo. nitros ilo aooito. huji'as. hatorias do lintorna y do 
radios, pilas lipo bolôn prooodonlos do ivlojos, oonionodoros 
do oonipuosios para la linipio/a do plàslioos. aooilo hidrâulioo. 
olo. Los harrilos do plâsiioi» (I'i)2ura 102) so dohon oolooar 
osiralogioamonio por lodo ol rolugio. Los xiojos harrilos do 
aooito quo so oxidan \ quo pormiton quo los produolos (|ui'nii- 
oos lôxioos ponolron on ol suolo nc^ son apropiados para oslos 
liposdo niatorialos. 

Hcrir/cKio. \o so puodo haoor nuiolio para rooiolar oslos olo- 
inonios. > yonoralmonio so oiniorran on xorlodoros ospooialos 
situados lojos do los po/os do a^Hia potahlo. 

i)esedws sôlidos no Uixivos 

Rcct){ii(i(i. Los dosoohos s(Slidos no lôxioos oonipromlon olra 
hasura voluininosa ooiiio noumâtioos \ iojos. tro/os do ouordas 
\ rodos viojas. oajas do jK'soado roias. olo. La Figura \i)^ 
nuioslra un punlo do rooo^ida hooho do piodras \ hornii^i')n 
(las diinoiisionos dopondon ilo los ivquisiu^s looalos). 

Ri'cicltulo. Los olomontos do molal so dohon rooojîor > \on 
dor a los ohalarroros. (\)n los nouniâlioos so puodon t'ahrioar 
parajiolpos y las oajas rolas do posoailo so puodon vondor 
ooino loha para ol \\w.p\ So dolvrân ovitar las oajas do ospu 
ma do oslirono dohido a quo so n^npon oon laoilidad y sus 
dosoohos no so puodon rooiolar oon sojiuridad (|iroduoon vapo- 
ros poli^rosos cuando so quoinan). 

Dvspojos de pescado 

Rvc(t\»i(l(i. Lo idoal os quo ol posoado so linipio \ ovisooro 
duranio ol viajc do vuolla al puorlo y los rosios so liron al niar. 
dondo oonstituyon alimonto para otros |x.\soailos. Las iripas do 
pcsoado nunoa so dohon arrojar dontro dol puorlo ni dosooliar 
on oualquior lujiar dontro do la zona dol puorto o do la aldoa: 
adoniâs de produoir malos oloros oonslituyon un riosgo a la 
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figura 103 
Centro de desechos 
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' Hormipôn 







Rase de hormigôn de 200 mm de grosor 



saliid Jchido a que atracn aliinanas. Ila.\ harhics de plâslico 
lie i(H) lilros de eapaeidail eoii lapas estaiieas (l-igura 102) dis- 
|H)iiihles en el inereadi) que se dehen ulili/ar para reeojier U^s 
ilespoji^s de los meivados de pescado o de las einhareaeiones 
ainanadas. 

Ih'svcho. Me/eladas eon algunos lipos de jîiano las vi'seeras 
se pueden ulili/ar eoiiio pienso animal o ensilaje de peseado. Se 
puedeii eiitenar eaiitidades inuy |K*quenas sin |vli|!ro alguno. 

A^uas residuales 

Deiitri) del pueUi» pesqueri) d desembarcadem. n eerea de los 
mismos. las tïientes do a^uas residuales sin iralar podrian eoii- 



sisiiren ai|uellas produeidas por la propia aldea nuis las de los 
sanitarios de a hordo que desear)!an direetaniente al ajiua. 
O>nio se ha deserlu) en el Capiluli» 0. el puerio delxM'ia eunlar 
eon servieios sanitarios \ toda la zona dehen'a esiar eoneetada 
a un tanque sépiieo y sumideros d'i^ura ^X)). 

lil veriido de aguas residuales sin Iratar eerea del desein- 
hareadero pesquero no hari'a nias que e\aeerhar los prohie 
mas de higiene. eonvirliéndolo en una luente poieneiai de 
eni'erniedades. 

Sota sobre plàslkas 

La niayor parte de los eontenedores domésiieos île phislieo 
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(ciihos. conlLMicdoivs y palunganas) no son udcciinclDs jiara iiso 
c\lcnu> (Icbido a i|iic cl PVC cou cl i|uc cslîin l'ahricaclos ciivc- 
jccc cc^ii rapiiKv \ se ajîricia ciiaiulo qucda cxpiicslo a los rayi>s 
dcl M>I. Los clcmcntos de csic lipo que contcngan dcs|X.M'dicios 
en dcscomposiciôn o lôxicos no se debcn dejar cxpuesios a los 
rayos del sol durante larjios |kti'(kIos de ticnipo. 

Al|>iiiias su{>ercnciaK .sobre el iiicdio ainbionte 

A coiuinuaciôn se t'onnulan al^unas sugerencias mas que ayu- 
dan a conscrxar cl entorno: 

• IViK'ûivsc no utili/ar eajas de pescado t'ahricadas de espunia 
de polieslireno a menos que sea ahsolulamente neeesario. 
Iia\ eajas de plâstieo n'^iido i|ue duran mas tieni|X). Si estas 
resullaran deniasiado earas. utilieense cajas de niadera. 

• Si la aldea de pescailores se eneuenira deniasiado lejos de 
una poblaeion de importaneia o de una ciudad. se deherân 
adi|uirir los materiales fun^ihles a grand a nivel de aldea. 
Pt»r ejemplo. en lugar de eoinprar 50 latas de aeeite de un 
lilro cada una. se dclXMia eomprar ini harril de 50 litros de 
aeeite. que después se puede vender pcir litros al usiiario. 
Un harril de 50 litros puede ser rctornahie, mientras que 
las .SO latas de un litro eada una tendran que tirarse en la 
local idad niisma dehido a que nadic querrâ llevârsclas. 

• Las pic/as mecânieas nioviles (como las bisagras. cabres- 
tantes, irinquetes. etc.) deberân ser lubricadas con grasa. 
en lugar de aeeite. La grasa tiende a pegarse a la pie/a 
movil. requiricndo asi' menos manlenimienlo. Hl aeeite. 
por otra parte, dcsaparece de la pic/a con niiicha rapide/, 
lo cual hace neeesario una nueva lubricacion. 



8. COMO EVITAR LA CORROSION 



Dchiilo a Ml «irado ivhiiivamcnic alto de rcsistciicia. cl acLMit 
Ulmio nuicluis veilla jas coino inalorial de l'onstriuviôn. ptir lo 
que los prodiietos de aeero se han ulili/ado en iiiui gran varie 
dad de aplieaeioiies. 

Siii eiiihar^i). el prohleiiia nuis eDini'in cim la iilili/aeion de 
aeei'd en un entorno nuirino es su suseeplihîlidad a la eono- 
siôn. I\)i- lo lanU). para iina iilili/ae'uSn m;is el'eetixa de aeero 
es neeesario poseer al^uiios eoiioeiiiiieiilos de los reiiôinenos 
lie corrosion > sohre U^s méti»dos e\isienles de proleeeioii 
eonlra los inisinos. 

KL PKOcKso df: ( okkosion 

Para que el aeero se eorroa (es deeir. para que se Ibrine oxido) 
ésie debe i|iiedar expuesio al t»\i'j!eno o al aire. Ademâs. el 
aeero se eorroe nuieho nuis de prisa en preseneia de oiros 
a^ientes atnuist'érieos eonio el a^ua (llu\ ia o aire liiiniedo) \ la 
sal (salpieadiiras de ajiua salada). 

Adeinàs. euaiido queda ininerso en agua del inar. el aeero 
esta expuesto tamhién a corrosion ^alvânica. similar a la que 
liene lugar entre el aeero y los elementos de laton de iina 
cmbarcaciiMi. 

lin la l'ijiura l()4: 

• la zona A queda expiiesta a aire lu'iinedo y a salpicailuras 
de ajiua salada. por lo que es una zona generalinente co- 
rrosix a para produetos de aeero: 

• la zona ïi se encuenlra eoiistanteniente liunieda cou agua 
del mai*. (|ue tamhién contiene nuicho oxi')!eno ilisuelto. I'!s 
la zona nuis agresiva para el aeero: 

• la zona C es tamhién mu\ agivsiva para el aeero dehido a 
que esta présente la corrosion galvâniea tamhién. 



Figura 104 

Zonas de corrosion en un entorno marino. 
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SOLl ClONKS CON'I KA l.A ('OKKOSION 

flay cinco soluciiines posihies para pn>tej!er a los produetos 
de aeero contra los el'eetos de la corrosion: 

Vtilice aeero inoxidahle en luj»ar de aeero normal. Aeero 
ino.xidahle es aeero normal mezclado con otros melales como 
ni'quel > cromo. Sin emharjio. el coste del aeero ininidahle 
hace ijue este no sea prâclico para un uso diario. exceplo para 
pequenos elementos de ajuste ci>mo pernos y tuercas. 

Reeubra el aeero normal eon zine. VA recuhrimiento de aeero 
con zinc, ijue es otro métal, es un procedimienK^ que se cono 
ce generalmente como galvanizado \ es la lorma nuis normal 
de protéger pequenos ohjetos t'ahricados como anillas de 
amarre, holardos t'ahricados con tuhos. pernos. morda/as. 
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l'iulcnas. jirilkMos. uibiMias de ajiua. ok*. Los nuilcrialcs a rcfii- 
hrir se suiulm-^cii luiniialnioiUc en un hafio de /inc i'iiiidido en 
lalkTcs es|xviali/adi>s. liia vlv un objcli) so ha snmcrgido lmi 
zinc LMI calicnic no se dchc ivali/ar ningi'in irahaji) de soldado. 
eorlo o laladrado. \a que esto destruiri'a la intejzridad del reeu- 
hriiniento de protecciiMi. 

Rvvuhra vl acero normal von plàstkos espeviaivs. V.\ recu- 
hrimicnlo del aeem eon plâsiicos especiales resisienies al 
lies^iaNie eonsliluxe dira fornia de proieeei(>n eonlra la eorro- 
siôn: sin emhariîo. el alto eoste que impliea el proceso de 
reeuhrimiento (en lalleres es|H.'eiali/.ados) liaee que este niéto- 
do no sea praelieo para uso diario. 

Pinte el avero normal con pinluras espeviaivs, Hl pinlar el 
aeero utili/ando pinturas espeeiales es el método nuis coinûn 
de piDlejiei jirandes estrueluras de acero. Las superficies i|ue 
se van a pintar se deheràn linipiar cuidadosamenle con un 
eepilli> de acero (o preferihlemente mediante un chorro de 
arena). La capa inferior deherà consisiir en un nnpriniador 
hasado en zinc. La segunda \ tercera capas deherân consistir 
en una |iintura de epoxi sobre hase de brea. 

Al pintar el acero. se del>erân tener en cuenta los si^iuienies 
puntos: 

• Las pinluras caseras normales no son adecuadas para el 
entorno niarino debido a que. al ijîiial que algunos plasti- 
ci>s. envejccen con mucha rapide/ cuando estiin expueslas 
a los rayos del sol. 

• Ll diesel, queroscno y la ^asolina no son quimicaincnic 
compatibles con las pinturas marinas: habni de ulili/arse 
el diluycnte de pintura apropiado. 

• Se dcbenin ulili/ar jîuanles siempre que se nianipulen 
pinturas basadas en cpoxi. 



Protvja el avero von ànodos de dnv (protevviôn vaîôdiva). 

\.os anodos de zinc se ulilizan para prolongar mas aiin la \ iila 
util de estrueluras de acero siuiiergiilas en a«!ua del mar como. 
por ejemplo. pilones de acero. pontones. Iloladores metalicos. 
etc. I.i>s elemenlos de aluminio. en contacio con acero hume- 
do. quedan expuesios lambién a la corrosion sialx ânica. 
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9. PESOS Y MEDIDAS 



A contituuK'ion se indica cônu) coincrt 
iTiclros cûhicos: 



l.as incdidas y pesos que aparecen en este inaniial eorrespoii- 
den al sistema niétrico décimal. 

MKDICIONKS LINKAI.KS 

A eoniiniiaeioii se indiea e<»mo eonveriir puljzadas. pies y yai- 
das en métros: 



Multiplicar 

Pulgadas 

Pies 

Yarclas 

Métros 
Métros 
Mctros 



por 

0.0254 
0.3048 
0.9144 

39.3701 

3.2808 

1.0936 



para obtener 

Mctros 
Métros 
Métros 

Pulgadas 

Pies 

Yardas 



\ii:i)i( i()m:.s 1)1-: \oLi mkn 

I.a unidad métriea hasiea del volumen es el meiro ciîhieo que 
tiene una ea)nieidad de 1 (XM) lilros. hl métro eùhieo se eserihe 
m en forma ahreviada. 




Multiplicar 

Galones 
Galones 

LItros 
Litros 



por 

4.5460 
0.0046 

0.2200 
0.0010 



para obtener 

Litros 

Métros cùbicos 

Galones 
Métros cùbicos 



ARi:.\s 

I-n la mayor parle de \os paises. las âreas de supertieies se 
miden en unidades locales, que \ arian de pais a pais. 

l:n in^enieiïa. sin cmhar^o. la unidad métrica de medida es 
el meiro euadrado (m ). I.as zonas amplias se miden en lieclâ 
reas (lia) y las de graii ainplilud se miden en kilomelros cua- 
drados (km ). 

1 iieclâiva = 10 (KM) métros cuadrad«is 

1 kilômetrocuadrailo = lOOlieclâreas 

A conlinuaciiHi se indiea cômo ei^n venir pies euailrailos. 
yardas cuadradas \ acres en métros cuadrados: 



Multiplicar 

Pies cuadrados 
Yardas cuadradas 
Acres 

Métros cuadrados 
Hectàreas 



por 

0.0310 
0.8361 
4 046.86 

1.1960 
11960 



para obtener 

Métros cuadrados 
Métros cuadrados 
Métros cuadrados 

Yardas cuadradas 
Yardas cuadradas 
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PKSOS 

A coniiruiacion se iiulica cômo convenir oii/as y lihras en jira- 
niON. kiloiM'ainos \ toneladas: 



Multiplicar 

Onzas 
Onzas 
LJbras 

Tonoladas 
Kilogramos 



por 

28.3495 

0.0283 

0.4536 

2 204.62 
2.2046 



para obtener 

Gramos 

Kilogramos 

Kilogramos 

LIbras 
Libras 



Al)*uii(>s pcs«.s iiiip(irtunti*.s 

C\)n\ iene salKM' que: 

• I lih'o de a^iia Juice pesa 1 k[>: 

• 1 m lie aiîiia Iresai pesa I (MM) kjî: 

• i ni lie a^ua Jel niar |)esa 1 020 kji: 

• 1:1 \olumen de agua fresea de 1 000 iinn X I (HK) mm X 
I Mun (0.001 m) es el équivalente a I litro. por loque pesa 
Ik- 

• 1 ni de polxi) lie eemcnio pesa aproximadamenie 1 S(M) k^: 

• I m de tirido normal de piedra cali/a |K'sa aproximadamen 
te 2 KM) kji. Los aridos c(Misistentes en eoral trilurado pcsan 
nuicho nienos. dejX'iidiendo de la |X>rosidad del eoral. 

Concn*itK I m de hormigôn liecho eon siridos normales pesa 
airededor de 2 3(M) kg. lil liormigôn t'ahrieado eon âridos de 
eoral puede |x*sar tan poeo eonio unos I 5(M) kg por nv. 

Sin emhargo. 1 m de honnigon normal sumergido en agua 
del mar liene un peso el'ectivo inferior a 2 300 kg: esto se 
delx* a la l'uer/a de elevaeion ejercida por el agua .salada y se 
ha de tener en cuenta al tahriear bloques de l'ondeo para huqucs. 
Vor ejemplo: el peso simiergido de un bloque de anelujc de 



hormigôn que mida 4(M) mm x 4(H) mm x 3(M) mm se ealeula 

de la siguiente manera: 
Volumen del anelaje ■= 0.4 x 0,4 X 0,3 = 0.04N m 
Peso en el aire - 0.04.S x 2 3(M) = 1 10 kg 

huer/a de elevaciôn 

en el agua =■ 0,04S x I 020 - 4^) kg 

Peso sumergido =110 4*) =()! kg 

Por lo tanto. aiinque el bloque de anelaje de 1 10 kg es pesa- 

dii de manejar. solo proporeiona 01 kg de tiro euando se 

eneuentra denlro del agua. por lo que podri'a ser arrastrado por 

el t'ondo durante periodos de mal liempo. 

Madera. \\\ peso de la madera varia segûn las especies: algu- 
nos ejemplos: 

• Milinga 7.S()kg/m'; 
•Teea MO kg/m : 
•Iwnhark I 120 kg/m : 

• Cora/ôn verde I 040 kg/m : 

• Louro rtijo 640 kg/m : 
■ Lucalipto a/ul N30 kg/m . 

C'omo demuestran los pesos anteriores. tanto el eora/ôn 
verde eomo el inmhark pesan nuis c|ue el agua del mar. por lo 
que no Hotan. 

Metales, \i\ peso de una plancha de los mctales siguientes de 
1 m X I mm de gro.sor (volumen: 0.(M)l m) se puede expivsar 
eomo signe: 

Aluminio: 2.50 kg 

/ine: 7,20 kg 

Acero: 7.80 kg 

Laton: S,.S5 kg 

Cobrc: S,»)0 kg 

Plomo: 11,37 kg 
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CONVKNCIONKS 

I.;i in^enicn'a civil, al igual que olras ramas de la ingcnJLTia. 
signe un orcien prcviamcnic ostahiccido de presenlacioii. eoii- 
venciones y sinilxilos a l'in de que los pianos y dihujos se pue- 
dan leer y eomprender eon faeilidad. 

Dimensiones, lin los pianos nonnales. las diniensiones liasla 
los 10 m se expresan normalmento en mili'meiros. l'or eneinia 
de los 10 m las diniensiones se pueden expresar directamente 
en melros. Los diânietros se expresan nornialnieine en niili- 
melros: un pilon de 100 mm de diâmeiro se expresa normal- 
menie como «'O 100". 

iMveles. Los nivelés por eneima y dehajo del nivel medio de! 
mar se expresan nonnalmente en melros eon liasla dos deei 
maies, lin muelle con una altura de 1.5 m por eneima de! 
nivel del mar se représenta eomo +L.SO m. Igualmenie. un 
sondeo de 2 m de profundidad se expresa eomo -2.(N) m. tin 
preseneia de una jiama de mareas uxios los nivelés dehen 
liaeer ref'ereneia al nivel proporeionado en la caria o al nivel 
de hajamar en marea viva (l-igura 22a). 

Simhohs, Los simholos para representar arena. roca. etc. ulili- 
zados en este libro son si'mholos reconocidos internaciiinal- 
niente (Hgura 105). 



Figura 105 

Simboios internacionales. 



NATURALEZA DEL TERRENO 
Arcna o scdimcnto 

Gravilla 

Arcilla y barro blando 

Roca dura 

MATCRIALES 
Hormigon 

Madera 
Barra de acero 

GENERAI 
Nivcics 
Cotas de referencia 

Nivel medio del rnar (NMM) 



W^ 



•il 



m 
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F.S( AI-AS I)K I-OS PLANOS 

loilos los pliinos. iiH'luidos los hocctos. se Jihiijiiii u cscalu 
(l'iguni UH^). 

\a\s cscaliis Je (Iihiij(i son iiccvsarias para roprcscntar las 
diiiiLMisioiics realcs de coiisiriuviôn en el papel. l'na eseaia de 
I a 5(1 ô l:?() sijinifiea que 5<) \eees iina loniiiiud de 2(» mm 
CM la t'ij!ura es i^ual a I m en la realidad. 

Pasando a ima eseaia menor de 1:MN) i l:.S() es el dohle de 
grande que l:l()<)). la lon«iiiud de solo 10 mm représenta I m. 



De lorma similar. en una eseaia ai'in menorde 1:2(N). la lon- 
gitiul de 5 mm tamhién représenta 1 m. 

ilQiiv eseaia se dvbe seleceionar? ^Quv tamafiti tlehe tener el 
piano? La série A île los lamai^ios iniernaeionales de papel de 
implosion représenta un estiindar imi> aeeptado que se deheria 
seiiuir. 

Tamano Al: S4I mm de lon.iiitud x 5^M mm de aneho. 

Tamaiu» A3: 42t» mm de longitud x 2^)7 mm lie anelu^. 



Figura 106 

Algunas oscalas mélricas de frecuento utilizaciôn 
A A 

* h — -1 

/^ j I M I I M I I II I I I I M I I I I I I I I I M I I I I I I I M I M I I I I I I I I II I I I I I I I M I I I I I I I I I I 1 I I I I I I I I I I I I I I I I I I 1^ M I I I M 
li: l ~ " ^ "" " - ■ ■ ■ - I 



Para obtencr uno cscala de 1:500. se hacc que cada métro de eseaia (A-A) rcpresentu 10 mctrus en lugar de 1 métro 



B B 



De modo analogo. para obteœr una cscala do 1:1 000 (B-B) se tiaœ quo représente 10 métros en lugar de 1 métro. 



|illlll|lllllll|llll|llll|l|M|ll|l|llll|l1ll|lll|l||M|llll|llll|llll|llll|lll|ll|linill|llll||ill|ilM|llll||lll|l|ll|llll|| 

'J-^i^^r LL-jkl- 1. jkJ 4<i LjkLi. .'kJ fjn I jô 1 1 I j" I ' w r îiti I 120 I ijo I i4o j 150 \ m i \ 1/0 j jw) 1 iw | :^ 



c c 

M 



Y para ohtener una cscala de 1:2 000 (C-C) se hacc que représente 10 métros en lugar de 1 métro 



/"^ |ii|i|lllimil|iill|iiii|iili|iiii|ini|iiii|iiii|iiiijiiii|iiii|iiii|iiii|iiimiii|iiiM^ 
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\-£A) l>'''|'''>|i'HJllM|iiii|iiimiii|iiiijiiiimii|iiii|iiiimii|iiii|liii|iiiimil^ 
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\HhAS 



Cuadradu o rectangulo 



Circulo 



b Area - a x b 




, ' \ Area - n r x r 

'*""*• dondori-3.M 



VOLUMfNFS 

Solido 
rectangular 



Fsfera 




Volumon - a x b x h 



Volumen - 4 3 (n r x i x d 
doriden- 3.14 



Trinnçïulo 



Trapecic) 



/ 


1 

t 




Area - 
Area- 


- 1 P(b 
-h;» (a- 


*h) 




b 
a 




/ 


à 


Hb) 



Cilindro 



Cono 




Volumon _ n r X r X h 
dondon» 3.14 



Volurncîti - 1 3 (nr x r x hi 
donden- 3.14 



Paralelogramo 



□i 



h Area - a x h 



Livs pliiiuis lie distrihiK'iôn de rcriiiîii).s i» piicriDs dchcn'an 
iLMicr cl iiiayor laiiiaiu) pD.sihIo. 'loinaiulo uiia hoja de papcl de 
tamano Al. cou una loiigitud de iS4l iiiiii. a uiia cscala de 
l:2(M). eiilrani en cl piano un t'ragnientt^ de costa con una k>n- 
^itud de S41 X 2(K) mm ^ 108.20 m. Una escala del dohie. 



I:I(N). solo pcmiitiiïa incluir en cl piano la mltad del Irai!- 
menio anteriormenle descrilo, o unos .S4 m. 

Los detalles de consiruccion. por ejeinplo. las secciones 
transversales, requieren una escala no int'erior a 1:^0. \ pretc- 
rihlemenle de l:2(). 
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ANEXO 1. EQUIPO BASICO DE SEGURIDAD 



La l'i^ura 107 inucstni iina varicdad de cqiiipi) qiio se emplea 
aetiialnieiile en Dhras de eonstrueeioii paru garanti/ar la se)!ii- 
ridad personal de los trahajadoK's. De permitirUi el presupues- 
lo. dielu) eiiuipo se deheria adquirir eoii anlerioridad al 
comieri/o de las aetividades de construccuSn. 

In easeo de plastiei> se debeni llevar piiesUi en u>di> mé- 
mento, especialnieiîte euando se esté trahujando en lugares 
donde liaya eargas suspendidas (gri'ias) y andaniios. 

Un par de hotas de agua se dehenin llevar euando se esté 
horniigonandi) a lin de prvUeger Uis pies de las erosiones y 
hemorragias produeidas por el eemenlo. 

(iLianles de gonia deherân llevar los irahajadores (]iie estén 
manipiilando eemento. honnigon freseo y pinturas marinas 
hasadas en epoxi. 

l-na tnasearilla eon un elemeiito de fillro deheriin llevar los 
irahajadores que estén manipulando. abriendo y vaeiando 
saeos de eemento dentro de la liormigonera. 

l'ii par de galas para soldur se dehen llevar piiestus durante 
la reali/aei(')n de lubi^es de soldadura (eristal oseiuo) o de 
écarte (eristal elaro). 



Figura 107 

El equipo do seguridad. 





Figura 107c 
Guantes dn gorna. 





Figura 107d 
Mascariila 



Figura 107b 
Botas de agua. 




Figura 107e 
Gafas para soldar. 
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ANEXO 2. MANIPULACION DEL HORMIGON 



La l'igura 108 miicstru lu Ibrma en que. con cl paso dcl ticm 
l'M). se cndurcLV iina mc/cla inancjahlc. ivc|uiricndo la adiciôn 
de mas a^iia para coiisejîuir que vuelva a scr nianejahle. rodu- 
eiondo asi lunlo su resisteneia eomo su durahilidad. 



Aderiiâs de utiii/ar hueiios matcriales eomo se ha deserito 
en el C'api'tulo 4. los iraha.jos de hormijzonado se dehen rcali- 
/ur lemprano por la maiiana antos de que el sol lia\a tenido 
tiempo de ealenlar los moiilones de âridos. 

hl eneotVado se debe préparai* siempre el dia anierior y se 
dehc luhhear eon aceite juslo anies dcl honiiigonado. a tin de 
ase^urar que el aeeile no aleanee las barras de aeero que eon- 
t'onnan la armadura. 



Figura 108 

Manejabilidad dcl hormigôn 

con el tiempo. 



Figura 109 

Colocaciàn del hormigôn bajo agua. 




l 








A. ■.'■•, 



ZI£L\ 



Una mc/ela nianejahle delerniinada se volvera mas rigida 
euando: 

• se utilieeii aridos porosos; 

• los aridos conlengan demasiado polvo: 

• la tempérai ura de los aridos sea demasiado alla. 



Tolva 
metàlica 



Tubcria flexible 



bncofrado 




Figura 109a 



Figura I09b 
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Ciiaiidd scii ncccsario hormi^onar hajo agua se dchcna iitili- 
/ar un cmhudo iiictâlico coino se mucstra en la l-igiira 10% 
para inipcdir i|iic el a^iia sépare los âridos de inayor tamaho 
de la me/ela de liorniigon (l-'igura W)b). Se deberà tirar del 
enihudo melâlico gnidiialmente haeia arriha scgiin se rellena 
la uiheri'a eon horiTiigôn. VA contenido de eenienlo de ima 
iiie/ela siihmarina dehen'a ser el dohle i|iie en la me/ela 1:2:4 
tleseriia en el C'apilulo 4. es decir deberfa eonlciier iina parle 
de eemenio pi^r eada paile de arena y dtvs paries de aridos. 



Figura i Wa 

UtilizacJôn incorrecta del 
vibrador de hormigôn. 







Figura 110b 

Utilizacion correcla del vibrador 

de hormigon. 




Salvo bajo agiia. todo el lionnigôn debe siempre someterse 
a \ ibraeiones utili/ando un vibrador eoino el que se nuiesira 
en la l'igura 73e. La vibraeion ciMiipaela el hormigon l'reseo 
mediaiUe la eliniinaeiôn de boisas de aire airapadas en la me/- 
ela durante su preparaeiôn y generalmenie permite una me/ela 
mas seea (se rei]iiiere una eantidad menor de agua para su 
eompaetaeiôn). mejorando asi' el grado de resisleneia y dura 
bilidad del hormigiSn terminado. 

Para eonseguir el grado eorreelo de eompaelaeiôn (el hor- 
migon vibrado en exeeso sulriria de una separaeiôn o segre- 
gaei(Sn de los âridos). el elemento \ibrador se deberfa introdu- 
eir deniro del hormigôn a inlervalos regulares de forma orde 
nada (Hgura I lOb). Las eapas sueesivas no deberân e\eeder 
de 3(M) Mun. hn la l-igura 1 Ida. el elemento vibrador se ha uti- 
li/ado de lorma desordenada. produeiendo un hormigonado de 
ealidad inferior. 

CIKADO 

Tan pronio toino el veriido esié eomplelo se debe eubrir la 
superl'ieie expuesta eon aHombrillas de yute o de eânamo y se 
le delK' salpiear encima pequehas eantidades de agua a inler- 
valos regulares durante un peri'odo de por lo menos 3 di'as a 
tin de impedir que la su|x;rtk'ie expuesta se sei|ue eon dema- 
siada rapide/. Si se déjà expuesta al sol. la superf'ieie se seearâ 
eon demasiada rapide/, se eonlraerâ y se fisurarâ. L'na ve/ 
apare/ean estas flsuras debidas a la eontraceiôn. la superficie 
no se podrâ vol ver a iv[)arar >' el hormigiSn se deleriorarâ eon 
mueha rapide/. ICI hormigôn estarâ eompletamente eurado una 
ve/ baya transeurrido un (K-riodo de 2S di'as. aunque los ele- 
meiilos prefabrieados normalmente se pueden manipular des- 
pués de 7 dfas. 
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ANEXO 3. PUERTOS MAS LIMPIOS 



I-.l RciilainciiU) niïiiicro .^ dcl Aiiexo V de MAKPOI. 73/7N. 

Hc^ltmwnKts para la im'vt'iuinn de amiaminacinn causada 

pnr lki\uras, csUiblccc lu sij.».iiiLMilo: 

«qucda piohihido ccluir al iiiar toda clasc de malcrialcs 
plaslii'Ds. iiu-Iuycndo. port» siii que cslo sirva de liinila- 
cion. las cucrdas sinlélicas. rcdos do posca siniolieas y hol- 
sas de basiiia de plâstiet»». 
!:l eilado Anexo V enim en vijior el 31 de dieienihre de 

|i).SS. por lo que debe servir de hase para K>s reglainenlDs de 

puerlo que se ineneioiian en el C'api'tulo 7. 
CiMi esta idea. se ha iireparado luia série lie ilibujds eomo 

ayuda para Ur. prtijiramas de eiMieieneiaeion eoiilra la eiMila- 

niinaeiôn. 
L.OS dilnijos se han pivparado para su ulili/aeiôn en la zona del 

niar Meililerrsined \ se deivrân adaptai' se^iin sea neeesarii) )iara 

\ erillear su eonipalibilidad en oiras re^iones del niundo. 

/^Quién dehe ulilizarlas? Los ilibujos se han preparado para 
su ulili/aei(»n en los pai'ses euyos seeU>res |iesqueros ariesana 
les esiân ereeienilo eon rapide/. Los trabajadores espeeiali/a- 
dos en este eanipi). funeionarios de vigilaneia de pesea. eole 
^ios de eapaeitaeiôn pesc|uera v eapitanes de puerto lus eneon- 
trarân de ulilidad. Tainhién se pueden ulili/ar eomo parle de 
lui projirama elemental de eoneieneiaeiôn |)ûbliea denlri) de 
un niareo eduealivo mas amplio. Al^unos lie los dibu.jos son 
apropiados tanibién para la pivparaeion de earleles. 

/X'ômo sv pueden uiiHzar? l'ara una ulili/acion eleetiva. sera 
neeesario ampliar los dibu.jos primero hasta un tamano A3. 
Lue^o. se delvn |vrsonali/ar de Tonna que ivllejen el anibienle 



pesquero Uval: por ojeniplo. al jx-seador se le delv dar un as|ve 
to Uval niediaiile la alieraei(Sn île sus earaeteri'slieas lïsieas. som- 
brero > ropa: la |X.*rsona que xende el peseado poilria neeesiiar 
ser una mujer a Un île retlejar eierias tradieiones loeales: las 
embareaeiones deben pareeerse a las embarcaeiones loeales 
lanlo eomo sea posible. ele. Liïs easos represenlados en los 
dibujos en los pai'ses en los que se piensan uiili/ar se deben'an 
loiDj^ratiar en diapositixas. 

l'U viaje alrededoi de las zonas eosieras olreeeui normalmen- 
le niuiierosas o|iortunidades para l'oiograliar las eondieiones 
represeniadas en los dibujos. l'inalmenie. se dek'riiii |)asar los 
propios dibu|os a diapositivas y preparar un lote que eonste de 
una seeueneia de 31 dibujos. porejemplo. eon un numéro sinii- 
lar de dia)H>siiivas de heelios ivales eneajados entre medio. 

I'!sie lote de diapositixas se mosirarâ posieriormeiue eon la 
ayuda de un buen proyeelor de diapositivas > luia persona que 
ha^a un eomentario de las mismas. hslo enlranaria inévitable 
mente que la misma persona visite los distintos desembarea- 
deros a inenos que liaxa mas eopias \ proxeetores disponibles. 

MojiM- aûn. el lote de diapi»siiixas ) U)s eomenlarios se jMie- 
den iirabar en una einia de video, de la que luey.o se i^xlrân ilis- 
iribuir eopias por \km\o el pais: los majinetoseopios lepiodueliv- 
ivs de videos son l'aeiles de eneonirar ineluso en las aldeas mâs 
remolas. j-.n este easo. los proxeedores del seetoi pesquero 
(labrieantes de ivdes. proxeedores de moti^res, eonstiuetores île 
embareaeiones. empresas |ietroleras. ete.) podrïaii aetuar eomo 
pal roe inadores de las eintas de xi'ileo insertando en ellas publi- 
eidad parada, lo eual redueiria los eostos eonsiderablemente. 

I'!n las p;i>*inas que sipuen. eada dibujo xa ai-ompafiado de 
un pequeho texto que deseribe el mensaje que se prétende 
eomiiniear a la eomunidad pesquera. A las persoiias que leali- 
een este trabajo deberà eneomendàrseles que desarrollen eada 
uno de los ténias. 
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Ms ncccsurio insistir cii que cl ludi) luimon'slico dcl projiru- 
mu prcMcnde uctuar como iinu liLTmiiiiciila psicolôjiit'a dosli- 
nada a huccr que las pcrsiMias que 110 rcs^K'tan las iiormas se 
den cucnta de sus crrores sin inolcstarlas ni a ellas ni a cual- 
quicra de las varias catcgon'as que Ibrniaii la comuiiidad [tes- 
quera (pescadorcs y/o arniadorcs de embarcacioncs, niecâni- 
cos inoloristas. limpiadores de pescado. intcmiediarios mer 
cuntilcs. etc.). 

Se agradeeeria toda clasc de su{iorcncias. 
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Manipulaciôn 
del pescado 




r\ dihujo N*' \ mucstra las cuatro fucnics principales de contammav;i6n en un piierto pcsquero lîpico: i>peraciones, muiupu- 
lacion» maîileiiimieirto y reaprovisioiiamicnio. 
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1:1 ilibiijt> N" 2 iiiiicstra cômo cl combusliblc vcrlicJo alaca ol calaliilco de lus biK|iics lic iiuidcra. micnlras que las latas inolâ- 
licas iMi cl l'oiulo dcl mnr alacaii Ids cascos de las ciiibaivacioiics \ otros clcincnlos iiicuilicos (liclicc. cjc. etc.). 
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Série de maniialoï. rlo uupciciUiciun de \i\ FAO 
PUrRTOS I IMPIOS 3 




McinieniiMienlo 
de icisi 
unibarcciciones» 



\i\ dihiijo N-* 3 nuicstra dcspcrdicios ilcscchados cuaiidi) lus L'iiihaivuciiMics son luantciiidas do uiia tonna niux dcsciiidada. 
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FI dibuj» N- 4 rccaica el ricsgo i)ura la salud cuando se limpia el pcscado dcntro dcl pucno: las alimanas rcsultan incvitablc- 
mcntc atraidas a la /.ona. 
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Suric du rnanuales de capacitaciôn de la TAO , 




[5>r 



_î|fe^B^IS^_ 



1 Dir^ 




lil dibujo N" 5 sinleliza cl proceso que sipuen los clcmcnios qui'micos pcligrosos hasta acabar formando parte de la eadena 
alimenticia. 
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Senc de manunlcs de capacitaciôn de lu FAO 



I ilibujo N" h hacc la prcjîiiiUa imporlanlc sin culpar a ninjîi'in ciïmponcnlc concrclo dcl sccior pcsqiieii». 
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Grifo de agua inadecuado para 
el combustible 

' El alambrc su oxida y se rompu 

La tuberia barata du plàstico se 
hace quBbradiza y su raja con 
mucha facilidad 



Mejorando loa procedlmlentos 
de reaprovisionamiento 



Reaprovisionamiento 




Scriu de manuales do cupacitaciôn de la f-AO 



PUFRTOS LIMPIOS 




El dibiijo N" 7 iiiucslra crroivs lipicDs c(^mctidos sobiv cl lerrcno por ivrsoiias que lui ccinoccn las ciïiiscciiLMiL'ias Je \ltIlm- 

comhuKlihlc. 

Se debenaii inserlar diapONiti\ as de hechos rcalcs a partir del dihu.jo N" N. 
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Bandeia de contencion de dcrramcs 



Grito adecuado para el combustible 

Manguera de goma y pistola 
de suministro 





De esta forma y tenlendo màs cuidado en 
éviter derrames al manipular combustible 



Sorie de manuales de capacitaciôn de la rAO| 
PUFRTOS LIMPIOS 1 8 




Hl dibuji^ N- S miicsira la t'omia altcrnaiiva y corrccia de aliiiacenar y distribiiir combusiible en el muelle. 
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Teniendo mes cuidado 

al reallzar tareaa de 

mantenlmlento en au bote 



Mantcnirniento 
doi botL* 




I Série de manuales de capacitaciôn de la f- AO 
PUERTOSLIMPIOS g 



V.\ dibujo N" 9 mucsira u un armador descuidado maïUciiicndo su Ixitc siii prcslar nuitha alLMiciôn al daiu) que oslâ lausaiido 
a su airedcdor. 




115 




Kl dibiijo N*' 10 cxplica de forma niuy scncilla los cleiiientos qufmicos que componcn la piniiira y su rclallva toxitidad para 
cl ser huinanc). 
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Serio du rnanuales di; uupucitacion do In PAO 
PUERTOSLIMPIOS 11 




— ^jiTl 



hl tlibiijo H- 1 1 recalca cl niLMisajc de que cualquicr matcrial abanilonado cciva dcl mar icriniiia iiivariablcniciilc dcMiiiiï del 
a^iia: cl vicnlo cnipiija las latas vaci'as y li>s iiifios les dan patadas al rcslu. 
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Surie de manuules de capucitacion de lu FAO ' 
PUEHTOS LIMPIOS ; 12 

^ "L. ~^. "~._: ' 




No abandone las latas de pintura: 
deshAgaae de allas correctamente 



)x^' 



I-i dihujo N*' 1 2 iniicsira cl mcliKlo corrcclo de climinaciôn. El conlcncdor que se inuesirc dcbc parcccrse ul que se usa en 
realidad. 
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En su varadero 




] 




Série de manualcs do capacitaciôn de la PAO 
PUERTOS LIMPIOS . 13 



No lubrique las piezas 

môviles expuestaa con 

aceite: utilice grasa 




Hl dihiijo N- \^ cxplica lu iinporiancia de LMigrasar las pic/as miSvilcs en lii^ar de utili/ar aeeile. 
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Scric de manuules de capucitacion de la TAO 



PUFHTOS UMPIOS 



14 




cHa cambiado el acelte del motor? 

Si lo ha hecho, deposite el aceite 

usado en el barrll dispuesto 

al efecto 



><:^ 



lK3? 



1:1 dibiijo N- 14 muesira cl mclodo corrcclo de dcscchsir cl accilc. E\ conicncdor que se mucslre dcbc pareccrse al que se usa 
en rcaiidail. 
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Série de maniiales de capacitacion do la FAO 
i PUERTOS LIMPIOS 




iil dihujo N'-' 15 cxplicu cl d'cclo dcl uccitc lmi cl culul'atcudo de uiui cinhaivaciôii. 
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Scrie (le rnanuales de capacitacion du la PAO 
PUERTOS LIMPIOS \ 16 



A bordo de au buque pesquero 



El ùnico lugar donde colocar el acaite i 
del motor, nunca fuera 



HI dibujo N" 16 rccaIcH la iicccsidad de un mantenimiento convcto de los motorcs (juntas de accile) y de evitar el dcrrame 
de accile. Si los moiores luera-borda liicran miiy popiilares en un dcierniinadi) pafs, se debcrâ ariadir un molor luera-borda a 
esle dibujo. 
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Recogcdor autorizado 



1~^ 






p-n^jv^ j^ Planta do rccidaje 

' ■•\\ X NT 

L. 



Deposlte el agua de la sentina en 
el lugar correcto antea de aalir del puerto 




Scnc de manuales de capacitaciôn de la PAOj 
PUERTOS LIMPIOS i 17 




El dibujci N*' 17 niucstra la ivcogida y iralamicnio de ajiiia de la senlina a nivel ariesanal e indiisirial. 
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Serio de manuelles tic capacitucion do lu FAO 



PUERTOS LIMPIOS 



18 



Utilizando caja 
el pescado menos perjudiciales 
para el medio ambiante 



Manejo del 
pescado 





VA (Jihujo N" IN ot'ivcc sujïcrciK'ius paru la aJopciôn de un luouido de alinaccnur el pescado nieiios [lerjudieial para el 
medio anihieiite. Las eajas fahricadas de espuiiia y de inadera aeiiinulan haelerias y ik^ son apropiadas para un uso eoniinuo. 
Sin embargo, las eajas de niadera se t'ahriean loealmenle y se podrân utili/ar eonio eonihusiihle euando se rompan. 
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A--^,/ 








■^^^ 



LImpiando el pescado antes de 
entrar en el puerto o recogiendo 
los despojos para au reciclado 



^1 \ïS 



.Série de manuales de c.ipa(:it.'ir.i(-)ri lic; lu PAO 
PUFRTOS LIMPIOS ' fQ 



l'!l ilihiijo N" 1^> mucslra conio ininiini/ar los prohlcinus asdciaiios i-oii los dospojos de pose ado. 
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Drcnar el agua que escurra 
en una alcantarilla o sumidcro ^. 




Scrie de manualcs de capacitacion de la FAO 



PUERTOS LIMPIOS 



20 



Hl cJihujo N- 20 cxplicu lu im^xmaïK-iu de ulili/ar ugiia l'rusca paru cnjuagur cl pcscado. 'Ibnic nota tambicn de que el agua 
c|ue escuiTC y que coiUenuu sangix: se di-ena a un suinidero. no directaniente en el puerto. 
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l'I dihujo N- 21 inucstra malas técnicus de liinpic/u dcl pcscudo. Hl pcscidem utili/a ugiia siicia rcco^ida dcl piicrto. dondc 
pixJrîa habcr a^iiias ivsidualcs sin iralar, y esta liraiidn rcslos de pcseado que airaen alimahas y piiedeii priivoiiii cnicrmeda- 
des. Observe la l'alta de un sumidero. 
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Cada uno de estoa 
elementos produce 
deaechos peligrosos 




A bordo de su buque 
pesquero 



Série de manuales de capncituciôn do lu FAO 



PUERTOS LIMPIOS 



22 



1:1 dihujii N" 22 nnicsira las t'ucnics de C()nlaniinaci6n prodiK-ida por iticlalcs fK'sados allamciilc tiSxicos. 
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, i'iL 



.'Jl 





PUFRTOS LIMPIOS ' 23 




I c=C> piii cr=C> 



PLOMO 



r"i 



C={> P c=D> 



CADMIO 




n=C>OCi=t> 



MANGANESO 



lil dibiijo N- 23 miioslm his suslancias uVxicas coiilL'iiidas en los cIcmeMilos dcl liibiijo N- 22. Aiiiu|iic cl polvo de rcIkMio de 
niaii^aneso no esta eonsiderado eonio lô\ieo. siompiv conticnc rcslos de niercurii). que es altainente uAii'o. 
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ijjbl) ù )ii ^ 






NOABANDONENITIRE 

POR LA BORDA NINGUN 

TIPO DE BATERIA 




-, \' 

0^^*^ I Série de manualos de capacitaciôn de la FAO V v 

!l4 



%^ . > 




PUER70S LIMPIOS 



Kl dihujo N- 24 niucstru en que forinu las buterius se rinnpcn y lihcrun plomo tôxico en el cntorno. 
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Scric de manuales de Ccipacitaciôn de la FAOJ 

25 




DEPOSITE SUS BATERIAS EN EL 

CONTENEDOR ESPECIAL PROVISTO 

A ESE EFECTO 



F.l dibujo N" 25 mueslra cl mctixio propuesto de rccogida. Hl lumano y forma de los contcncdores dcbcrân ajiiMarsc a las 
condicioncs del mcrcado kx.-al. 
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EN GENERAL 
















PUtRTOS LIMPIOS 



26 





ACEITE 



l'I dibiijo N" 2(^ rolacioiui iil^unos do lus cIlmuciiIos que al^uiuis vcccs se «picidcii» sobre Isi borda. 




No 



abandone restos de red y boisas de plàstico 



iScric de maniinlos de f-tipacHa-. .on cJt- U i AO 
PUCRTOS UMPIOS ! 27 



i:i dihuji) N-' 27 nnicsira 



csios iU>N castes on que los ohjclos niciK ion; 



laJos ninlcsiaii n i^iras cnibmvjKioncs. 
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Série de manuales de capacitaciôn de la rAOj 




Incluso los viejot 
paragolpes hechos con 
neumétIcoB y las anclas 
que se hunden al fondo 



F.l (Jihu jo N-' 28 muestra otra Ibrma de molcslia. 



134 




PUERTOS LIMPIOS 
ï:I dibiijo N»-' 29 centra lu atcnciôn en el cosic de recoper la basura. 
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Serifî du manuales rie cupacitacion de In FAO 
PUERTOS I IMPIOS 30 




Deposite los desechos de 

mayor volumen de acuerdo con 

las Instruccfones del 

funcionario local de pesca 



>->-.. 



I ilihiiio N" M) nuicstni cl nictndo convtlo de dosecho. M eonlLMicdor dchcrâ piircccrsc ul que se milice normal nieiite. 
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[ Par 




Para qiiR comprucbc que es snlamonle unii 

cuoslioii de Rfintido comun. Si no actua ahora no 

deiarà nada a sus hijoK. 







*''*^™.?_'''.'"^""**'*'^ ^^ fîapacilucioii de la rAOJ 
PUCRTOS LIMPIOS 3-j 



•:i clilHUo N" ^ , se puaic „.ili..r p«rn iluM.ar h.s ..hs... acioncs a,„ Ins c,uc cl co„.o„ukI..,- rcsu... su c 



vpcïSKioii. 



REFERENCIAS 



A continuuciôn figuru una listu de puhlicuciones rclutivus a lu 
pi'otccciôn dcl entonio nuirino cditadus por la Organi/aciôn 
Maritima Inlcrnacioiiah Scccion de Puhlicacioncs. 4 Albert 
F.mhaiikment. Londres SEl 7SR. Rcino Unido. 

Hstas puhlicacioncs proporcionun a los gohiernos. y particu- 
larmenle a los de los paises en dcsarrollo. un resumcn de las 
norinas prâcticas que han do aplicarsc para combatir la conta- 
minaciôn del mar. 

Directrices sobre el estableeimiento de instaiacîones de 
recepcîôn adecuadas en los puertos 

Parte I (IX'sechos de hidr(K*arburos). Parte II (Residuos y 
me/clas que contiencn sustancias nocivas liquidas). Parte 
III (A^uas sucias). Parte IV (Basiiras). 
r-diciôn inglesa 5«() 77.()2.F-. 1976: 
hdiciôn inglesa 582 8().()9.E, 1980: 
Ildiciôn Irancesa 5H5 78.I2.F. 1978. 

Manual solire la contaminaciôn ocasionada por hidnicar- 
buros 

Parte I (Prevencion). Parte 11 (Planificaciôn de contingcn- 

cias). Parle III (Salvanienio). Parte IV (Lucha contra los 

dcrrames de hidrcK'arburos). 

hxliciim espanola 559 83.01. S, 198.3: 

Ediciôn espanola 5()2 88.()2.S, 1988: 

Hdiciôn espanola 568 83.()3.S. 1983: 

Ediciôn espanola 571 88. 11. S, 1988. 



Directrices OMI/PNl'MA sobre la aplicacion de los dis- 
persantes de derrames de hîdrocarburos y consideraciones 
ambicntales 

Hdicion espaiiola 577 82.18.S, 1982. 

M AKPOL 73/78. cdicion rcfundida de 199 1 . 

Separadores de agua e hidrocarburos y equipo de monito- 
rixaciôn 

FUliciôn espanola (ild S7.10.S, 1987. 



138 



r vmiÊTm ws 







■■■.iuii]i.Iu<!,ih>qi "r I )■ •.■*•■ 



Mu,i MmiJi- iii- >• 

.M .'.V- mir Du. m 



*• Jlfc|lil'l".VJil<"*i 

Ki.Mii(akiife ILiK.i 

«i 141. nm Vtim, Aaifi- H*^ 

BookimiwLmini 

llihilk (..jHi I'" I ""U""" 

?oa\- -in-f .iii.li 



Iii* tin- un .' l'i U'i(U ( .iP,Hl,i 






CUESTACmiMMHL 

«|1,lil.n*i'.4'" 




if.1l.li. Miil.1 
mHMi:' IkiiLi'IK..! 

[f lOi vii-i.4r.. 
I ).< <n. -."n 



Vi« H-i II iiihiii I •viw». nor 

y • imi :i ' ■ 



LKiMli Agneau MnMi 

UkrmRTAC 

P . /.mo- !■■ Aiu'Miu I 

'•niiilMlIli- 
OtlCI lM d» !■ blC 

OiriiM(«.L-.r *H 
«tirltl ■!• 
■ •■■liii<iiii|i-i 



ih Md Mriifliwv Co 



.-•rN*i ■ . 

UilBrt SiiMcnpiMn AgMcy 



A>«i'<.itiiA*i !• |ibiii> 
M.iU'.i' •« r-.i;. 

t 4.- l>«i* Vi tlfll. l'iffl^ 



M ■■!■*» Il" AgiHuihi'i- 11" Pu- I-JM"!-! 

Ht imnli iii II 1" 

«1 ■.'i.hiir.- HW MCA "Il IkHH 




MfNCiiff ro mumeMAam pmo mumLtaskriom »,aoMLt.r 
poiNTm Dm ¥mMTm Dmm m/aifCiirioM» oa lm fmo 
muMTom Dm vmMTM Dm MtDUGACÊOMmm Dm lm mMO 




^^ Il '^'i.lUiiSJ 

HbmyFdHMMMXA 

M »'l!Wi- « N J'II. ■ »- 1 A 

■ 1 lll<|.| -HU. ,1 l>.,f«M- 




lll I ^li IKI. ( I "l'il.i" I 

^lifti i'0'.lii «.•.■ 
M.|-i.ii»,.> 



|]i>iir,|iw N.|iw.i»i' l'i- . 

i-r Kl. r- '■■ Mk-'iif 

14. yM-» 




■I «!■.■- .1 ■i.i4'<.- 



.■•Kli ir A. m A.ii.ii S 

Il , fli '.1 . f !ii I ■!■ I '.iO 
U U.» . Up ,. 



iMMiaPiMiMal 
UHiBAndrMirLtd 



s A|i.i'l.iil ,■<'■ 

■ I MJH 1 ■ i'*" 

(MwlBaohaPlvLM 



I ttii..-i.|i.- 



îin CwwwiwACu Ihl 




< I" • ' »iiii|.i H.1.III A"ii> 



ThnPai 

Vf '•*■.!-• VA 



»LibmlKnicoiHJI.L 



TtfcnHCwicw LibvM. 9 A 
A /II. I , i.i 1 l'i.ii 



A 1^ ■!,! r-M.f' I" 



M 1.1 ■ V 

laPitAoïiMta 




<n*'C«in|im AMmpiW OMipi 

■ .! I-. ; '. l(« lA , 



///éé 



